आनन्‍दा श्रममंस्कतमन्थावालि 


न्‍्थाडु। ६० 
विश्वश्वस्सरस्वतीदत; | 


फिर 


बातत्ससभ्रह 


क््न-+++++.+न्जक 4 बॉपतनननक+-+- 


पतन्पुग्तक 
« शा» ग गोखले इत्युपाद्देगेणशशासिभि:ः 
संशाधितम । 


9 आ 25 
हार नारायण आपट 
इस्पेतः 
पुण्यागव्यपत्तने 
आनन्दाश्रमपमुद्रणात्य 
आयसाक्षरे मुंद्रायित्वा 


प्रकाशितम | 


शालिवाहनशकाब्दा; १८३ 
म्रिम्ताव्दा; १९०४९, 
५ ५ मर्वेडमिकारा राज्णामनानुमारंण म्वायत्तीकृता: । ) 


मृल्ये पादानरूपकद्ठयम्‌ ( १४१२ )। 


#आआआआध् आस ड़ आअकक्क, 


वोर सेवा मन्दिर £ 
रा 
दिल्ली 


कह कऔ कह: 5 
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८ 
री 


क्रम सग्या 


कऋाज सछऊ 
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आनन्दाश्रमसंस्कृतग्रन्थावलिः । 


ग्रन्थाडु४ ६० 
विश्वेश्वरसरस्वती कृत; 


*-----०कलकिस्प्ब्पश् 


यतिधमंसंग्रहः । 





एतत्पुस्तक॑ 
वे० श्ञा० रा० गोखले इत्युपाह्मगेणेशशाख्रिभि: संशोषितम्‌ । 


तच्च 


हारे नारायण आपटे 
इत्येंते 5 


पुण्याख्यपत्तने 


आनन्दाश्रममु॒द्रणाठये 
आयसादररेमु द्रयित्वा 


प्रकाशितम्‌ । 


शालिवाहनशकाब्दा: १८३९१ 
खिस्ताव्दा- १९००९ 
( अस्य सवं5धिकारा राजशामनारुसारेण स्वायत्तीकृता: ) 


मुल्य पादोनं रूपकद्दयम (१०४१२) 


आदर्शपुस्तको छेखपत्रिका । 








अस्य यतिधर्मसंगरहस्य पुस्तकानि येः परहितिकपर्तया संस्कर- 

णार्थ॑ प्रदत्तानि तेपां नामग्रामाविक पुस्तकानां संज्ञाश्र क्मतज्ञतया प्रका- 

इयन्ते-- 

(क.) पते सत्ञितमू--बाई क्षेत्रनिदासिनां बे० शा० रा० बाछंमट् अभ्यं- 
कर इत्येतेपाम्‌ । 

(ख,) गति सज्तितम्‌ -आनन्दाधमस्थम 

(ग.) इति मंज्ञितम--पुण्यपत्तनस्थानां बे० शा० रा० काशीनाथशास््री 
आगाशे इत्येतिपाम्‌ । अस्य लेखनकालः शके १७८५ 

(थ ) गत मसज्ञितम शुंगेरीपुरनिवासिश्रीमच्छंकराचार्यएग्तकसंग्रहालय- 
स्थम । अस्य लेखनकाल: शके १६९३ 


8. [आफ 


समामियमादर्श पुस्त की छेख पत्रिका । 


अथ यतिपर्मसंग्रहस्प विषयानुकरमः । 





विपया... 

मदुलाचयरणम 

संन्यासाश्रमकालनिणय: 

अथ संन्यासविषिः 

तत्र प्राजापत्यलक्षणम 

तमकृच्छुलक्षणम्‌ ... 

अष्टी श्राद्धानि 

दंवादिभाद्धपु देवतामिधा- 
नम. ५ 

भ्राद्धाप्परेद्यर्वंपनम 

ततः साविशन्नीप्रवशनम 

ततो ब्रह्मान्वाधानम 

सायंतनक्ृत्यम 

राजी जागरणम्‌ 

ब्राह्ममहर्तेकृत्यम .. 

आहिसाम्नना प्राजापत्पाष्टि 
काया ५ हा, 5 

अथ वा बवेश्वानरीयेष्टि; 
कार्या पक 

एकाग्न्यनभ्रिविषये शीम- 
कोक्तो विधिः | 

अनपग्रिविषये कषिलोक्तो 
विधि; ... ... 

प्रेपो क्तिपकार: 

विष्णुप्राथनाप्कारः 

दृण्डलक्षणम्‌ 

त्रिदण्ड्यपि स्वपरिग्रह पारि- 
त्यज्ब परमहंसोी भवर्ति 


+>---ज--+++तत4त० लटक 4 उम्चसा:...९..&....+>«>-+ 





प्रृ० | विप ॥ प्र 

१ संन्यासफलम १९ 

१ संन्यासोत्तरमातज्ञानाथथ 

६. गुरुसमीपगमनम २१ 

है ! पश्चीकरणादिमहाव क्यों प- 

४! देश: श्र 
ब्राह्मणलक्षणम्‌ २३ 
'यतिना संग्राह्माणि २४ 

९ पराशरोक्त परमहंसलक्षणम्‌ २७ 

१० यत्याचार: ... मय 

१२ यतेर्मेक्षसाधनम्‌ ... ... ५८ 

७ गुरुसेवा ... ३३ 

» व्यासोक्त बराह्मणलक्षणम्‌.. ३७ 

, जपप्रकारा ३५% 

# > सिनान ४० 
सम्यग्दशनसाधनत्वेन विहि 

3. तानां यमादोीनां संध्षेपतः 
| कथनम्‌ ... ४१ 

» सम्यग्दशनफलम ... ४२ 
(आत्मानात्मविचार: ४४ 

१४ तत्र त्वंपदार्थनिर्णय:. ... ४५ 
'तत्पदार्थनिर्णय: ... -.. ४६ 
१५ तयोर्वाक्यार्थविचारः हे 
१६ यतेः कमंण्याघिकार:. ... ५० 
मृत्रपुरीपोत्सगविधि; ... ५९ 
१७ मृत्तिकाग्रहणादिविचार:... ५२ 
शीचविधिः का 
१८ दन्‍्तधावनम्‌ ५४ 


विषय: 
भस्मस्नानावि 
स्रानानन्तरं न्‍्यासध्यानादे 
राचरणम 
ततो विष्णो: शिवस्याचनम 
अशक्तविपये स्लानविचारः 
आचमनविधिः 
आचमननिमित्तानि 
द्विराचमननिमित्तानि 
उदकाभाव आचमनानुकल्पः 
आचमनापवादः 
प्राणायाम: ... 
जपविधि: 
भ्रवणविधिः 
श्रवणफलम 
मभिक्षाचर्या ... 
तन्न परमहंसस्य विशेष: ... 
यतिपात्राणि 
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पर्यटनविधि: 
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चातुर्मास्य एकत्र धासविषये 
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वपनक्रियार्या विशेषः 


(२) 





जनकओि७लन-+++वननन-नि नकल ० +“ ८ 


पृ८ । [वयया ह्ग 
५६ 'अभ्यागताचारः --- १०० 
तिन्न पर्यकुशीचविधि: .... १०२ 
६१, योगपट्टविधि: ... हि 
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६७ माधृकरादिव्यतिरिक्तान्ने 

दोषदर्शकानि वचनानि... १३६ 
'श्राद्धभोजननिपेधषः . १३७ 
६८ पूर्वव द्धिक्षाप्रशंसा - श्श्ष 


७० पतिभिरशनवसनावि 
७१' चिन्ता न कार्या 
७२ | भिक्षुकै निवक्तिनिष्ठा यामेवा ६५- 
७४ दरः कार्या न तु प्रवत्तिनि 
७७०| छायाम्‌ 


१४० 


' १४१ 
5७ | रत - १७५९ 
७५९ ध्यानाधिकारः -- १५२ 
) ७ 
८० [संन्यासाधिकारः -- १५४ 
(संन्यासस्य क्ृतार्थता 
। 7) 
८ट यतिमि: श्रवणावावेवा55- 
४| दरः कारयस्तदातिरिक्तानु 
५९३ छाने दाप; ग (१५६ 
५४ संन्यासिनां वाक्यविचारण- 
९५ मेव मुख्यो धर्म: ... ... ,, 
श्रवणादिप्रंशसा - १५५९ 
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९७ जीवन्मुक्तानां लक्षणम्‌ ... १६० 
९५ 'ज्ञानोत्पत्तिसाधनम्‌ . १६२ 


इति यतिधर्मसंग्रहस्य विषयानुकमः । 


३४ तत्सव्रह्मणे नमः । 
विश्वश्वग्सरस्वतीकृतो 


8 मे $ 
यातबमससग्रहः । 

प्रणम्य विष्णुमात्मानं सच्चिदानन्दम॒ुक्तिदम । 

गुरुं सवज्विश्वेश मायया धृतविग्हम ॥ १ ॥ 

विश्यश्वरसरस्वत्या क्रियते वदमानत:ः । 

यते: परमहंसरय धर्माणामेप संग्रह! ॥ २॥ 

तत्र॒ संन्‍्यासाअरमंकालनिणेयों जाबालश्रुत्या विहितः-“ बह्मचर्य 
समाप्य गृही भवेत । गुही मृत्या बनी मत । बनी भूतल्वा पबजेत्‌ 
# इत्याश्रमसमुच्चयः । तथा व्यवस्थितविकल्पोंपपि--'' यदि वतरथा 
बह्मचयादिव प्रवजेत  इति। [ खण्ड: ४ ] अव्यवस्थितविकल्पो5पि 
गहाद्वा वनाहेति । आरूण्युपनिषदि च--“ गहस्थों बह्मचारी वा वान- 
प्रभ्थो वा लाकिकाग्रीनुदरामी समारोपवेत ” इति [ख० २ ]। तथा 
» +कुटीचकों बह्मचारी कुट्ठम्बं॑ विम्नजद्ण्डालीकिकागीन्विसजेत्‌ 
इति [ख० २]। कुटीचकबट् दकसंन्यासिनो; पारमहंस्य विहित॑ जाबा- 
लथ्ष॒त्या-- जिदृण्ड कमण्डले शिक्य पात्र जलपवित्र शिखां यज्ञोपवीत 
चत्यतत्सर्व भू: स्वाहत्यप्पु परित्यज्या5सत्मानमन्विच्छेत ” इति [ ख० 
६ ] आरुण्युपनिषदि- “ वेदार्थ यो विद्वान्सोपनयनाइशय स तानि 
प्राग्वा त्वजेत्पितरं पुत्रमग्न्युपवीत कर्म कछत्न चान्यद्पि' इति [ख०५]। 
स्मृती च- बुद्ध्या कर्मा णि बत्कामयेत य्िच्ठेत्तमाउत्तदिति। 
अद्जगिरा:--वनवासात्परिश्रान्तः प्रवजद्ठधिधिएवथंकम । 

व्याध्याधिष्टा ।वरक्ता वा बल्यावित्संन्यसेटह्टिजः ॥ 
# इत्यारम्य ब्ग्मचयादिव फजजादल्वन्टप्रन्को रे पस्तक नारित ॥ के आकणा पपर्निषयेता- 
दृशः पाठ - बुटीचरों जयचार। 42 स्प्रे धर >्या4 विभजञविव विश्जेदस्दाव लाककाम्रान 


पिसुज्ञेव्‌ । हति । 


3 गे, विज्ञ वि ।+ से मक्‍स्तान। 3 के दुण्डी छाकी। <क दृश्वभेतानि प्रागसज)। 
०७ग घच्वंपग्रान। ६ग प चे। वद नो के । के चे। या कू बलि कारयत्तदारमेयर्ति । 3 गे. 


यत्तदास्नवाम ॥7 जा वदात्च | यम । 


२ विश्वेश्वरसरस्वती कृ त:-- 


संन्यसेद्गह्म चर्येण संन्यसेद्रा गृहादूपि । 
वनाद्दा संन्यसेद्विद्वानातुरो वाईथ दुःखितः ॥ 
आतुराणां विशेषा5स्ति न विधिनेंव च क्रिया । 
प्रेपमाचस्तु संन्यास आतुराणां विधीयते ॥ 
यदा मनसि संजातं वेतुष्ण्यं सर्ववस्तुषु । 
तदा संन्यासमिच्छन्ति पातितः स्याद्विपयंयात ॥ 
यम:--चीणंवेदव तो विद्वान्बाह्मणो मोक्ष्माश्रयेत्‌ । 
समः सर्वेषु भृतेषु चरेषु स्थावरेषु च ॥ 
उत्पन्नज्ञानविज्ञानों वराग्यं परम गत: । 
प्रव॒जद्गद्मचर्यात्त यदीच्छेत्परमां गतिम ॥ 
जातपुत्रों गृहस्थों वा विदितात्मा जितेन्द्रियः । 
याज्ञवल्क्यः-अधीतवंदी जपक्ृत्पुत्रवानन्नदो5ग्नमिमान ॥ 
शक्त्या च यज्ञकृन्मोक्षे मनः कुर्यात्त नान्यथा । 
मनुः--कपाय पाचयित्वा तु श्रणिस्थानपु च जिपु ॥ 
प्रवजत्तु पर स्थान पारिवाज्यमनुत्तमम । 
इत्यादिसववाक्यपर्यालोचनया5यमर्था धवगम्यते । अध्ययननियोग- 
निवृत्त्युत्तकालं यस्य पुरुपस्य यस्यामवस्थावां वराग्यं जायते तस्य 
तत एवं संन्यासे5घिकार इति । 
तथा श्र॒तिस्मृती “ यद्हरेव विरजेत्तद्हरेव प्रवजेत / इति [ जाबा।० 
ख०४]। 
कात्यायन;-बह्मचर्या द्वहाद्वा (पि वनाद्वा संन्यसदबुधः । 
पुत्रपु भार्या निक्षिप्य मुतपत्नीक एवं वा॥ 
व्यास:--बह्म चारी गृहस्थों वा वानप्रस्थो5थवा पुनः । 
विरक्तः सर्वकामेन्य; पारिवराज्य समाश्रयेत ॥ 
#अग्निहोत्रं गवालम्भं संन्यास पलपेतुकम । 
देवराच्च सुतोत्पत्तिः कलों पञ्च विवर्जयेत्‌ 0 
इति निषेधे सत्यपि प्रव॒त्तिमाह-- 


# एतद्चन ने विद गे एस्तेक । 


पे गाघ चथय । य | २ग यमेव्राथा5 | ३4, ख “'नविया | 


यतिधमंसंग्रह । ३ 


पावद्वर्ण वि भागो5स्ति यावद्वेद: प्रवर्तते । 
तावनह्न्यासो5ग्रिहोत्र च कतंव्यं तु कली युगे ॥ 
विः्णुपुराणे-यत्कृते दशभिवर्षेश्नतायां हायनेन तत्‌ । 
द्वापरे तत्तु मासेन अहोरात्रेण तत्कली ॥ 
तपसो बह्मचर्यस्य जपादेश्व फल द्विंजा: 
प्राप्नोति पुरुपस्तेन कलिः साध्चिति मापितम ॥ इति । 
कलावल्पेन कालेन बह्मचर्यस्य जपादे्‌रधिक॑ फर्ल वदन्बह्मचर्या दि- 
प्रधानस्य पारिवाज्यस्य कलावनुछ्ठेयर्त सूचयति । 
मनुः--ऋणा नि त्रीण्यपाकृत्य मनो मोध्षे निवशयेत्‌ । 
अनपाकृत्य मोक्ष तु सबमानो वजत्यघः ॥ 
अधीत्य विधिदद्वेदान्पुत्रांश्रोत्पाद्य धर्मतः । 
इृष्ठा च शक्तितों यजैम॑नों मोक्षे निवेशयेत #॥ 
यम्य दृष्टानुअ्रविकंविषयेप्वादावेब वेराग्य॑ न जायते स एंतत्सवी 
यथाशास्र कृत्वा संन्यसेन्नान्यथति श्छोकयोरर्थ: । अन्यथा बह्मचयदिव 
प्रव॒जदित्याडिप्रत्यक्षवेद्वचन विरोधादप्रामाण्यप्रसड्गत । वजत्यघ इति 
माक्षादबाहमुमुक्षः सत्यलोकादिएं प्रवर्तत इत्यथ:- न हि कल्याण- 
क्ृत्कश्िद्दु्गति तात गच्छति  इति भगवद्बचनात । अनाश्रमिणामपि 
जाबालश्ष॒त्या संन्यासो विहितः | “ अथ पुनरबती वा बती वा स्लातको 
वा5मख्लातकों वोत्सन्नाशिसरनग्िकोी वा यदहरंव विरजेत्तदहरेव प्रवजेत 
[ ख० ४ ] तथा--“ यद्या55तुरः स्यान्मनसा वाचा वा संन्यसेत 
[ जाबा० ख० ० ]। 
सं(रपुराणे--यदा मनसि वेराग्यं जायत सर्वेबस्तुपु । 
तदव संन्यसेद्विद्वानन्यथा पतिता मबत ॥ 
बहस्पतिः--यश्मिन्कामा: प्रविज्वेन्ति विषयेभ्योपसंहता: 
विपयाज्न पुनर्यान्ति स केवल्याश्रमे बसेत ॥ 
यस्मिन्क्राध: शर्म याति विफल: सम्यगत्थितः । 
आकाशेटग्रियंथा क्षिप्त:ः स कवल्याश्रमे वसेत ॥ 


के इते उत्तरमेतद्रचन ख पृस्तके-दशानिजन्मानव्दा दावे, शतजन्मसि. | सहस्तजन्मभि 
सोमः सनन्‍्यास फोटिजन्मानि । 





१ के व्त्सस्थासोपमितात्र की । रेग चशाह्यय/। ३ ये, रे यत्त मा । हक गे. घ 
५ग किसंवप विपत्रणादोा ब/।६ ख ए्ती। >ख, ये. घ. 'घुब। < ख, ग, 
विी। ५ के विकल । 


तर 


९ विश्वेम्धरसरस्वती क़ त:-- 


घ 


अद्धगिराः--उत्पन्ने संकटे घोरे चीरव्याघादिगोचरे । 
भयभीतस्य संन्यासमद्धिरा मुनिरबरवीत ॥ 
विरक्तः संन्यसेट्रिद्राननिष्ठा८पि ह्िजोत्तमः 
प्रकतमप्यशक्तो 5पि जहोतियजतिक्रिया: ॥ 
अन्धः पहु्ईरिद्रों वा पिरक्तः संन्यमेद्धिजः 
सर्वेपामेव वराग्यं संन्यास तु विधीयते ॥ 
पतत्येवाविरक्तों यः संन्यास कर्तुनिच्छति । 
पुनदरक्षियाभावान्यृतभार्य: परिवजेत ॥ 
पराशर:-पा रिब्राज्यं तु वेराग्यात्शतत्य विधवा दिभि: । 
विधिना तन्च कुर्वीत संस्यास/+ह वुद्धिमान ॥ 
बहस्पति:-संसारमेव निःसारं टृट्टा सारदिदक्षया । 
प्रवजन्त्यक्रतोड्रा हा: परं वराग्यमाश्िता: ॥ 
अधिः न तावन्मुच्यत दःखाउजन्मपृुत्योश्व बन्धनात । 
यावन्न धारयेद्विप्रा पप्णव लिद्गःमादरात ॥ 
विप्णु:--मुखजानामयं धर्मों वष्ण् लि, धारणप्र । 
बाहुजातोरुजातानां नाये धर्मों विधीयत ॥ 
व्यास:--परमात्मनि यो रक्तो विरक्तो८परसात्मनि । 
सबपणाविनिमुक्तः स भर भोक्तुमहंति ॥ 
यबन्मिन्क्षान्ति: शमः शाचं सत्यं संतोष आजंवम । 
आर्किचनमवम्मं च स कवत्याश्रभे वसेत । 
यदा न कुरुत भाव सर्वक्षतपु पापकृम्त ॥ 
कमणा मनसा वाचा तदा भवाते भक्षम्रक्ध । 


संवर्त---प्जितो वन्द्तश्वव स॒प्रसन्नो भवेद्यथा । 
तथा चेत्ताउयमानस्तु तदा मवरति भक्षभुक ॥ 
कतु: -- अहमवाक्षरं बह्म वासदेवाख्य्-्ययम । 
इति भावों ध्ुवों यस्य तदा भवति भैक्षश्वक 0॥ 
संवर्त:-भाविते: करणेश्रायं बहुसेसारयोनिपु । 
आसादयति छुद्धात्मा मोक्ष वे चर्ट्राश्रमे ॥ 


5 “तमथ शा 4२२ ववान्ममक्षय +ेन द न्यास सहू । श्धघ पम्व प्र नर | ० ग़, 
टू । ६ के घ कारणेश्व । ७ क, गे, व चतुर्थाश्न ॥ ८ ख “त॒रीयाश्री । 


यतिधम संग्रह: । ज्‌ 


समनन्‍तुः(न्तुना)-आपत्काले तु संन्यास! कतंव्य टति शिप्यते । 
जरया5मभिपरीतेन शच्चुभिव्योथितेन च ॥ 
आतुराणां च संन्यास न विधिनेव च क्रिया । 
प्रपमात्न॑ समुदाय संन्यास तच्र कारयेत ॥ 
रंन्यस्तो5उमिति घूयोत्सवर्नेपु त्रिषु क्रमात्‌। 
त्रीस्‍्वारास्तु अिलोकात्मा छुमाझुभविशुद्धये ॥ 
यककिचि6ट्न्धकं कर्म कृतमज्ञानतो मया । 
प्रधादालस्यद्ापादत्तत्स4 संत्यजाम्यहम ॥ 
एवं संचिन्त्य मृतेभ्यों दृद्यादभवद्क्षिणाम्‌ । 
पद॒भ्यां कराम्यां विहरज्नाह वाक्कायमानस: ॥ 
पार््प्यि प्राणिनां हिंसां प्राणिनः सनन्‍्तु निर्भया: । 
इत्यात॒गर्णां संन्यास संकल्प्य साविदन्नीप्रवेशनपाणिहोमपरैए।चारणा- 
भयदानान पिहितानि। 
गीतास-आररूक्षो टुनेय।ग॑ कर्म कारणमुच्यते । 
योगारूटस्य सस्येंव शमः कारणमुच्यते ॥ 
व्यास:-प्रवृत्तिलक्षणो योगो ज्ञान संन्यासलक्षणम । 
तस्माउज्ञानं पुरस्कृत्य संन्यसेदिह बुद्धिमान ॥ 
मनुः-दशलक्षणक घमंमनुरतिष्ठन्समाहितः । 
वेदान्तान्विधिवच्छृत्वा संन्यसेदनणो द्विज: ॥ 
जाबाल:-संन्यासे निश्चय क्ृत्या पुनर्न ये कराति यः । 
स्‌ कु्यात्कृच्छुम भ्रान्ते पण्मासन्प्रत्यनन्तरम ॥ 
संन्यास पातयेद्यस्तु पतितं न्‍्यासयेत्तु यः । 
संन्यासविष्नकर्ता च चीनेतान्पतितान्विदुः ॥ 
दक्ष :-तेस्मात्त्यक्तकपायेण कतंव्यं दृण्डठधारणम । 
इतरम्तु न शक्कोति विषयेरपहीयते ॥ 
अथानघधिकारी । 
आरूटपतितापत्य कुनसी ब्यावदन्तकः । 
क्ष॑यक्षीणाइच्डाविकलो न तु सन्‍्यासमहंति ॥ 


१ग किया । पं ॥ २के ख यराद्नने! । 3 गे जाबाछि, | * गे, ताप" । ५ क. 
न्तिरा । सं । ६ घ “"तस्मात्पक्रस्पायें । ७ ख. लर्याक्ृताई | 


दर विश्वेश्वरसरस्वतीकृत -- 


संप्रत्यवासितानां च महापातकिनां तथा । 
वात्यानामभिशस्तानां संन्यास नेव कारयेत्‌ ॥ 
वतयज्ञतपोदानहामस्वाध्यायवर्जितम । 
सत्यशोचाश्रमभ्रट्ट संन्यास नव कारयेत्‌ । 
बृहस्पति:--अतीताज्न स्मरेद्धोगांस्तथेवानागतानपि ॥ 
प्राप्ताश नाभिनन्वेद्यः स केवल्याअ्मे वसेत्‌ । 
श्रद्धा ध्यानं तपः शौच यस्य वित्त चतुष्टयम ॥ 
स्मरण चाद्वितीयस्य स केवल्याश्रमे वसत्‌ । 
अन्तःस्थानी न्व्रियाण्यन्तबं हिछान्विषयान्बहि; ॥ 
शक्तोति यः सदा कते स केवल्याश्रमे वसत्‌ । 
व्यास:(सेन)--यान्यतीतानि जन्‍्मानि तेपु नूनं कृत मवेत ॥ 
यत्कृत्य पुरुषेणेह् नान्यथा बह्मणि स्थितिः । 
तामासाद तु मुक्तस्य दृष्टार्थस्य विपश्चितः ७ 
त्रिप्वाधमेपु का न्‍्वर्थों भवेत्परमभीप्सत: । 
इत्यादिना विदुपों बह्मणि स्थितस्य पास्विज्ये दाशितम । 
बह॒वचपरिशिष्ट-- “यथाक्तचारिणं भिश्चु गुरुमक परिग्रहेत्‌ । 
यतिवुन्दरनुजातों मोक्षाश्रमम॒पाशत्रयत्‌ . इति ॥ 
अथ संन्यासविधि:। तत्र बाघायन:--- अना श्रमी चतुरः क्ृच्छानात्म- 
शुद्ध्य 4 बिदृध्याबा भ्रमी तप्तकृच्छृमेकम्‌ इति। क्रच्क़ानिति प्राजापत्यक्र- 
च्छून्‌ू । तथा च॒ घहद्दवृचपरिशिप्ठ-- मुमुक्षरात्मशुद्धप एक तप्तक्नच्छं 
कृत्वा5ना श्रम चतुर: प्राजापत्यानू  इति। अनेन कृच्छाचरणेना5५- 
नमशुद्धिद्वारा संन्यासयोग्यता मवति । 
तथा ब स्पृत्यथंसारे-- 
फृच्छांस्त चतुरः कृत्वा पावनार्थमना श्रमी । 
आश्च्मी चत्तप्तकृच्छूं तनासो योग्यतां घजत्‌ ॥ इति । 
प्राजापत्यलक्षणं मनुनोक्तम-- 
ज्यहं प्रातरुयहं सायं उयहमद्यादयाचितम । 
ज्यहं परं तु नाकश्नीयात्पाजापत्यो ध्यमुच्यते ॥ इति । 


१ग घ. वित्तच" ।३२ ख, श्क्तितों 4, । 3 गम घ॒ 'स | यान्यतोचन्यानि जञ" | ड ख 
पनुगतो ।५ ख नेकक्ृ । 


यतिधर्मसंगहः । ७ 


याज्ञवल्क्यः-एकभक्तेन नक्तेन तथैवायाचितेन च । 
उपवासेन चेवायं पादकृच्छु: प्रकीतितः ॥ 
यथाकर्थ॑चित्रिगुणः प्राजापत्यो5यमुच्यते । 
वसिष्ठ;--अहः प्रातरहर्नक्तमहरेकमयाचितम । 
अहः पराकं तत्रकमेवं चतुरहों परी ॥ इति। 
पराक उपवास) । एकमभक्त नक्तमयाचितमुपवास इति तििरावृत्त्या 
द्वादशादिनसाध्यः प्राजापत्य: । - 
अन्न च ग्राससंख्यानियमः पराशरेण दर्शित:--- 
साय 5 द्वाइश गरासाः प्रातः पञश्चद्श स्मृता:। 
चतु्विशतिरायाच्या: पर निरशन स्मृतम्‌ । इति ॥ 
आपस्तम्बन त्वन्यथोक्तम-- 
साय॑ द्वाविशतिग्रासाः प्रातः पहिशतिः स्म्ृता: 
चघतर्विशतिगायाच्या: पर निरशनास््रयः ॥ 
कुक्कटाण्डप्रमाणस्तु यथा वा55स्ये विशेत्सुखम्‌ । इति । 
अनयोश्व कल्पयों: शक्त्यपेक्षों विकल्प: । 
तम्कृच्छमाह याज्ञवल्क्य:ः 
तप्तक्षीरघृताम्बूनामेकैक प्रत्यहं पिबेत्‌ । 
एकरातच्रोपवासश्र तप्तकुच्छु उदाहत; ॥ 
मनुना तु द्वादशगच्नानिवृत्त्या 5मिहित:-- 
*# तप्तकृच्छें चरन्विष्रो जलक्षीरघृतानिलान्‌ । 
प्रतिज्यहं पिब्रेद॒ष्णान्सकृंत्खायात्समाहितः ॥ इति ॥ 
क्षीरादिपरिमाणं पराशरेणोक्त द्रृष्टव्यम-- 
अपां पिबेत्त चिपलें ट्विपलं तु पयः पिबेत । 
पलमऊं पिबेत्सपिस्रिरात चोप्णमारुतम ॥ इति । 
बिरात्र चोप्णममारुतमिति थिरात्रस्य प्रणमुप्णोदकक्रार्थ पिबे- 
दित्यर्थ: । कृच्छाद्यनुठ्ठाने साधारणेतिकर्तव्यता मनुनोक्ता-- 





ऊे एतद्रपन न चद्यत ग॒पत्तक ॥ 


१ गे, पर । ३के गे घ. शव विक्र। ३ घ कझृत्साय सा । 


८ विश्वेश्वरसरस्वर्तीक् त:-- 


महाव्याहतिभिहोंमः कर्तव्य: स्वयमन्वहम । 
अहिंसासत्यमक्रोधमाजंदं च समाचरेत्‌ ॥ 
तन्रिरद्ध ख्रिनिशायां तु सवासा जलमाविशेत्‌ 
स्नीशूदपतितांश्रेव नामिमाषेत कहिचित ॥ 
स्लानासनाभ्यां विहरन्नक्रोधश्र शयीत वा । 
बहाचारी वरती च स्याहुरुदेवद्विजाचंकः ॥ 
सावित्रीं च जपेन्नित्यं पवित्राणि च शक्तितः । 
सर्बप्वेव बतेष्वेबं प्राय श्रित्तार्थमादुतः ॥ इति । 
प्राजापत्यक्षियाशक्तो पेनुं वृद्याद्दिजोत्तम: । 
घेनोरभाषे दातव्यं मूल्य तुल्यमसंशयः ॥ इति । 
संपूर्णदानाशक्तावप्यनु ऋल्पमाह--- 
गवाममावे #निष्कं स्यात्तदर्थ पादमेव च । इति। 
प्रत्याम्नायान्तरमप्याह पराशर:-- 
कृच्छो5युतं॑ तु गायह्या उपवासस्तथेव च । 
घेनुप्रदानं विप्राय सममेतन्जतुष्टयम्‌ ॥ इति । 
तथा पटूच्रिंशनन्‍्मते--कृच्छरो५यु्ते च गायछ्या द्वादशबह्म मोजनम्‌ । 
तिलहो मसहसं च सममेतच्चतुष्ययम ॥ इति । 
तथा--घेनुनिष्कस्तदूर्धार्ध प्राणाया गशतद्व यमन । 
तिलहोमसहसर च वेदाध्ययनमेव च ॥ 
विप्रा द्वादवश वा भोज्या; पावकेशिस्तथेव च । इति । 
तप्तकृच्छू तु प्राजापत्यद्वयप्रत्याम्नायकल्पम्‌ । 
मुख्यकल्पे समर्थन वाउनुकल्पो न स्वीकर्तव्यः ॥ 
तथा च मनु:-प्रभुः प्रथमकल्पस्य यो5नुकल्पेन वर्तते । 
न सांपरायिके तस्य दुमंतेविद्यते फलम ॥ इति । 
कात्यायन:-कुर्यात्कृच्छाणि चत्वोरि संन्यासेप्सुरनाअमी । 
आश्रमी कृच्छुमेक॑ तु कृत्वा संन्यासमरहति ॥ 
उक्ते पुरश्चवरणमादो कृत्वा शुद्धेन का्येनाटी श्राद्धानि निर्वपेदिति । 





# घ. पुस्तके समासे--निष्कमिति चल्वारिशन्माषपारिमित सुवर्ण मुख्यमू । तदभावे रज- 
तनिष्कम्‌ । अशक्तो निष्कावम्‌  तत्पादनात्र वा । अल्यशक्तों पादस्याधमपि मृल्यभित्यपि केचित्‌ । 


9 गे. 'दूघथव प्रा। ५ ग॒सवाणे । 


यतिधमंसंगरह: । 


अधविः--दैवमार्ष ततो दिव्य मांनुप्यं भीतिक ततः 
पितर्णां दिव्यमातणामात्मनों वद्धितत्परम ॥ 
शौनकः- देव चेंवा5५र्षकं चव दिव्यं मालप्यमेव च । 
भूतआद्ध॑ पितृभाद्ध मातणामात्मनस्तथा ॥ 
एकेकस्मिन्दिने कुयादेकक भ्राउ्धमर्थवत । 
नानदीमंखविधानेन विधिरेषां प्रकीर्तितः ॥ इति । 
स एव दैवादिश्राद्धेप देवता आह-- 
वसवोष्ष्टी स्मृतास्तत्र रुद्रा एकादशापि वा । 
तथेव द्वादशा55दित्या देवश्राउ्धेपु देवता: 
मरीचिरच्यद्लिरसी पुलस्त्यः पुलहः क्रतुः । 
प्रचेताश्ष वसिछश्च आर्प थे भगुनारदी ४ 
दिव्ये हिरण्यगर्मश्न वराजपतिरेव च। 
सनकश्च सनन्दश तुतीयश्व सनातनः 0 
कपिलश्ा55र्सुरश्वव वोहु; पगश्चशिखस्तथा । 
एते मालुपके भ्ाद्धे मनुप्या: सप्त देवता: ॥ 
प्रथिव्यापस्तथा तेजो वायुराकाशमेव च । 
एतानि पश्च भूतानि भूतभ्ाद्धे तु देवता: ॥ 
पितुश्नाद्धे कच्यवाडनलः सोमोडर्यमा तथा। 
अग्नमिप्वात्ता बहिपद; सोमपाश्वव देवता: ॥ 
# गारी पद्मा शची मेधा साविच्री विजया जया । 
देवसेना न्‍्वधा स्वाहा मातृभाद्धेपु देवता: ॥ 
आत्मश्राद्धे देवता तु परमात्मा प्रकीतितः ॥ इति । 
अन्निः--कर्ता निरगमिश्रेत- 
लाकिकाग्ी ता कुर्याच्छाद्धार्थी पचनादिकम । 
पूर्वेद्यरत३ हवा 5पि श्राद्ध विप्रान्निमन्त्रयेत्‌ ॥ 
कृत्वा तु संस्कृतं पार्क हविष्यं स्वादुभोजनम । 
हृदि यज्ञश्वरं ध्यायेद्वेवं नारायण प्रभ्म ॥ 


# एनन्न विद्यतें ग॒ पुस्तक । 
१ख, मान॒प | > गम 'द्विवलग। ३3 गे थ थंबित्‌ । 6ग मल्ये वि | ७ग रंप प्र”॥ 


६ ग. द्वेत दे ।3ब घ 'पसश्गनारर/ ।दि ८8 'सरिश्री । ६स घ॒ निष्यक प्रा 
सानु ।१० के बाहनी।ख दाटानी। गम वाहन थे सो । ११ गे “दर्शन्भक्या श्रा । 


१० विश्वेश्वरसरस्वती कृत:- 


आरकमेत्सर्वकर्माणि स्लानादीनि विधानतः । 

तर्पयेदम्भसा स्रात्वा मन्ञ्नपूर्व द्विजोत्तमः ॥ 

देवानृपीन्मनुप्यां श्र मूतानि च यथाक्रमम्‌ । 

तर्पयित्वा5म्मसा सर्वान्पुनः श्राद्धेन तर्पयेत्‌ ॥ 

पार्वणं च तथा वृद्ध्या भ्राद्ध॑ कुर्याद्यधाविधि। 

दत्त्वा नान्दीमुखेन्यश्र पिण्डानक्षतसंयुतान्‌ ॥ 

श्राद्धे देवान्नमस्कृत्य यथोक्ते श्रुतिशासनात्‌ । 

तवाष्टसु क्रमाद्ेवा वसवो5थ प्रजापति: 0 

हिरण्यगर्भो5थ विराडात्मा देँवे समस्य तु । 

आपे मरीचिप्रमुखा दिव्ये च विनताव्मजाः ॥ 

स्कन्दः प्रजेशस्तत्ना55त्मा मानुषे सनकादय:ः । 

कव्यवाहमुखाः पिच्ये मात॒के द्व्यमातरः ॥ 

युग्माः स्पुर्देवणवेपु बाह्मणा देववद्धिधिः । 

एकैको मन्जवत्पिण्डो देयस्तृप्णीमथापरः ॥ 

सर्व॑मन्ञ्रेपु कर्तव्यं नान्दीमुखदिशपणम । 

उत्थाप्य च ततो विद्वान्हृष्पपुप्ठेन चेतसा ॥ 

प्रदक्षिणं ततः क्ृृत्वा नमस्कृत्य द्विजोत्तमान्‌ । 

क्षन्तव्यभिति तान्वूयात्पणम्य शिरणा ततः ॥ 

संन्यासार्थ मया भ्राद्ध क्ृतमेतह्तिजोत्तमा: । 

अनुज्ञां प्राप्य युप्माक सिद्धि यास्यामि शाश्वतीम ॥ 
दत्तात्ेय:-देवापमाजुपं भूत पितृमातृस्वयंभ्नवम्‌ । 

भ्राउ्धं परात्मनः कृत्वा वृध्दी चापि चतुष्टयम ॥ 

ततः परेद्यु: पुण्याहवाचनपूर्वक वर्पन कुर्यात्‌ । तथा च शौनकः-- 

पूर्वेश्रुर्नान्दीमु्ख कृत्वा, बाह्यणान्मोजय्रित्वा, पुण्याह॑ वाचयित्वा, 
केशस्मश्ब॒लोमनखानि वापयित्वा, यथाविधि स्रात्वा, होमादिद्वव्यव्यति 
रिक्त रृव्यजात पत्मादिभ्यों दत्त्वा, दृण्दादीन्संनिधाय, देवायतने यामे 
वा पुछिने वाषरण्य वा स्थित्वा, बह्मण नमः । इन्द्राय नमः । सूर्याय 
नमः । आत्मने नम: । अन्तरात्मने नमः । परमात्मने नम इति बह्मा- 
ज्रलि कृत्वा, मानस जपित्वा, उपस्पृश्य, दर्भाख़ाले कृत्वा, वेदादी- 
खअपित्वा, सकक्‍तुमर्टि प्राइया5:चम्य, 3४ हर: सावित्रीं प्रविशामि । 


१ के ग, न्यावात्य ।२ ख. दान्सपता ।ग दानितवा। 3 से. काराबत्वा 


यतिधर्मसंग्रहः । ११ 


तत्सवितुर्वरेण्यम । ३४ भुवः सावित्रीं प्रविशामि। भर्गों देवस्य धीमहि । 
३» स्व: सावित्री प्रावेशामि । घियो यो नः प्रचोदयात्‌ । ३४ मूथुवः 
सस्‍्वः साथित्नीं प्रविशामि | तत्सवितुर्वरेण्यं भर्गों देवस्य धीमहि । घियो 
यो नः प्रचोदयात्‌ । इति जपित्वा किचन प्राश्य, पुरस्तादादित्यस्या- 
स्तमयादाज्यं विलाष्योत्पूय, स्रुचि चतुगृहीतं गृहीत्वा, समिद्धेठ्मों ३ 
भूः स्वाहेति पृर्णाहुति हुत्वा, सायमप्मिकार्य कृत्वाःग्न्युत्तरदेशे दर्भेषु 
पात्राणि सादयित्वाइग्रेदक्षिणदेशे दर्भान्संस्तीर्य, क्ृष्णाजिनं चान्त- 
धांय, एतस्यां राज्यां जागरं कृत्वेति । अँच विशेषमाह बौधायन;-- 
ब्राह्मणानन्त आवेश्य पुण्याहं स्वस्ति ऋद्धिरिति वाचयित्वेति । अन्‍्ते 
समीप आविश्य उपवेश्यं, ततो बने कुर्यात्‌ । कात्यायन:-- 

आपो हि छा इति द्वाभ्यां स्मश्ुलोमनखानि च । 

गोदानकविधानन सर्वमन्च्ाज्नियोंजयेत्‌ ॥ 


सप्ताष्ट केशा5-शखार्थ स्थापयेत । तथा च संप्रदाय विद्‌ः-- 


शेपस्य कर्मण: सिध्य केशान्सप्ताष्ट वा द्विजः । 
संरक्ष्य वापयेत्सरव केशव्मश्ननखानि च ॥ इति। 
गोंमिल:--ततः समाचरेत्यान हेमरूप्यकुशाम्मसा । 
कृत्वा तु बपर विद्वान्भवेन्मुण्डो<थवा शिखी ॥ 
स्तानमब्देवतः कृत्वा तर्पयेत्पितुदेवताः । 
ऋषीं*छन्दांसि वेदांश्व मनुप्यांश्व यथाविधि॥ 
तत आगत्य देवतायतनादावुपविश्य दक्षिणजालुन्युत्तानं वामहस्ते 
कृत्वा तत्र द्वे पवित्र निधाय तदुरपयुंतानेन न्युब्जेन दृक्षिणहस्तेन 
पिदध्यादिति बद्माखलि: । ते बह्माओलिं कुर्यात्‌ । जपेच्च बह्मणे नम 
इत्यादिमन्नान । तत आचम्य वेदादीखपेत्‌ । #(अप उपस्पुश्य दर्भा- 
जले कृत्वा वेदादी अपित्वेति शानकवचनात्‌ । ) ततः सक्तुम्रारं प्रण- 
वेन प्राश्या55चर्म्य मन्थ्न|मिमभिमन्ञयेद, तदुक्ते बह॒वृचपरिशिष्टि-- 
अथ सक्तून्प्राश्या55चम्ब नाभेमभिमन्व्रयत, आत्मने स्वाहाँ5न्तरात्मने 





# एचच्िद्वान्तवतअ्रन्ध क पुस्तके न विद्यते । /+ 





2 700 कक न ओम क अ | क्र 


३१ गे गरण कृ” | २ ख, अथ । 3 ख, दय गर्तवी । « ग. परि दक्षिणद । ५ के. 
“जलि ऊ। ६ क. मय नाभि! । ७ ग, हा प्र" ॥ 


१२ विश्वेश्वरसरस्वती कत:- 


स्वाहा प्रजापतये स्वाहेति । ततः परयोद्घिधुतानि चिवृत्कृतानि जिव- 
दूसीति मन्त्रेण प्रथम प्र/श्षीयात्‌ । प्रवद्सी ति द्वितीयम्‌ । विवृद्सीति 
तृतीयम । तत आपः पुनन्तु ए्रथिवीमित्युदक प्राश्नीपात्‌ू । तत उपवास 
संकल्पयेत्‌ । तदुक्ते बोधायनेन-यग्रामान्ते ग्रामसीमान्ते5ग्न्यगारे वा5५ज्यं 
पयोद्यिसंयुत व्रिः प्राश्योपवसेत, तिश्वद्सीति त्रिभिर्मन्तें:। सक्षदप 
आप: पुनन्त्वितीति पयआस्यालाभे5प: प्राश्नीयात्‌ | तदुक्त बहवृच* 
पाराशेटे --अथ पयोदधिसर्पिश्षिव॒त्याशया55चामेदपस्तदलाभ इति । 
ततः सावित्री प्रविशेत । तत्पक्रारमाहतुर्वहवचपारेशिषप्टबी धायनौ--- 
3४ भू; सावित्री प्रविशामि तत्सवितुदरेण्यम । 3£ भुवः सावित्नीं प्रवि- 
शाप्ति मर्गों देवस्प धीमहि | 3» स्व: सापित्नीं प्रविशामि घियो यो 
नः प्रचादयात्‌ । ३४ मूमुंवः स्व: सावित्री प्रविशामि सर्वा गायत्रीं 
जपेत्‌ । ततः किंचनाप: प्राज्य ततो5स्तमयात्पवमाहिताशि श्रेदाहव- 
नीये, एका ग्रिश्वेदी पासनाग्री, बह्मचारी चेलकिकरेप्मी, विधुरश्षेत्पर्वों- 
क्तेन प्रष्टो दिविविधानेनोत्यादितश्मा, खुवेण सुच्याज्यं चतुर्गृहीत्वा 
सुचा ३७ स्वाहेति जुहुयात्‌ | उतद्रह्मयान्वाधानम । तच बोधायन:-- 
पुरा55दित्यस्थास्तमयाद्वाहपत्यमुपसमाधायान्वाहायंपचनमाहत्य ज्वल- 
न्तमाहवनीयमुद्धत्य गाईपत्य आज्यं विलाप्योत्पूय ख्रुचि चतुर्गृहीते 
ग़हीत्वा समिद्धे द्याहवनीये पूर्णाहांव जुहोत्यों स्वाहेत्येतद्रह्मान्वाधान- 
मिति विज्ञायत इति । 
तथा55ह कात्यायन:-- 


ओऔपासन द्ावसथ्य प्रष्टो दिविजपन वा । 
लोकाग्रिमितंरं वाउपि श्रद्धावान्स यदा भवेत्‌ ॥ 
इत्युपक्रम्य-तस्मिन्हो मं महायज्ञान्कुयोत्पक्षादि कर्म च । 
संन्यासार्थी तथा कुर्यात्याकयज्ञा दिकानपि ॥ 
इत्यु कत्वात (१)। ततः संध्यावन्दनपर्यक्रमस्तमित आदिव्ये स्वस्वाप्नों 
होम कुयात्‌ । तन्च बाधायन:-अथ साय॑ हुनेषशिहाज उत्तरेण गाहँपत्य 
तृणानि स*>स्तीय द्वृंद्वं [न्यश्वि|पात्राण्यासादायत्वा यष्चादीनि कन्थां 
वासों दृक्षिणेना5:हवनीय बह्लायतन दुर्भानास्तीय कृष्णाजिनमन्तधों- 
येतां रात्री जागर्दीति । 


3 के, वेस १३ ३ + 'सास्तरे ग्रा।4३स 'तरवा च श्र । ४ घ ततः कु । 


यतिधमंसंग्रह: । १३ 


तथा दत्ताच्रेय:-होम॑ दृत्ता तथा साय॑ कुशान्क्ृष्णाजिनं ततः। 
बह्ामस्थाने समास्तीर्य बह्ममावेन संस्थित: ॥ 
बह्मरात्रीं तते। दृत््वा विष्णी संन्यस्य मानसम । 
समभ्यच्य हृपीकेशं जपन्नेकाक्षरं परम ॥ इति । 
[बोौधायन:]-य एवं विद्वान्बह्रात्रीमुपोप्य बाह्मणो5ग्नीन्समारोप्य 
वा प्रमीयते सर्व पाप्मानं तराति तरति बह्महत्यामिति । ततो बाह्ये 
मुहतें कृत्यमाह शोनकः--आाहझे मुहर्त उत्थाय यथाविधि ब्रात्वा 
प्रातरशिकार्य कृत्वा व्याहृतीजपित्वा तरत्समन्दी धावतीति सूक्त- 
मप्सु जपेत्‌ । इति । तत आहिता ग्रिश्वेत्पाजापत्पेर्टि छुर्यादिकाशी श्रेदागे- 
यीम्‌ । तथा च जाबालश्रतिः--“ तद्धके प्राजापत्यामेवेष्टि कुर्वन्ति तदु 
तथा न हुर्यात्‌ । आग्रेयीमेव कुर्यात्‌_ इति [ ख० ४ ]। अन्च प्राजापत्ये- 
धिराहिताग्नेः। तद्ाक्यशेषेप्यीनिति बहुवचनश्रवणात्‌ । आग्रेयी त्वेकाग्रेः। 
तद्वाक्यशेपे5ग्नमिमाजिधरदित्येकवचन श्रवणात्‌ । 
मनुः--प्राजापत्यां निरुप्येश्टि सर्ववेद्सदक्षिणाम । 
आत्मन्यप्मीन्समारोप्य वाह्मण: प्रत्॒जेह्नहात ॥ 
दत्तावेयः-बद्दारात्रीं ततो दद्यात्पोर्णमास्यां द्विजोत्तम: । 
प्रातढ्डेा स्वकल्पेन क्ृत्वा स्लानादिकां क्रियाम ॥ 
प्राजापत्यां प्रतिपदि ऋृत्वेष्टि तु यथाविधि । 
ततो विप्राय दृध्यातु सर्ववेदसदक्षिणाम ॥ 
अथवा55हिताग्निंप श्वानरीयेष्टि कुर्यात्‌ । तथा च श्रुतिः--“ आग्येयी- 
मेव कुर्यात्‌ ” । “ अम्नये वेश्वानराय द्वाद्शकपालं पुरोडाशं निर्व- 
पति । प्राजापर्त्प चरूं वेष्णदं नवकपालं च  इति । अन्न विशेषों 
बौधायनेनोक्त:-देववजनोलेखनप्रभत्यप्िमुखान्तं क्ृर्खों पहना जुहोति 
वश्वानराय प्रतिविदयाम इति पुरोनुवाक्यामनूच्य वैश्वानरः पव- 
मान: पवित्रेणेति । अथा55ज्याहुतीजुहाति “ वैश्वानरों न उतय 
इत्यष्टाभिरजुष्र॒प्छन्द्सामगये स्वाहति च। अथेनमुपतिष्ठते “ सहस्रशीर्षा 
पुरुष इत्यनेनानुवाकेन । स्विष्टक्ृत्मभृतिसिद्धमाधेनुवरप्रदानात्‌। अथों- 
ग्ेदभंस्तम्भे(म्बे)पु हुतशपं निद्धाति। “ सर्वा वें रुद्रो | “ विश्व 
१ग ररात्री त!'।२क जुहुयाद। ३ ग. 'जनविष्णवे वशष्र) | * के त्वाद्वा यद्भ्यों जु 
८५ग ति्मीव्नों दम । घ थाग्रेणाम्र दर्भी । 


१४ विश्वेश्वरसरस्वती कृत :- 


भूतम।  इतिे द्वाभ्यां मन्ञाभ्यामुत्सजत्यगिम्‌ ।  आयुदा अग्े हविषो 
जुपाण 5 इत्युपादात्र प्रक्षाल्य प्रान्नाति सहम्नशी५त्यनुवाकेन प्राइया5५- 
चश्या55त्मारन प्रत्यभिमृशत्योंमिति। बह्ेत्वतनानुवाकेनाथाभशिद्रब्यमप्मो 
प्रक्षिप्पाइप्न्यग्नीन्समारोपयेत, या ते अग्ने यज्ञिया तनूरिति । 
त्ेब विशेषमाह शौनकः:-प्राजापत्यय्रेड्टा पुनराहवनीयमुदझ्ुत्य प्राणा- 
पानी समो कृत्वा सर्व निदधाति । यय एते यञ्य प्रजापतों तन्मनसि 
जुहामि विमुक्तोड्ह देपक्िल्विपात्ययाहा । अर्य ते योनिर्केलिय 
इत्यात्मन्यग्रोन्समारोपयति । प्राणेन गमाईपत्यम । अपानेन दाक्षिणा- 
शिम्‌ । व्यानेना55हवनी यप्त । उदानेनाइप्वसथ्यम । समानेन सम्यम । 
एनराहवनीयं गत्वाइद्न्‍्यः संगूत्त इत्या दित्यमुपस्थायोत्तरनारायणेन गृहा- 
न्निष्क(प्फा)मेड्िति । पागविजेपाणां प्रत्तियत्तिमाह दत्तावेय:-मृन्मया- 
न्यश्ममयानि चाप्स जहुदाय | गुरबे तजसादीनि दुद्यादिति । यमः 


ततश्चा5:हवनीयासये छुत्वा पात्राणि मन्त्रत: । 

असा स्वगाय लोकाय स्वाहेत्यरं निधापयेत ॥ 

आय ते योनिरेत्येवं समारोप्या55त्मनो मुख । 

ततो वेश्वानरं ध्यावेत्स्वर्मास्यं विश्दतोमुखम्‌ 0॥ 

अथ गाहईपत्ये अग्यी जुहुयाद्रणीं बुधः । 

अयमग्निथ्ृहपतिमन्जणानेन भावितः 0 

अय॑ ते योनिरित्ययं समारोप्याइपत्मनों हृदि। 

ततो वैश्वानर ध्यायेस्धू:संज्ञ विश्वतोमुखम ॥ 

ज़ड़वाइक्षिणाप्नी च मुसलोलूखले ततः । 

अयमप्मिः पुरीष्येति मन्त्रणानेन यत्नतः ॥ 

अय॑ ते योनिरित्येव॑ मनस्यारोप्य वेद्वित्‌ । 

ध्यायद्वेश्वानरं देवमम्तरिक्षाख्यमच्ययम ॥ 

गत्वाउथ गाहपत्व तु छूक्त॑ व पीरुष जपेत । 

वेद्यां मध्ये ततः स्थित्वा कीएसीति तु जपेद्चिजः ॥ इति। 

एकारन्यन्ी तु शीनकोक्तेन विधिना चरूं श्रपयित्वा होमादि कुर्या- 

ताम््‌ । स उच्यते-ब्राह्मे मुहूर्त उत्माय यथाषिधि सख्ात्वा प्रातरगम्रि- 


$५ग॒घइते।अथ पक्कादुपाव। ग॒ इति | अपकादुपा' । २ ग. होल्न्तेना" । ३ ख, ग. 
घ सान | ४ ख, मशणोी। ५ के, ख. कोउल्ोति । 


यतिधर्मसंग्रहः । श्ज्‌ 


कार्य कृत्वा व्याहतीजपित्वा तरत्समन्दी घावतीति सूक्तमप्सु जपित्वा 
स्वगृद्योक्तेन विधिना चरूं श्रपयित्वाउप्नेमुपसमाधाय प्राणाय 
स्वाहा । अपानाय स्वाहा । पयानाय स्वाहा । उदानाय स्वाहा । 
समानाय स्वाहेत्याज्यहोमं कृत्वा, अथ पुरुपसूक्तेन प्रत्यच्रमाज्यहोंम 
चेरुहाम॑ च कृत्वा पुरुषसूक्त जपित्वा प्रणीतापायं संम्र॒ज्य सीविष्टान्तं 
हुत्वा55चार्याया55ए्यपातर चरुपात्र हिरण्यं थेनुं च दत्त्वा55चार्यपरतो5- 
वस्थित: “सं मा सिश्चन्तु मरुतः समिन्द्र:ः सं बहस्पतिः । सं 
माध्यमाश्र: सिश्वत्वायुपा च बलेन चाडइध्युप्मन्तं करोतु माम्‌ ” इति 
जपित्वा * या ते अम्न यज्ञिया तनूस्तयेह्यारोहा55त्मा55त्मानम । अच्छा 
वसूाने कृण्वन्नस्मे न५| पुरूुणि। यज्ञों गृत्वा यज्ञमासीद स्वां यो्िजात- 
बेदी भव आजायमाद; सक्षय एहि' इति बिरात्मन्यग्मीन्समारोप्यति। 
अनप्मेम्तु समारोप एवं ज्ञाग्ति। तत्र च बहवचपरिशिष्रम-अथा5८त्पन्य- 
ऑन्समारोपयेदकाशरेका्शिमनभिरन केचनेति । अनग्िना कपिलप्रोक्तेन 
विधिना संन्यास: कंतब्य; । तमपि संक्षेपत्तों दृर्शायिष्याम:--नान्दीमुख- 
बाह्मणभो जनपुण्याहबाचनकेशसम श्रुलोम न खवपनस्ला नस व दा नद ण्डा दि- 
संनिधानत्रिवृत्ताशनसा वित्री प्रवेशनसंध्याराघनानि कृत्वोपोप्य स्रात्वा 
संध्याराधन कृत्वा देवपिपितृतपंणं च दृत्वाइद्भ्यः स्वाहा पुत्रेपणा- 
याश्र वित्तरणायाश् लोकपणायाश्र प्यूत्थितो5ह स्वाहेत्यप्स्वेवापः 
पाणिना हुत्वा यवाथिधि प्रेपमुक्त्वाउमयं सर्वभूतभ्यों मर्त्तें; सर्व 
प्रवर्तते स्वाहेत्यमयद्ध्षिणां दत्ता यथाधथिकारं यथाविधिं दण्डादि 
गृहीत्वा स्वधर्मनिठों भवेदिति। साथमिकरत्केन विधिनाउग्निसमारोपं 
विधाय जलाशय गच्छेत। ततः पुत्च हट्ठा त्व॑ बह्नेत्यादिवाक्यत्रयं 
जपत्‌ । तथा च शोनकः--पुा्चे हृष्ठा जपति लत बह्म त्व॑ यश्ञग्त लोक 
इति। स पुत्र प्रत्याहाह बह्माईई यज्ञाईह लोक हति | तथा च बहवदूच- 
परिशिष्ट--अथ पुत्रान्सहृदो बन्धून्प्रत्याह नम कश्िन्नाहं कस्य 
चिद्िति । तत आश्रमार्संग्यासाश्र्म गच्छामीति संकल्पंयत । ततों5- 
प्स्ववोदकाडहु/तेद्दयमाह कपिलः-अच्यः स्वाहा एन्रपणायाश्व वित्तपणा- 
याश्र लोकैषणायाघ्र व्युत्यितो 5६ स्वाहेत्यप्स्ववापः पाणिना हुत्वेति । 
ततो यज्ञोपदातं हफ्ते गहीत्वा55द्रक्षित्य वेदान्तविज्ञानेति मन्जरेणाप्सु 


0 


१ग सकु ।३क स. व कृ '३ख हश्मश्व । के क्त, सवाह । "एक 
नमस्झार यथावित्रि दी । ६ ग॒ घ. न प्रकारेणाप्रि । ७ ग. पतन्रः प्रद्याइद ब्र। ८क त 
द्विदस्‍ते गा । ५ ख स्तन गो । घ स्‍ते कृचाइ5 । 


१६ विश्वेश्वरसर स्व तीकृत:- 


जुहुयात। तथा च बीधायन:-अथ यज्ञोपवीतं विसृज्याद्धि: संस्पृश्याप्सु 
जुहाति वेदान्तेति । आरुण्युपनिषपदि च-“उपवीतं भूमी वा5प्सु वा 
विसजेत ।  इति | ततः शिखार्थ रक्षितान्केशानुत्पास्य भू: स्वाहेति 
भूमावप्सु वा निक्षिपेत । तथा च कठश्रुति:-- “ सशिखान्केशा क्निकृृत्य 
विसृज्य यज्ञोपवीत भूः स्वाहा इति [खि० १]। तथा55थर्व॑ण श्रतिरपि- 
/ सशिखं वन ऊकृत्वा बहिः सूत्र त्यजेदबुध:  [ख०२]। 
ततः प्रेषो क्तिप्रका रमाहा55रुणी श्रुति: “बह्मसूत्रमहमेवेति विद्वांखितव- 
त्तूत् त्यजेद्विद्वान्य एवं वेद्‌। संन्यस्ते मया संन्यस्ते मया संन्यस्ते मयेति 
बिरुक्‍्त्वाउभयं सर्वम्ृतेभ्यों मत्तः सर्च प्रवर्तते । सखा मा गोपायोज: 
सखा योथसीन्द्रस्य वजश्चोष्सीत्यनेन मन्म्रेण कृत्वोधष्व॑_वेणवं दण्ड 
कौपीनं परिग्रहेत्‌ ” इति (ख० ३)। बह॒वृचपरिशिष्टकार:-प्रा ड्रमुखस्ति - 
छन्नूध्वेबाहुबूपात्‌ । 36 भूः संन्यस्ते मया । 3 झुवः संन्यस्त मया। 
3८ स्व: संन्यस्तं मया। 3“भूभुवः स्व: संन्यस्तं मयेति जिरुपांशु तरिर्म ध्यम 
चिरुच्चेरिति । प्रकारान्तरमाह शीनकः--3# मूर्भुवः स्व: संन्यस्तं मया 
संन्यस्तं मया संन्यस्ते मयेति मन्दमध्यमोत्तमस्वरेणीक्त्वा, अमय॑ सर्व- 
भूतेभ्यों मत्त इति प्राह़मुख उदढ़मुखः पर्णाखलिनिनयन कृत्वा यथा- 
घिकारं यथाविधि दण्डादि गृहीत्वा स्वधर्मनिष्ठो भवेदिति। बीधाय- 
नस्त्वन्यथा55ह--- ३४ मूर्भुवः सत्र: संन्यस्तं मया संन्यस्ते मया संन्यस्तं 
मयेति त्रिरुपांशूक्त्वा मध्यमं भिरुच्चेखत्रिः सत्या हिं देवा इति ह विज्ञा- 
यते। अभये सर्वमूतम्यों मत्त इत्यपां पर्णमखलि निनयति  इति। 
ततो विय्णुप्राथनाप्रकारमाह यम;--- 
दत््वा तोयाअलिं विप्री भकत्या संप्रार्थयेद्धरिम । 
सर्वदेवात्मके तोये तोयाहुतिमहं हरे ॥ 
दत्त्वा सर्वेषणां न्यक्त्वा युप्मच्छरणमागतः । 
त्राहि मां सर्वलाक्रेश गतिरन्या न विद्यते ॥ 
संन्यस्तं मे जगन्नाथ पाहि मां मधसूदन । 
चाहि मां स्वेदेवेश वासुद्व सनातन ॥ 
न्यस्तं मे जगद्याने पुण्डरीकाक्ष मोक्षद्‌ 
अहं सर्वाभय दत्त्वा भूतानां परमेश्वर ॥ 
१ग सम्तुज्याप्प । रख घ 'निष्क्ुय । ३ क 'हि। * म, घ. वेलोकेश | वा ॥ ५ क, 
“अर, यु । 


यतिधमंसंग्रह: । १७ 


युष्मच्छरणमापन्नसत्रा हि मां पृरुषोत्तम ॥ हति। 
ततो दिगम्बरों भूल्वा किंचिदृदृइमुखों गच्छेत्‌ । ततो विविदिषुश्रेद्ठ 
चेंउुज्ञया परावृत्य गुरुसमीपे शिष्ठेत । तथा च संप्रदायविद)-- 
ततो दिगम्बरों भूत्वा गच्छेत्किचिदुदक्कषमुखः 
जिज्ञासश्रेत्परावृत्य ति9त्तदनुशासनात्‌ ॥ इति । 
ततो दोरकं कौंपीन बहिवास: कन्थां दण्ड च क्रमेणकैक प्रणवेनै- 
वा55द्द्यादिति। तथा च बह॒व॒चपरिशिष्टे-“ अन्यत्सर्व॑ प्रणवेन *” इति। 
: “ इन्द्रस्य वच्चो5सि वार्जप्नः रूवें मे यच्छ ( शर्म मे भव ) यत्पापं 
तजन्निवारय 
% विष्णुहस्ते यथा चक्र शूले शिवकरे तथा । 
इन्द्रहस्ते यथा वज्ज तथा दण्डं(ण्ड) भवाद्य मे ॥ 
इन्द्रस्प वज्जो६सीति मन्जरेण दुण्डग्रहणं कुर्यात | इत्यनेन मन्त्रेण 
दृण्डं संप्रार्थयेत । मन्जलिड्राच्व प्रार्थनायां विनियोग: | तत; “ सखा 
मा गोपाय / इति दक्षिणहस्ते दण्ड धारयेत । अच बौधायनः--अथ 
दण्डमाद्त्ते सखा मा गोपायेति। मेंच्रायणी श्रुतिरपि “ इन्द्रस्यथ वजच्चों5- 
सीति चीन्वेणवान्द्ण्डान्दक्षिणे पाणी धारयेदेंके वा । यद्येके तदा 
सशिखं वपन क़ृत्वा विसृज्य यज्ञोपवीतं चतुर्षु वर्णप्वेकागारे मैक्षम श्री 
यान्माधुकरीं च इति। काममेके वेणवं दण्ड घारपेद्त्वारुणी श्रुति: 
दृण्डलक्षणमाहात्रि:-- ेु ेु 
धारयेट्वेणवं दण्ड न स्थूले न कृशं तथा । 
तस्य चागे च मुझे च ग्रन्थि त्यक्त्वा त धारयेत ॥ 
द्विचवारि पड॒ष्टी वा ह्यड्डुलानि समाहितः 
नन्‍यून नातिरिक्ते च द्विगु्ण मूलतो5ग्रके ॥ 
मविष्यपुराणे-दृण्ड तु वैणवं सौर्ग्य सत्वचं समपर्वकम । 
पुण्यस्थाने समुत्पन्न नानाकल्मापञ्ञोंमितम्‌ ॥ 
अद्ग्धमह॒तं की: पर्वग्रन्थिविराजितम्‌ । 
स्वयंभूत तु मेदिन्यां शाखावर्जमुज शुभप ॥ 
नांसोदर्य शिरस्तुल्यं भ्रुवोर्वा बिभुयाद्यतिः+ 





के इत आरभ्य कयादिल्वन्तग्रन्थ, क, ग॒ घ॒पुस्तकेपु नास्ति। + घ॒ पत्तके समासे-- 
अथ वा ज्ञानदण्ड धाग्यंत्‌ | ह्वानाज्ञानद्रयोरन्त'पर्व चाश्शरीरक्म्‌ । अभिन्नममलछ दण्ड सदा 
घारयते यति* । _ 

१ घ. वृत्तत्ति |६घ एंलनका। ३ के. चव्यदगल मी | ४ ग. घ रम्य | ५क ख, 


ग. नाप्तादप्त । 
््‌ 


श्ढ विश्वेश्वरसरस्वतीकृृत:--- 


विष्णु:-एकदण्डी मवेद्वाउपि त्रिदृण्डी वाइथवा भवेत्‌। 
काण्वायन:--एकद॒ण्डघरा मुण्डा इति। 
जमदग्नमिः-दण्डात्मनोस्तु संयोग: सर्वदेव विधीयते । 
न दण्डेन बिना गच्छोदिपुक्षेपत्नयं बुध: ॥ 
जलाम्बरादिषु क्षिप्ते न कश्रिद्दोप भाग्मवेत्‌ । 
शिष्यादिभिविभी तेशपे नीत एव स आत्मना ॥ 
हस्तपादादिविच्छिप्य इति शिष्टा ब्रवन्ति हि । 
संन्यासो नाम त्यजन्सवंमा श्रमादना श्रमाद्वो 55भ्रम॑ं गच्छामीति संकल्प्य 
प्रैपोच्चारणामयदानानीति । नान्दीमुखादिदृण्डग्रहणान्तस्तु क्रियाक- 
लापोउस्थेवाड्भूतः । अतएवा55तुरस्य संकल्पप्रेपोकत्यमयदानमात्रा- 
त्फ्ल श्रूतते “४ यद्यातुरः स्याद्राचा मनसा वा संन्यसेदेप पन्‍्था 
बहाणा हानवित्तस्तेनंति संन्यासी बह्मविदित्येवमवेंष मगवज्निति 
बेदेह:४ [| जाबा ख० ५ ] इत्यादिना । 
स्मरयंते च--- 
संन्यस्तमिति यो ब्लयात्पाणै: कण्ठगतैरपि । 
न तत्कतुसहस्रेण फल प्राप्तोति मानव: 0 इत्यादिना । 
सो5पि जीविष्यतीति चेत्‌। यथाघिकारं यथाविधि दण्डादि गृहीत्वा 
स्वधर्मनिष्ठो भवेदिति। निदृण्ड्य व स्वपरिग्रहं परित्यज्य परमहंसो भवेत्‌ १ 
तथा च॒ स्म्ृतिः- 
त्रिदृण्ड कुण्डिकां चेव सूत्र चाथ कपालिकाम । 
जन्तूनां वारणं वस्त्र सर्वे भिक्षुः परित्यजेत्‌ ॥ 
बीधायन:--तस्य त्वागविधि: । अरण्यं गत्वा शिखामुण्ड: कापाय- 
वासा वाड्प्ननःकर्मदण्डेभूतानामद्ोही यज्ञोपवीतं वेदूं चिद॒ण्डं कमण्डलुं 
पात्र परित्यज्य विसुज्य सर्वकर्माणि स्वंसहः सर्वसद्भनिवृत्तः प्रसन्न- 
मना: सुखासीनो विश्वरूपमात्मान चिन्तयेदिति । अथ त्याज्यानिरूपणं 
बृहदारण्यके--' एतं वें तमात्मानं विदित्वा बराह्मणाः पृत्रेषणायाश्व 
वित्तेषणायाश्र लोकैषणायाश्र व्युत्थाय ”” इति [ ३५१ ]। आरण्युप- 
निषदि--“आरुणि: प्रजापतेलॉक जगाम । त॑ गत्वोबाच । केन मग- 
वन्‍्कर्माण्यशेषतों विसजामीति। त॑ होवाच । प्रजापतिस्तव पुतच्नान्भ्रा- 





# जाबालोपानषदि तु वेदेह इत्यत्न याशवल्क्य इति बतते ॥ 


कन---++न--+ “रत 


3 ख, गे, घं. ऊन्तरो । २ ख, द्वाऊतत्मान गे । ३ ख. कंटिका । 


यांतिधर्मसंग्रहः । १९ 


तन्बन्ध्वादीजिशिखां यज्ञोपवीतं यागं सूत्र स्वाध्यायं च भूलेकिभ्र॒वर्लोक 
स्वलॉकमहलॉकजनलोकतपोलोकसत्यलोक॑ च । अतलपातालबितल- 
सुतलरसातलतलातलमहातलबह्ाण्ड॑ विसजयेद्वण्डमाचछादनं कौपीन 
परियहेच्छेषं विसजेत्‌ _ इति [ख० १]। काठके--“यज्ञोपवीतं वेदांश्व 
सर्व तद्दिसजयेद्यतिः '' इति [ख०४]। परमहंसो पनिषद्--“असौ  स्वपु- 
त्रमित्रकलच्रबन्ध्वादीओिशिखां शभ्यज्ञोपवीतं यागं सूत्च च स्वाध्यायं च 
सर्वकर्माणि संन्यस्याय बह्माण्ड हित्वा कोपीनं दण्डमाच्छादनं च स्वश- 


ज््ज्य 


रीरोपभोगार्थाय व लोकस्योपकारार्थाय च परिग्रहेत्‌ इति (ख०१)॥। 


व्योसश्व--त्यज धर्ममधर्म च उभे सत्यानते त्यज । 
उभे सत्यानते त्यक्त्वा येन त्यजसि त॑ त्यज ॥ 
या; काश्चिज्जीवता शक्यास्त्यक्तं नित्यक्षता; क्रिया' ॥ 
ता; सर्वा: संपरित्यज्य निमेषादिव्यवस्थितः ॥ 
अन्ि:-शेषं वित्त त्यजेद्दिप्रो धनधान्यादिक च यत्‌ । 
अत्यागात्सव॑ वित्तानां संन्यासों निप्फलो भवेत्‌ | इति ॥ 
बाप्कल:-कुटुम्बं पुत्रदारांश्व वेदाड़गनि च सर्वशः ॥ 
यज्ञं यज्ञोपवीतं च त्यक्त्वा गृढश्वरेन्मुनि: 0 
सुमन्तु;--एप त्यज्याम्यहं सर्व कामभोगादिक सुखम । 
शोक॑ तोष॑ विंपादं च गन्धमाल्यानुलेपनम ॥ 
भूषणं नरतन गय॑ दानमादानमेव च। इत्यादि । 
अथ श्रुतिस्मृतिम्यामवगम्यमानं संन्यासफलं प्रदरय ते। बृहदारण्यके-- 
“एतमेव प्रत्राजिनों लोकमिच्छन्तः प्रवजन्ति ” [४।॥ ४॥ २२] प्रकृत- 
मात्मानमेव लोकमिच्छन्तः प्रवजेय रित्यर्थ; । छान्दोंग्ये हामसे- 
स्थोष्मृत्वमेति | इति [२। २३। २] | 
त्याग एवं [हे सवपां मोक्षसाधनमुत्तमम्‌ । 
त्यजतेव हि तज्ज्ञेयं त्यक्तुः प्रत्यक्परं पदम ॥ 
इति भालवीयश्रुतिः । “न कर्मणा न प्रजया धनेन त्यागेनेके5मृतत्वमा- 
नशुः  इति तैत्तिरीयके [?०५]। अथ परित्राड्विवर्णवासा मुण्डो5परिग्रहः 
शुचिरद्रोही भेक्षाणी बह्ममूयाय कल्पते  इति जाबालश्रतिः [ख०७५] । 





# सपनिषत्समन्नयान्तगतपरमद् पापानिषदि-शिखायज्ञापवाते स्वाध्याय चेति बतते । 











१ गे. न्यासथव । २ घ निल्याक्षता:। 9 गे, धघ. ।ववाद ॥ 


२० विश्वेश्वरसरस्वतीक त:--- 


शत कुलानां पुरतो बभूव तथा5प(ब)राणां त्रिशते सभग्रम्‌ ॥ 
एते भवन्ति सुकृतस्य लोके येषां कुले संन्यसतीह विप्र: ॥ 
संन्यासाद्रह्मणः स्थान वैराग्यात्पकृती लय; । 
ज्ञानात्केवल्यमापोति तिस्रस्ता गतयः स्म्ृताः ॥ 
याज्ञवल्क्य:--अकार्यकारिणां दान वेगो नद्याश्र शुद्धिक्ृत । 
शोध्यस्य म्॒द्च तोय॑ च संन्यासो5थ द्विजन्मनाम ॥ 
विष्णः--एकरात्रोषितस्थाएपि यतेयां गातिरुच्यते । 
न सा शक्या गहस्थेन प्राप्तुं क्रतुशतैरपि ॥ 
संन्यस्तमिति यो बूयात्पाणेः कण्ठगतरपि । 
न तत्कतुशतेनापि प्राछ्ठुं शक्कोति मानव: ॥ 
संन्यस्तं तु द्विज॑ ह॒ट्ठा स्थानाखऊ॒ति भास्करः । 
एप मे मण्डल भित्त्वा पर॑ बरह्माधिगच्छति ॥ 
दृक्षः--त्रिशत्परांखिंशद्वरां स्रिंशच्च परत: परान्‌ । 
सद्यः संन्यसनादेव नरकाचारपेस्पितृन्‌ ॥ 
जाबालः--चलुर्वेद्स्तु यो विप्रः सोमयाजो शतक्तुः । 
तस्मादपि यतिः अ्ष्ठस्तिलपर्वंतमन्तरम ॥ 
कपिल:--संन्यस्तमिति यो बूयात्पाणे: कण्ठगतेरापि । 
सो5क्षयाहँँमते लोकान्पुनर्जन्म न विद्यते ॥ 
अद्विरा:--पर्धि कुलान्यतीतानि पष्टिमागामिकानि च। 
कुलान्युद्धरते प्राज्ञ: संन्यस्तमिति यो बढ़ेत ॥ 
ये च संतानजा दोषा ये5पि स्युः कर्म संभव: । 
संन्यासस्तान्व्हेद्ोपां स्तुपाशिरिव काआनम्‌ ॥ 
सूर्यखद्यो तयोयद्वन्मेरुस ५ पयोरिव ॥ 
अन्तरं हि महद॒दृषट तथा भिक्षुगृहस्थयो: । 
मनुः--यो दृत्त्वा सर्वभूतेभ्य: प्रवजत्यभर्य ग़हात्‌ ॥ 
तस्य तेजोमया लोका भमवन्ति बह्मवेदिनः । 
यरमादण्व्ि भूतानां द्विजान्नोत्पय्यते मयम्‌ ॥ 
तस्य देंहाद्विमुक्तस्य भय नास्ति कुतश्वन । 
ब्रह्मवेदिनः सगुणबह्म विद्‌ द॒त्यर्थ: । तेजोमयलोकसंबन्धात्‌ । कर्तृ- 
त्वादेरबापितत्वाद्भयाशड्राभावाच । न हि परवह्मविद्स्तेजोमयलोक- 


१ कू, ख. घर, 'न्‍्यसन्त हि" । २ गे. घ. श्रशों मेरुसर्षपपयोरिब । के | 


« दिस किक सती 5३ 


नस 


यतिधमसंग्रह: । २१ 


संबन्धो मयाशहु। वा स्यथात्‌ । बह्लैव सन्बह्माप्येति न बिमेति कुतश्व- 
नेत्यादिश्रुतेः । 
मृहस्थो बह्मचारी च वानप्रस्थोष्थ भिक्षुकः 
य इच्छेन्मोक्षमास्थातुमुत्तमां वृत्तिमाश्रयेत्‌ ॥ 
यप्र:--ज्ञानेन मुच्यते भिक्ष॒स्तपसा स्वर्गमाप्रुयात्‌ । 
नरक विपयासड्डरअअयो मार्गास्तपस्विनाम ॥ 
व्यास:--कर्मणा बध्यते जन्तुर्विद्यया च विमुच्यते ॥ 
तस्मात्कर्म न कुवंन्ति यतयः पारदार्शिन; । 
यस्य संन्यसनादेव स्थानाचलति मास्करः ॥ 
कुलकोठिशतेः साध प्राप्नोति परम पद्म । 
पष्टि कुलान्यतीतानि पष्टिमागामिकानि च ॥ 
नरकादद्धरत्पेव संनन्‍्यस्तो 5हमिति बुवन्‌ । 
दिव्यतेजोमयः श्रीमान्सूर्यचन्द्राशिमण्डलम ॥ 
भित्त्वा प्रयाति संनन्‍्यासी स्वधर्मपरिपालनात्‌ । 
उक्तेन विधिना संन्यार विधाया55त्मज्ञानाय गुरुसमीपं गच्छेत ॥ 
उक्त चा55थर्वणोपनिपदि मुण्डके-- “परीक्षय लोकान्कर्मचितान्बाह्मणो 
निर्वेदमायान्नारत्यकृतः कृतेन । तद्दिश्ञानाथ स॒गुरुमेवाभिगच्छेत्समि- 
त्पाणि: श्रोन्नियं बह्मनिष्ठम्‌  इति [ १४२१५ ]। ततो विनयादिगुण- 
युक्तो गुरुमुपगम्य दक्षिण जानुं भूमि नीत्वा पाद्रहर्ण कृत्वा “यो 
बह्माणं विद्धाति पूर्व यो वें वेदांश्व प्रहिणोति तस्मे। त* ह देवमात्मबु- 
द्विप्रकाशं मुम॒क्षुष शरणमहं प्रप्ये” ( श्वेता० ६। १८। ) इति मन्त्रेण 
गुरु भगवद्बुद्ध्योपस्थाय, अधीहि भगवों बह्लेति बूयात्‌ । तथा 
च पारेशिष्टम-अथ गुरुमुपगम्य दृक्षिणं जान्वाच्य पादावुपसंगृ- 
द्या55ह, अधीहि भगवों बह्मेतीति । तस्मे साधनचतुष्टयर्सपन्ना याधिका- 
रिणे गुरु+झोपदिशेत । तथा च मुण्डके--' तस्में स॒विद्वानुपस- 
ज्ञाय सम्पकप्रशान्तचित्ताय शमान्विताय । येनाक्षरं पुरुष वेद्‌ सत्य 
प्रोवाच ता तक्वतोी बह्मविद्यां तद्ेतत्सत्यम्‌  इति [११।२॥ 
१३] । ततो गुरुर्वैतः सबच्चिदानन्देकरूपमात्मानमनुसंधाय जलपूर्णशड्ड- 
पुष्पादिभिरम्थच्य द्वादशप्रणवैरभिमब्यय तेनादकेन प्रणवेन शिप्यस्य 
शिरोडमिपिश्वेव | ततः शंनो मित्र इति शानित पठित्वा शिषप्यस्य 
शिरसि हस्त॑ दृत्त्वा पुरुपसूक्त जपेत्‌। तथा च बह्वृचपरिशिष्टे-अथास्य 


श्र विश्वेश्वरसरंस्वतीकृत३--- 


शिरसि पुरुषसूक्तेन पाणिमुपद्धाति मम बते ते हृदयं दूधामि। मम 
चित्तमनुचित्तं ते अस्तु । मम वाचमभेकवतों जुषस्व ) बहस्पतिस्त्वा नियु- 
नक्तु मह्ममिति । हृदयदेश इति द्वीक्षायां प्रमाणं मिश्षभिक्षुधर्ममुपसं- 
गृह्य भिक्षुगुणसंपन्नमाचार्यमुपसंगम्य तत्संनिधी दीक्षां परिगह्मेति गालव- 
वचनम्‌। तत उद्ढ़मुखाय नित्यशुद्धबुद्धमुक्तसत्यपरमानन्दाद्वयबह्मप्रति- 
पावकं प्रणव दक्षिणे कर्णे प्राडुमुखः सच्नुपदिशेत्‌। प्रणवस्य चार्थमाचार्य- 
वचनेन बोधयेत्‌ । आचार्यवचन च ३४ पश्चीकृतपञ्चमहा मूतानीत्यादि । 
ततः, अयमात्मा बहा [ बृह० २५१५९ ] तत्त्वमासे [ छान्दी ०६८७ ] 
प्रज्ञानं बहम [ ऐत० ५॥३ | इत्यादीनि शिष्यशाखावाक्योपदेशपूर्वकमु- 
पद्शित्‌ । तेषामर्थ च बॉघयेत्‌ । ततो नाम दद्यात्‌ । तथा च॑ बहवृ- 
चपारिशिष्टे--अथास्म नाम द्द्यद्वेप्णद॑ मासनामाथ था यद्दो- 
चत इति । 

तथा च संप्रदायविद्‌:--तत््व॑पदार्थयोरैक्यं यत्पदं प्रतिपादयेत्‌ । 

तन्नाम यतये कुर्यादह्वाकयनाम तदिष्यते ॥ इति । 
पूर्वांचायांणामपि नाम न कर्तंव्यम्‌। तथा च-- 


यतीनां ख्यातयशसामाचार्यः पूर्वभाविनाम । 
नाम कुर्यान्न शिप्यस्य बुद्धिपूर्वं कदाचन ॥ इति । 
ततो गुरु: शिप्यायीपनिषद्ान्परमहंसधर्मानुपदिशित । ननु॒ परमहं- 
सानां त्यक्तसर्वकर्मणां कर्थ धर्मेप्वाधिकार: । उच्यते । यज्ञादिसर्वकर्मर्णां 
परित्यागेडपे विविदिपूर्णा स्वाश्रमोचितबह्म चर्यापरिग्रहअवण प्रणवा भ्या- 
ससंध्याध्यानमोनत्रिपवणशस्रानगुरुशुभ्रूषादी नि कर्माणि भ्रतिस्मृतिषु कर्त- 
व्यतया प्रतीयन्ते । तत्रा55रुणी श्रुतिः--- बह्मचर्यम हिंसां चापरिग्रह च 
सत्यं च यत्नेन हे रक्षतो हे रक्षतो हे रक्षत इति “” [ख०३] “त्रिसंघ्यादो 
स्लानमाचरेत्संघि समाधावात्मन्याचरेत्सवेंपु वेदेष्वारण्यकमावतंयेदुपनि- 
पदुमावर्तयेदुपनिषद्मावतंयेत्‌ ”” इति [ख० २) “औषधवद्शनमाचरेदौ- 
पधवद्शनमाचरेत्‌  इति [ख० ३] । काठकब्ाह्मणम-- स्वस्ति सर्व- 
जीवेभ्यः / [ कठश्च० ४] इत्युक्त्वा “दीक्षामुपेयात्कापायवासा: कक्षो- 
पस्थरोमा लघृम॒ण्डोद्रपात्रोदूपाबोदकस्मादित्यध्यात्ममस्य ध्यायत 
ऊध्वंगों वायुविमुक्तमार्गों भवेदनिकेतश्ररेद्मिक्षाशी न दद्यात्‌ । प्रणवैक॑ 


१ ख, ज्त ते हृदे। ते द. । २ गम. घ बोकस्मा । ३ घ॑ 'शीन न दयाद्रमते 6 बा3- 
ब्छ5 
बकैघार | 


यातिधमंसंग्रह: । २३ 


धारयेत्‌  इति। बृहदारण्यके--“ तस्मादेवं॑विच्छान्तो दान्त उपरतं- 
स्तितिक्षुः समाहितों भूत्वा55त्मन्येबा55त्मानं पश्यति सर्वमात्मानं 
पश्यति ” [४४।२३॥] “आत्मा वा अरे द्ृष्टच्यः श्ोतव्यों मन्‍्तव्यों 
निदिध्यासितव्य; “ [ब० २४।०] “तस्माद्राह्मणः पाण्डित्य निर्विद्य 
बाल्येन तिष्ठासेद्वाल्यं च पाण्डित्यं च निर्विद्याथ मुनिरमौन च मौन च 
निर्विद्याथ बाह्मणः ” [ ब॒० ३४५११ ]। अयमर्थ:--यस्मात्पूर्वे बाह्मणा 
एतमात्मानमसाधनफलस्वभावं विदि्त्वा सर्बस्मात्साधनफलस्वरूपादे- 
पणालक्षणाद्व्युत्थाय भिक्षाचर्य चरन्ति सम दृष्टादृष्टार्थ कर्म तत्साधर्न 
च हित्वा तस्माद्द्यापि बह्मविद्वाह्मणः पाण्डित्यं पण्डितभावमेतदा- 
त्मविज्ञान् पाण्डित्यं निर्विद्य निःशेष॑ कृत्वा, आत्मज्ञानं निरवशेपं कृत्वे- 
त्यर्थ/'। आचार्यत आगमतश्चव वेदान्तानां तात्पर्यावधारण श्रवण मे- 
षणाभ्यो व्युत्थाय कुर्यादित्यर्थ:। एपणामतिरस्कृत्य न ह्यात्मविषयस्य 
पाण्डित्यस्योद्धव इति। तस्मादेषणाश्यो व्युत्थाय ज्ञाननलभावेन बाल्येन 
तिष्ठासेत्स्थातुमिच्छेत । साधनफलाश्रयं हि बलमितरेपामनात्मविदाम। 
तद्व॒लं॑ हित्वा विद्वानसाधनफलस्वरूपात्मविज्ञानमेव केवलमाश्रयेत्‌ । 
तदाश्रयणेन हि करणान्येषणाविषय एन हेत्वा स्थापयितुं नोत्सहन्ते । 
ज्ञानबलहीनं हि मूढं दृष्टा दृष्टवेषयाणामेषणायामेवैनं करणानि 
योजयन्ति बल नामा55त्मविद्यया:शेषविषयह श्ितिरस्करणम्‌ । अतस्त- 
द्भावेन बाल्येन तिष्ठासेत्‌ ॥। तथा “ आत्मना विन्दते वीय॑ंम ' इति 
श्रुत्यन्तरात्‌ू 4 “ नायमात्मा बलहीनेन लभ्यः ” इति च। बाल्ये च 
पाण्डित्यं च निर्विद्य निःशेष॑ कृत्वाईथ मननान्मुनियोंगी मवति । 
एतावड्धि बाह्मणेन कर्तव्यं यदुत सर्वानात्मप्रत्ययतिरस्कारः । एतत्कृत्वा 
कृतकृत्यों योगी मवति। अमौन चा55त्मानात्मप्रत्ययतिरस्कारों पाएिड- 
त्यबाल्यसंज्ञकों निःशेष॑ कृत्वा। मौन नामानात्मप्रत्ययतिरस्करणस्य 
पर्यवसानं फलम । तच्च निर्विद्याथ ब्राह्मण; कृतकृत्यो भवतीति । 
तथा च स्मृतिः-जन्मना जायते झूद्गः संस्कारेण द्विजोत्तम: । 
वेदाभ्यासी भवेद्विप्रो बह्म जानाति बराह्यणः ॥ 
अथर्वणोपनिषद्--“ तमेंवेंक जानथ आत्मानमन्या वाचों क्िल्लि- 
अआथामृतस्येप सेतु: इति [ माण्ड़ू० २।२।५] । काठक- 
श्रुति: यो वा एवं क्रमेण संन्यस्यति यो वा व्युत्तिष्ठति कि तस्य : 





१ ग, घ, 'ण३। स्‌ ब्राह्मण इति । अ। २ घ. 'स्मादायत्वेषपि | ३ ख. हित्वा ॥ 


न 


२४ विश्वेश्वरसरस्वतीकृत)-- 


यज्ञोपवीर्त का वाइस्य शिखा कर्थ तस्योपस्पर्शनम्‌ ” इति [कठश्च०१]। ते 
होवाच । इदमेवास्य तद्यज्ञोपवीत॑ यदात्मध्यानं विद्या शिखा नीरें: 
सर्वचावस्थिन: कार्य निर्वर्तयेन्नोद्पात्रे जलतीरे निकेतन इति। आप- 
स्तम्ब६-सर्वतः परिमोक्षमेके । सत्यानृते सुखदुःखे वेदानिमं च लोक॑ परि- 
त्यज्या5ः्मानमन्विच्छेत । बुद्धे क्षेमप्रापणमिति | भिक्षाशी सर्ववर्णेप्व - 
भिशस्तपतितवर्जमयज्ञोपवीती शौचनिष्ठ: क्षमी तुल्यनिन्दास्तुतिः समो 
मूतेषु मौनी गूढधर्माशितों नित्य ध्यानयोंगपरः स्थिरधीरात्मरति- 
रात्मतृप्त आत्मज्ञ आत्मनिष्ठ आत्मप्रति.ठ आत्मना बह्म नयत्याबह्म 
बह्मविद्याप्रोतीति विज्ञायते । एवं बह्मनिठ्ठः परिवाडबह्माप्येति । 
याज्ञवल्क्य:-सत्यमस्तेयमक्तो धो ही: शोर्च धीर्ईतिदृमः । 

संयतेन्द्रियता विद्या धर्म: सर्व उदाह्नतः ॥ 

सत्यं यथार्थप्रियवचनम्‌ । अस्तेय परद्ृव्यानपहार: । अक्रोधों5पका- 
रिण्यपि क्रोधस्थानुत्पादनम । दीलेज़ा । शौचमाहारादिशुद्धिः । 
घीहिंताहितविवेक: । धृतिरिष्टववियोगानिष्प्राप्तोः प्रचलितचित्तस्थ 
यथापूर्वमवस्थानम्‌ । दमः क्ृच्छादिभिमंनसों दुमनम्‌। संयतेम्द्रियता, 
अप्रतिपिद्धेष्वपि विपयेप्दनतिप्रसद्भ: | विद्याउत्मज्ञानम्‌ । एते; सत्या- 
दिभिरनुछितिः सर्वधर्मोइनुछठितो भवतीति । 
अन्रि:-कौपिनाच्छादन वास: कन्थां शीतनीवारिणीम्‌ । 

पाहुके चापि गृह्तीयात्कुर्यान्नान्यस्य संग्रहम्‌ 0 

यदि वा कुरुते रागादघिकस्प परिग्रहम्‌ । 

नरक॑ रौरवं गत्वा तिर्यग्योनिषु जायते ॥ 

कोपीनयुगलं कन्थां दृण्ड एकपरिग्रहः । 

यतेः परमहंसस्य नाधिकं तु विधीयते ॥ 

विशीर्णान्यमलान्येव चेंलानि ग्रथितानि तु । 

कृत्वा कन्थां बहिर्वासो धारयेद्धातुरीख्धितम ॥ 

कापायं बराह्मणस्योक्त नान्‍्यवर्णस्य कस्याचित्‌ । 

मोक्षाश्रमे सदा प्रोक्त धातुरक्त तु योगिनाम ॥ 

देवल:--आददीत प्रवृत्तेम्यः साधुभ्यों धर्मंसाधनम्‌ । 
ना55द्दीत निवृत्तेभ्य; प्रेमादेनाएि किंचन ॥ 


१ ख, 'त्ममाति । २ ख. याात्मा ब्रह्म ब्रह्म वि) । ग घ॒ चखात्मा ब्रग्म वि । ४ के, गं, 
घ. दमो मदत्याग: | सी । « व, * राजताम्‌ | ५ क. ग. प्रसाद । 


यतिधमसंग्रहः । है श्ज्‌ 


रध्यायां बहुवस्नाणि मिक्ष्य सर्वत्र लम्यते 
मूमिशय्या सुविस्तीर्णा यतय: केन दुःखिता: ॥ 
सतिधमंसमुचये-क्षौमं शाणमय वाइपि बासः काहक्षेश् कौशिकम । 
अजिन॑ चापि धर्मज्ञ: साधुभ्यस्तानपीड़यन्‌ ॥ 
उपानहों ग्रहीतव्ये कार्पासमयमप्युत । 
ऊर्णाकारोद्धवं वाउपि यद्वाइन्यत्स्याद्षाबितम्‌ ७ 
सचेलः स्यपादचेलो वा कन्थाप्रावरपण्पोडपि वा ५ 
एकवश्नेण वा विद्वान्वतं भिश्लुश्ररेद्यथा ॥ 
नास्‍्यर्थं सुखदुःखाभ्यां शरीरमुपतापयेत । 
स्तृयमानों न हृष्येत निन्दितो न शपेत्परम्‌ ॥ 
“#मिक्षाशी न दद्याद्यत्पुवैकं धारयेत'' इति घाह्मणम | [०धु०४]() 
चुद्धबाज्ञवल्क्यः-दधिदुग्धे गुरोवाक्‍्ये तक्रे वे दन्‍तधावने । 
ह॒विब्रांह्मणका म्येषु पृष्पमूलफलाशने ४ 
निषमातिक्रमो नास्ति ब्राह्मणानामनुज्ञपा । 
अध्यात्मपुस्तक॑ विप्रेदेत्तं गुल्लीत भिक्षुकूः ७ 
न तावद्रव्यमादाय लेखयेद्दोपद्शनात । 
अष्टो तान्यवतप्नानि आपो मूल फल पथ: ७ 
हविर्वाह्मणकाम्यं च गुरोबचनमोषधम ९ 
अध्रिः-स्राने त्रिषवर्ण प्रोक्त नियमाः स्युख्तिदण्डिनाम । 
न तत्परमहंसानां मुक्तानामात्मदर्शिनाम ४ 
मोनं योगासन योगस्तितिक्षेकान्तशीलता । 
निस्पृहत्व॑ समत्व॑ च सप्तेतान्येकद्ण्डिन: 0७ 
आनुशंस्ये क्षमा सत्यमहिंसा दूस आरंवम ९ 
पीतिः प्रसादो माधुरयमक्रोधध्य यमा दशा ४ 
विप्णु:-कोपीनाच्छादनार्थ तु वासोधंस्य परियहमर । 
कुर्यात्परमहंसस्तु दृण्डमेकं तथेव च ॥ 
पितामह:-ग्रासादाच्छादनादन्यज्न गृह्लीयात्कथंचन 
यावद्ाहारयेत्तावंत्मतिमह्कीत नान्‍्यथा ४ 


_ इत आरध्य - किए न..अिदाड़े, ग. घ पुस्तक: 
43.333+4०७५०५५०५५५५ >-१२०३५५५५७५-५०५७३०५५५०-२०:५०७०५+-२- >््त्मन जा 9+ न्दि ध्जि िचचिक््ीोोिि 
क्र ९७ 
ँ, बे 
कऋ बदाति और 





श्द्‌ विश्वेश्वरसरस्वतीकृ तः- 


मृदमापस्तथा5न्नं च पन्न पुष्पं फलानि च। 

असंवृत्तानि गृह्लीयात्मवृत्तानीहकार्यवान्‌ ॥ 

दृशवताद्यनुष्ठानाद्यतिः कल्याणमरनुते । 
#तेषामेवाननुष्ठानान्नरक स समश्नुते ॥ 

दश बतानि सर्बेपां यतीनां विहितानि च । 
+दानमिज्या तपो ध्यान स्वाध्यायोपस्थनियहः ॥ 

बरतोपषवासी मौन च स्नान च नियमा दृश । 

अहिंसा सत्यमस्तेयं बह्मचर्यापरिग्रहों ॥ 

अक्रोधों गुरुशुश्रषा शौच दु्भुक्तिवर्जितम । 

वाड्यनःकायचेष्टास प्रमादस्य च वर्जनम ७ 

मनुः--यथोक्तान्यपि कर्माणि परिहाय द्विजोत्तमः । 
आकनज्ञाने शम च स्याद्वेदाभ्यासे च यत्नवान्‌ ॥ 
वेदाभ्यास: प्रणवाम्यासः । 

एक एव चरेज्नित्यं सिद्ध्यर्थभमसहायकः ॥ 

सिद्धिमेकस्य संपरयज्न जहाति न हीयते । 

नाभिनन्देत मरणं नाभिनन्देत जीवितम ॥ 

कालमेब प्रतीक्षेत निदेश भुतकों यथा । 

कपालं वृक्षमूलानि कुचेलमसहायता ॥ 

समता चव सर्वस्मिन्नेतन्मुक्तस्य लक्षणम्‌ । 

: भुतिशासनात्‌ ॥ 
शान्‍्तों दान्तः सवंसमः प्रणवाभ्यासतत्पर: । 
श्रवणादिरतः शुद्धों निविध्यासनतत्परः ॥ 
बह्मभावेन संपूर्य बह्माण्डमखिलं स्थित: । 
आत्मतृप्तश्ना55त्मरति; समलोष्टाउमका श्वन: ॥ 
तत्त्वंपदेक्पबोधाच्च विष्णुरूप: स्वयं सदा । 

अरण्यनिष्ठस्य जितेन्द्रियस्य सर्वेन्द्रियप्रीतिनिवर्तकस्य । 

अध्यात्मचिन्तागतमानसस्य धरुवा ह्यनावृत्तिरुपेक्षकस्य 0 
निवसेत्परमो हेसो यत्र क्रापि कर्थंचन । 
निद्वन्द्दो नित्यसत्त्वस्थ: सर्वत्न समदर्शनः ॥ 


अत्रिः 








* एतदर्घ न विद्यते क. पस्तके । + एतद्चन नास्ति क. ग घ॒पस्तकेष 


4 के. ख. भें, पर. । 





यातिधमंसंग्रह: । २७ 


तुरीयः परमो हेसः साक्षान्नारायणों यतिः । 
प्रपश्चमखिलं यस्तु ज्ञानागी जुहुयाद्यतिः ॥ 
आत्मन्यग्रीन्समारोप्य सोउग्निहोत्री न चेतरः । 


पाराशर:- तत्र परमहंसा नाम--एकदण्डधरा मुण्डा अममा अपरि- 
ग्रहा अयज्ञोपवीतिनो ज्ञानशिखा ज्ञाननिष्ठा ज्ञानयज्ञोपवी तिनो पँहाय- 
निष्ठा आत्मरता आत्मतृप्ता आत्मानं सर्व पश्यन्त इति ! 
बह्मचर्यमहिंसा च सत्यमस्तेयमार्जबम्‌ । जु 
वेदान्तश्रवर्ण ध्यान मिक्षों: कर्माणि नित्यशः ॥ 
एकाकी निःस्पृहस्तिष्ेनश्न केनापि सहां55लये । 
दद्यान्नारायणेत्येवं प्रतिवाक्यं सदा यतिः । 
बृहस्पतिः--आत्यन्तिकं बह्मचर्यमाभ्रमत्रयवासिनाम्‌ ॥ 
स्वदारनियमात्सम्यग्बह्मचारी गृहाश्रमी । 
मेघातिथि:-स्मरणं कीर्तन के।लिः प्रेक्षण गुह्य मापणम्‌ ॥ 
संकल्पो5घ्यवसायश्र क्रियानिवृत्तिरेव च । 
एतन्मेथुनमष्टाडुं: प्रवदन्‍्ति मनीषिणः ॥ 
विपरीत बह्म चर्यमेतद्वाए्टलक्षणम्‌ । 
शबद्भु:--इृष्टानिष्टेपु भोगेषु व्यसन भ्युद्येपु च । 
उपशान्तां वदेद्दाचमपि बाणेहतो मृशम्‌ ॥ 
सत्यां वाचमहिंस्रां च वदेदनपवादिनीम । 
अतिवादांस्तितिक्षेत आनशस्यमपैशुनम ॥ 
न चेम॑ देहमाश्ित्य वेरं कुर्वीत केनचित्‌ । 
क्रुध्यन्तं न प्रतिक्रुध्येदाक्ृष्ट:ः कुशल वदेत्‌ ॥ 
#सप्तद्वारावकीर्णा च न वाचमनतं वदेत्‌ । 


जाबाल:--भूतानां प्रियकारी स्याजन्न परद्ोहकर्मधीः 0 
नरा वशीकृता येन तेन देवा वशीकृताः ॥ 


मेघातिथि;-भिक्षाटनं जपो ध्यान स्लानं शोच सुराचनम । 
कर्तंव्यानि षपडेतानि यतिना नुपदण्डवत्‌ 0 


| एतदघथ न वद्त क. ग. घ. पुस्तकृषु । 


न लल हर अर सनत नस लिप सच पमािलपमलिननकन कसर + न मम ड कल किनब८+-- के नकनय पर रकम 


१ ग घध. हायता" । द” । ३२क देशो वशीकृत. | में । ३ क. तफे 


श् विश्वेश्वरसरस्व॒ती कृत -- 


ब्ान शौच तथा भिक्षा नित्यमेकान्तशीलता । 
मिक्षोश्वत्वारि कमांणि पश्चम नोपपदते ॥ 
अस्राने मनोमलत्याग: शोचमिन्द्रियनिग्रहः ॥ 
बह्मामृतं पिवेद्धेक्षमेकान्तं द्वैतवर्जनम ॥ 
विष्णुः--आचार्येण समुद्दिष्ट लिड्>ठें चेव समाश्रयेत्‌ । 
शौचमाश्रमसंबन्धि न्‍्यासधर्माश् शिक्षयेत्‌ ॥ 
आत्रि!-अहिंसा सत्यमस्तेयं बह्मचर्यापरिग्रहों । 
भावशुद्धिहरी माक्तिः संतोष; शौचमार्जवम ॥ 
आहारज्द्धिर्वैराग्यमफ्रमादो दया नुणाम्‌ । 
अश्नेहों गुरुशुश्रषा श्रद्धा क्षान्तिदेमः शमः ॥ 
द्वीस्तपो ज्ञानविज्ञानं योगो लब्धाशरन धृतिः। 
अदीनत्वमनुंद्धों बह्मधी: समदर्शनम ७ 
मिक्षाटन जपो ध्यान त्याग: कर्मफलस्य च | 
एप स्वघर्मो विख्यातो यतीनां मुक्तिमिच्छताम 0७ 
अय्युत्थान प्रियालापं गुरुवमीतिपूजनम्‌ । 
यतीनां +बतवृद्धानां स्वीयधर्मानुवार्तिनाम ॥ 
कर्तेव्यमन्यथा योगी स्वधर्मात्यच्युतों भवेत्‌ । 
>स्वधर्मस्थान्यतीन्वृद्धान्देवांश्र प्रणमेद्यति: ॥ 
नान्यमाश्रमिणं कंचित्पशस्तमर्पिं संनमेत्‌ । 
अपि शाख्रसमायुक्ते सदाचारसमन्वितम 0 
साधुवत्त गृहस्थाढर्य न नमस्येत्क्राचिद्यति: 


जाबाल;:---अजिह्दः पण्डकः पह्ुरन्धो बघिर एव च । 
मुग्धश्न मुच्यते भिक्षः पद्धभिरेतेर्न संशयः ॥ 
इवमिष्टमिद नेति योउश्नज्नपि न सज्जते। 
हित सत्यं मिते वक्ति तमजिद्ठध प्रचक्षते ॥ 
» अय कछोको घ पुस्तक एवं वर्तते ॥ +घ पुस्तके समासे अ्तशब्दों यद्यपि तथा 5धप्यञ 
सनन्‍्यासपरः । तथा च्‌ संन्यासवृद्धानामित्यर्थ:। » घ॒ पुत्तके समसे--स्ववमे. श्रवणादिरेव तम्नि- 
छावत इत्यर्थ । 'विष्णुरूपेण वे कुय्यान्मस्कार विधानत: इति वा पाठ. । तन्न विष्णुरूपेणेति "नमो 


५ 


यों दरिस्वामिने” इत्यशक्षरेण नमस्कयोंदित्यथे., । 








3 क. ख. ग॒ ध्यान श्ञा। २ ग. 'न्यासिधी। ३ मे, घ नद्वेगो तर « ग, घ. 'पि ते नी 


यतिधर्मसंग्रहः । 


सद्योजातां यथा नारीं तथा ऐषोडशवापिकीम ॥ 
शतवर्षा च यो हृष्ठा निर्विकार: स णण्डकः ॥ 
भिक्षार्थमटनं यस्य विण्मृूत्रकरणाय च । 
योजनाज्न परं याति स्वथा पहुरेव सः 0 
तिष्ठतो बजतो वाउपि यस्य चश्तु्न दूरगम । 
चतुर्युगां मुवं मुक्‍्त्वा परिवाट्सो5न्ध उच्यते ॥ 
हिते मितं मनोरामं वचः शोकापहं च यत्‌ । 
श्रुव्वा च यो न शुणुते बधिरः स प्रकौर्तित: ॥॥ 
सांनिध्ये विषयाणां च समर्थो5विकलेन्द्रियं: । 
सुप्तवद्व्तते नित्य मिक्षुमुंग्ध: स उच्यते । 
न निन्‍दां न स्तुति कुर्यान्न कंचिन्ममंणि स्पृशेत्‌ ॥ 
न संमाषेत्त्रियं कांचित्यूर्वदृष्टां न च स्मरेत्‌ । 
कर्था च वर्जयेत्तासां न पश्येलिखितामपि ७ 
एतच्चतुष्टयं मोहात्ख्नीणामाचरतों यते; । 
चित्त विक्रियते<वश्यं तद्विकारात्मणश्यति ॥ 
सत्रीणामवाच्यदेशस्य क्लिन्ननाडीवणस्य च ॥ 
अभेवेशप मनोभेदाज्जनः प्रायेण वशछ्षयते ॥॥ 
विष्णुपुराणे-क् शरीरमशेषाणां श्लेष्मादीनां महाचयः । 
क् कान्तिशो मासोरभ्यकमनीयादयो गुणाः ॥ 
मांसासृक्पूयविण्मृच्चक्नायुमज्जास्थिसंहतो । 
देहे चेत्पीतिमान्मूहो मविता नरकेडपि सः ॥ 
अग्मेः शीतेन तोयस्य तुषा मक्षस्य च क्षुधा । 
क्रियते सुखकर्तृत्वं तद्दिलोमस्य चेतरे! ॥ 
क्षुत्तप्णोपशमं तद्गच्छीताद्यपशमं सुखम्‌ । 
मन्यते बालबुद्धित्वाददुःखमेव हि तत्पुनः ॥ 
करोति हे देत्यसुता यावन्मान्नं परिग्रहम । 
तावन्मान्न॑ स एवास्य दुःख चेतासे गच्छति ॥ 
महाभारते गीतासु-अमानित्वमदम्भित्वमहिंसा क्षान्तिराजवम । 
आचार्योपासन शौच स्थैर्यमात्मविनिग्रहः ॥ 
इन्द्रियार्थेषु वेराग्यमनहंकार एवं च । 
कक जन्ममृत्युजराव्याधिदुःखदोपानुद्शनम ॥ 
.... १क, ग. घ. 'य. | स्वप्न । 


विश्वेश्वरसरस्वती कृत)- 


असक्तिरनभिष्वड्ढ; पृत्रदारगहादिषु । 

नित्यं च समचित्तत्वमिष्टानिष्टो पपत्तिषु ॥ 

मयिे चानन्ययोगेन मक्तिरव्याभिचारिणी | 
विविक्तदेशसेवित्वमरतिज॑नसंसदि ॥ 
अध्यातज्ञाननित्यत्वं तत्त्वज्ञानार्थदर्शनम । 

' एतज्ज्ञानमिति प्रोक्तमज्ञानं यद्तों5न्यथा ॥ 
असक्तबुद्धिः सर्वत्र जितात्मा विगतस्पृहः । 
नेष्कम्यंसिद्धि परमां संन्यासेनाधिगच्छति ॥ 
बुद्धचा विशुद्धया युक्तों धृत्या5उत्मानं नियम्य च ॥ 
शब्दादीन्विषयांस्त्यक्त्वा रागद्वेषौ व्युद्स्य च ॥ 
विविक्तसेवी लघ्वाशी यतवाक्कायमानस:ः । 
ध्यानयोगपरो नित्य वैराग्यं समुपाश्ितः ॥ 
अहंकारं बल दर्प काम क्रोर्ध परियहम | 
विमुच्य निर्मम: शान्तों बह्ममूयाय कल्पते ॥ 
बहाममूत॑ः प्रसन्नात्मा न शोचाते न काह्ूति। 
समः सर्वेषु भूतेषु मद्धक्ति लभते पराम ॥ 
भकक्‍त्या मामभिजानाति यावान्यश्रास्मि तत्त्वत: ॥ 
ततो मां तक्त्वतो ज्ञात्वा विशते तदनन्तरम ॥ 
अद्वेंटा सर्वमूतानां मेत्र; करुण एव च । 
निर्ममीं निरहंकारः समदुःखसखः क्षमी ॥ 
संतुष्ट: सतत योगी यतात्मा हृढनिश्वयः । 
मय्यर्पितमनोबुद्धियों मद्धक्तः स में प्रियः ॥ 
यस्मान्नोद्विजते लोको लोकान्नोद्विजते च य; ॥ 
हंपांमर्पभयेद्वेगैमुंक्तो यः स च मे प्रियः ॥ 

यो न हृष्यति न द्वेष्टि न शोचति न काकूति । 
झुमाझुभपरित्यागी भक्तिमान्यः स मे प्रियः ४ 
सम: शत्नौ च मित्रे च तथा मानापमानयों: ॥ 
शीतोष्णसुखदुःखेषु समः सद्भविवर्जितः 0 
तुल्यनिन्दास्तुतिमोनी संतुष्टो बेन केनचित्‌ । 
अनिकेतः स्थिरमतिमभंक्तिमान्मे प्रियो नरः ॥ 


१ ख्र, घ. तः प्रशान्त। ॥ 


यतिधमसंग्रह: १ श्१ 


ये तु धम्यामृतमिदं यथोक्ते पयुपासते । 
भ्रद्दधाना मत्परमा भक्तास्तेउतीव में प्रिया; ॥ 
सथा मोरते-- 
अमृतं चेव मृत्युश्र द्वयं देहे प्रतिष्ठितम्‌ । 
मृषेणा55सादयते मृत्यु: सत्येना55साअ्रते5मृतम ॥ 
न यज्ञफलदानादिनियमास्तारयन्ति हि । 
यथा सत्य पर लोक पुरुष पुरुषष॑ भ ॥ 
अश्वमेघसहसं च सत्यं च तुलया ध्वतम्‌ । 
अश्वमेघसहस्रात्तु सत्यमेव थविशिष्यते ॥ 
असत्यमपि वक्तव्यं गोबाह्मणहिताय वे । 
सत्यादपि हि तत्सत्यं न सत्यं सत्यमुच्यते ॥ 
आयुस्देजो बल वीर्य॑ प्रज्ञा भी श्र महद्यशः । 
पुण्यं च मत्यियत्वं च लभ्यते बह्मचर्यया ॥ 
बहिगभ्रेमति य: कश्चित्त्यक्त्वा देहस्थमी श्वरम । 
स्वगृहे पायसं त्यक्त्वा भिक्षामटति दुर्मतिः ॥ 
प्यास:--यज्च कामसुर्ख लोके यज्च दिव्यं महत्सुखम्‌ । 
तृष्णाक्ष यसुखस्यैते नाहंतः पोडशीं कलाम ॥ 
न सुख देवराजस्य न सुर्ख चक्रवर्तिन: । 
याद्रश वीतरागस्य मुनेरेकान्तवासिनः ॥ 
बुहस्पति:--गर्भे व्याधी इमशाने च पुराणे जायते मतिः । 
सेब चेत्सवंदा तिष्ठेत्को न मुच्येत बन्धनात्‌ ॥ 
प्राणा यथा55त्मनो5मीषा मूतानामपि ते तथा । 
आत्मीपम्येन सर्वत्र दयां कुर्वीत मानवः ॥ 
अपकारिणि चेत्कोप; कोपे कोप; कथ्थ न ते । 
धर्मार्थकाममोक्षाणा प्रसह्म परिपन्थिनि ॥ 
शोको नाशयति प्रज्ञां शोकों नाशयति श्रतम । 
धांति विनाक्षयेच्छोकों नास्ति शोकसमों रिपु: ॥ 
[ #आचारालह्भते धर्ममाचारालभते धनम । 
आचारात्सवंमाप्रोति आचारो हंसलक्षणम्‌ ॥ ] 


* घनश्रिह्दान्तगतों प्रन्थ. ख. पुस्तक एव । 


$ ग. भागकते 4 


श्र 


विश्वेश्वरसरस्व॒ती कृत)- 


रागान्धों हि जनः सर्वों न पश्यति हिताहितम्‌ । 
रागं तस्मान्न कुर्वीत यदीच्छेदात्मनो हितम्‌ ॥ 
क्षमातीर्थं तपस्तीर्थ तीथंमिन्द्रियानिग्रह: 
सर्व भूतद्यातीर्थ ध्यानतीर्थमनृत्तमम्‌ ॥ 
एतानि पशञ्च तीर्थानि सत्यषठानि सर्वदा । 
देहे तिष्ठान्ति सर्बस्य एपु स्लाने समाचरेत्‌ ॥ 

न तथा पुष्करे प्लात्वा गयायां कुरुजाडुले । 
मुच्यते पुरुष: पापाद्यथथा स्लातः क्षमादिषु ४ 
निगृहीतेन्द्रियग्रामो यत्र यत्र वसेन्नरः । 

तत्न तत्र कुरुक्षेत्र निमिषं पृष्कराणि च ४ 

इद तीर्थमिदं नेति ये नरा भेदर्दशिन; । 

तेषां विधीयते तीथंगमन तत्फलानि च ॥ 

सब ब्रह्मेति यो बेशि न तीर्थ तस्य किचन । 
जाग्रत्स्यप्रसुषुप्तेषु ब्रह्मण्येब स वर्तते 0 

स्नान मनोमलत्यागो दानं चामयद्क्षिणा । 
ज्ञान तत्त्वार्थसंबोधो ध्यान निर्विष्य मनः 0 
मनसश्रेन्द्रियाणां च ऐकार्यं परम तपः । 
तज्ज्यायः सर्वधमेंभ्य: स धर्मं: पर उच्यते 0 


भगवद्रीतासु-संकल्पप्रभवान्कार्मास्त्यक्त्वा सर्वांनशेषतः । 


मनसैवेन्द्रियग्रामं बिनियम्ध समन्‍्ततः ॥ 
शने:शनेरुपरमेद्ब॒दध्या धृतिगृहीतया । 
आत्मसंस्थं मनः कृत्वा न किचिद॒पि चिन्तयेत्‌ ४ 
यतो यतो निश्चरति मनश्रश्बलमस्थिरम । 
ततस्ततो नियम्पैतदात्मन्येव बशं नयेत्‌ ४ 


योगशासत्र च-वृत्तिहीनं मनः क्ृत्वा क्षेत्रज्ञ परमात्मनि । 


एकीकृत्य विमुच्येत योगोडय मुख्य उच्यते ॥ 


वेवृध्यास:--अहिंसा सत्यमस्तेयं बह्मचर्य तपः परम । 


क्षमा दया च संतोषो बतान्यस्य विशेषतः ॥ 


वायुपुराणे-आहारशुद्धिविनयः शौच मठ्रीतिकर्म च । 


सम्यग्द्शनमित्येवं पश्चेवोपवतानि च ॥ 


यतिधर्मसमुचये-सर्व यज्ञेपु यद्दानं सर्वतीर्थेपु यत्फलम्‌ । 


सर्वदानफलं वा$पि तन्न तुल्यमहिंसया 0 


यतिधमंसंग्रह: १ ३३ 


सत्य बूयात्मियं बूयान्न बूयात्सत्यम्रियम्‌ । 
प्रियं च नानृतं बूयादेण धमं: सनातन: 
असत्यमपि वक्तव्यं गोबाह्मणहिताय च ॥ 
सत्यादपि हि तस्सत्यं न सत्यं सत्यमुच्यते ॥ 
परमापद्गठतेनापि न कार्य स्तेयकर्म हि। 
स्तेयादप्याधिकः कश्रिन्नास्त्यधर्म इति स्पृति३ ४ 
चायुपुराणे-द्वेपमूलं भयं यस्माद्द्वेपा भावे भय॑ कुत्त: । 
द्वेषश्व रागमूलः स्याद्गनह्मचर्य च नाशयेत्‌ ॥ 
बह्मचर्याद्राह्मणस्य बाह्मणत्व॑ विधीयते । 
एवमाहुः परे लोके बह्मचरयविदों जना: ॥ 
बह्मचर्ये स्थित पैर्य बरह्मचर्ये स्थितं तपः । 
ब स्थिता बह्ाचर्येण बाह्यणास्ते दिवि स्थिताः 0 
व्यास:--गुरुमूला: क्रिया: सर्वा भ्क्तिमुक्तिफलप्रदाः । 
तस्मात्सेव्यो गुरुनित्यं मुक्त्यर्थ तु समाहितें: ४ 
न कुर्यान्चियमारम्भमनिवेद्य स्वक॑ गुरुम । 
छायाभूतः परित्यागी नित्यमेव वसेहरों ॥ 
श्रद्धया परया युक्तः सदा द्वादश संध्ययो: । 
#दृण्डप्रणामान्कुर्वीत +देवतागुरुसंनि्धों ॥ 
नातिक्रमेत मयांदां गुरुणा या प्रकीर्तिता । 
गुरुशुश्रूपणं नाम धर्मो ज्येष्ठः प्रकीर्तितः ॥ 
गुरोर्नैंवाप्रियं कुर्याप्पण्डिते पतितेषपि वा । 
सा55भाषयेश्व तद्दाक्यं नावमान समाचरत ७ 
आचार्यस्य प्रियं कुर्यात्प्राणरपि धनंरापि 
कमंणा मनसा वाचा स याति परमां गतिम ॥ 
आचार्य मां विजानीयान्नावमन्येत कहिचित ५ 
न मर्व्यबुध्या5सुयेत स्वदेवमयो गुरु: ॥ 
मनुः- गुरोयंत्र परीवादों निन्‍्दा वा5पि प्रवतंते । 
कर्णो तत्र पिधातव्यो मन्तव्यं वा ततोंउन्यत्: ७ 





रू घ पुस्तक समास-दण्दत्र -अणाम्ाानू । न तु दण्दन श्राणामानत्यथ: । +घ. पुस्तक 
सम्रास-रवताव दगरूससन वाव थ ॥ 





१क यमल्पकम्‌ | रत । £गघ सत्य यक्षा4 सममसाहित, । न । 
५ 
६ 





३४ विश्वेश्वरसरस्वतीकृ त:--- 


गुरोश्व चक्षुविषये न यर्थेष्टासनो मवेत्‌ । 

न देशों न च कालो5स्ति न हिसा गुरुकर्मसु ॥ 
सर्वत्रेवानुकूलः स्थादेतावान्धर्मसंग्रहः । 
नादाहरेद्स्य नाम परोक्षमप्ति केवलम 0७ 

नेव चास्यानुकु्वीत गतिमापणचेश्टितम्‌ । 


आपस्तम्बः-- देवमिवा55चा यंमुपासीत _ इति। मन्वाद्युक्ता बहा- 
चारिधर्मा यतिभिरएि कर्तन््या: ।  बह्मचारिणि ये धर्मा गुरुशुश्रूषणा- 
दय; + ते सर्वेषपि यतीनां स्युः खत्रीणां भैक्ष्यविवर्जिता: ' इति बहुव॒चप- 
रिशिष्टेशतिदेशात्‌ । 
मनुः--आस्यतामिति चोक्तः सन्नासीताभिमुखं गुरोः । 
हीनान्नवस्त्रवेषः स्यात्सवंदा गुरुसंनिधी ॥ 
उत्तिष्ठेत्नथमं चास्य चरम चेंच संविशेत्‌ । 
प्रतिभ्रवणसंभाप शयानों न समाचरेत्‌ 0 
ना5ठसीनों न च भुख़ानो न तिष्ठन्न पराह्मुखः । 
आसीनस्य स्थित: कुर्याद््भिगच्छंस्तु प्रछतः ॥ 
ना55सीनों ना55सनसस्‍्थों वा नित्य स्याहुरुसंनिर्धा । 


तथा--गुरोगुरी संनिहिते गुरुवद्वृत्तिमाचरेत । 
न चातिसूष्टो गुरुणा स्वान्गुरुनाभिवादयत ॥ 
विद्यागुरुब्वेबमेव नित्या वृत्ति: स्वयोनिषु । 
प्रेयःस गुरुवद्वत्ति नित्यमेव समाचरेत्‌ ॥ 


आपस्तम्ब:--' आहूताध्यायी च स्यात्सदा निशायां गुरु संविशेत्‌।॥ 
तस्य पादों प्रक्षाल्य संवाह्यानुज्ञातः संविशेत * 

मनुः---अल्पान्ना भ्यवहारेण रहःस्थानासनेन च । 
ह्वियमाणानि विषयेरिन्द्रियाणि निवर्तयेत्‌ ॥ 
इन्द्रियाणां निराधेन रागद्वेपक्षयेण च। 
अहिंसया च भूतानामम्ृतत्वाय कल्पते ॥ 
अवेक्षेत गतीनुंणा कर्मदोषसमुद्धवा: । 
निरये चेंव पतन यातनाश्व यमक्षये ॥ 


१ घ्‌ रूनविवा । 


यतिधर्मसंग्रह: । इ्५्‌ 


विप्रयोगं प्रियेश्वेव संप्रयोग तथाडप्रियें: । 
जरया चामिमवन व्याधिभिश्रोपपीडनम ॥ 
देहादुत्क्रमणं चास्मात्पुनर्ग में च संमवम्‌ । 
योनिकोटिसहस्रेपु सृती श्वास्यान्तरात्मन: ॥ 
अधमंप्रभवं चेव दुःखयोगं शरीरिणाम । 
धर्मार्थप्रभवं चापि सुखमक्षयमेव च ॥ 
सूक्ष्मतां चान्ववेक्षेत योंगेन परमात्मनः । 
देहेषु चेवोपपत्तिमुत्तमेप्वधमेपु च ॥ 
भूषितो5पि चरेद्धम यत्र तत्ना55अ्मे रतः | 
समः सर्वेपु भूतेषु न लिड्ड धर्मकारणम्‌ ॥ 
आशभ्रमलिड्लैदंण्डादिभिमूंषितों युक्त:। अपिशब्दात्तेहीनो5पि जीव- 
परमात्मनोरेकत्वानुसंघानलक्षणं धर्म चरेत्‌ । तथा च याज्ञवल्क्यः- 
£ अय॑ तु परमो धर्मों यद्योगेना55त्मदर्शनम्‌ | पुनरपि किंविशिष्ट श्वरे- 
वित्त. आह--यत्रेत्यादि | यत्र आश्रम आत्मदर्शनविरोधिमूतकर्म- 
तत्साधनोपबीतादिलिड्ुं: नास्ति तत्र परमहंसवृत्तो रतस्तात्पर्येणाव- 
स्थित: सन्निति । 
व्यास:--लिड्लेडसत्यपि खल्वस्मिउज्ञानमेव हि कारणम । 
निर्मोक्षायेह भूतानां लिड्डरगयाहों निरथंक्रः ॥ 
तस्मादलिड्गे धर्मज्ञो बह्ान्बह्मण्यनुव्॒तः । 
लिड्भगभावात्त केवल्यमिति हि श्रतिशासनम्‌ ॥ 
पितामहः-गूहधर्माश्रितो विद्वानज्ञातचरितं चरेत । 
संदिग्ध: सर्व मूतानां वर्णाश्रमवि वर्जितः ॥ 
अन्धवज्डवच्चापि मूकवच्च महीं चरेत । 
संदिग्ध: सर्वभूतानां लिज्ञाश्रमविवर्जित: ॥ 
ते दृष्ठा शान्तमनसं स्पृहयन्ति दिवोंकसः 
वर्णाश्रमाणां धर्मों हि देवस्थानेपु कारणम्‌ ॥ 
लिड्डगभावात्तु केवल्यमिति बह्मानुशासनम्‌ । 
मोक्षधर्भपु निरतो लैब्घाहारो जितेन्द्रिय: ॥ 
संप्रात्तो बह्मण: स्थान यत्परं प्रकृतेध्ुंवम्‌ । 
वीततृप्णं निरानन्दं निराशं निप्परियहम ॥ 


मम 5 अप असक जन जन+---3>न- 





१ ख सयोग च त'। २ क. ख, हवतमन" । ३ ख. लघ्वाहय । 


इ्ट विश्वेश्वरसरस्वतीकृत:-- 


अत्रा5प्त्मव्यतिरिकेण द्वितीयं यो न पश्यति । 

बह्मी मृत: स एवेह दृक्षपक्ष उदाह्नतः ॥ 

घटाकाशों घटे भग्मे यथेयात्परमम्बरम । 

एवमेवंविधों भिक्षुः प्रयाति परम पदम ॥ 

वृत्तिहीनं मनः क्ृत्वा क्षेत्रज्ञ परमात्माने । 

एकीकृत्य विमुच्येत योगो<र्य मुख्य उच्यते ॥ 

सर्व बह्ेति यो वात्ति न तीर्थ तस्य किचन । 

जाग्रत्स्वप्रस॒षुप्तेषु बरह्मण्येव स चर्तते ॥ 

सर्वमन्यत्यरित्यज्य बुध्चा तन्निछठतां गतः । 

उपविष्ठटों बजंस्तिछस्तन्मय; स्यात्समाहित: ॥ 

यो हि नित्य सर्वसह श्रित्स्वरूपो निरक्षनः । 

देहेन्द्रियमनोबुद्धिवर्यावरिक्तो5हमेव सः ॥ 

देशबन्धुसुहन्मिच्रपिण्डप्राणमनोघियाम्‌ । 

पूर्व॑ पूर्व त्यजेत्पश्चात्परमानन्द्माविशेत्‌ 0॥ 

आत्मनिष्ठ; सदा युक्तस्त्यक्तसर्वपररेगह: । 

चतु्थो5यं तु विज्ञेयों ध्यानभिश्लरुदाह्नतः ॥ 

बह्मनिषो भवेज्ञित्यं यः परिवाडताबज्ितः । 

स बह्म परमं होति न॑ चेहा55जायते पुनः ॥ 

इन्द्रियाणीन्द्रियार्थम्य; प्रत्याहत्य मनश्वलम्‌ । 

प्रत्यगात्मनि संस्थाप्य ध्यान कुर्यांयति! सदा ७ 

एतावतिंव पर्याप्त मिक्षारेकान्तशीलिनः । 

न तस्य ग्लियते कश्चिन्म्रियते स न कस्यचित ॥ 

को5हं कस्य कुतों वेति कः कथ्थ वा भवेदिति । 

प्रयोजकमतिनित्यमेवं मोक्षाअ्रमी भमवेत्‌ ॥ 

नंतादृर्श बाह्मणस्थास्ति वित्त यथकता समता नित्यता च। 
शीलं स्थिातिदृण्डानिधानमार्जव॑ ततस्तत शश्रोपरम: क्रियाभ्य: ॥ 
कृर्मपुराणे शिवगीतासु-प्राणायामस्तथा ध्यान प्रत्याहारोंध्थ धारणा । 

समाधिश्चव मुनिश्रेष्ठा य मो नियम आसनम ॥ 
मय्येकचित्तता योगो वृत्त्यन्तरनिरोधतः । 
तत्साधनान्यष्टधा तु युष्माकं काथिताने च ॥ 





3 के. ख. ते, नित्य सबमह, रुक्ष्माश्चेा! । २ ख. न ददा जा" । ३ क ता सत्यता । 


यातिधमंसंग ह: । ३५ 


अहिंसा सत्यमस्तेयं बह्मचर्यापरिग्रहों । 
यमा; संक्षेपतः प्रोक्ताश्ित्तशुद्धिप्रदा नुणाम्‌ ॥ 
कर्मणा मनसा वाचा सर्वभूतेपु स्वंदा । 
अक्केशजनन प्रोक्ता त्वहिसा परमर्पिमिः ॥ 
अहिंसाया: परो धमों नास्त्यहिंसा परं सुखम । 
विधिना या मवेद्धिसा सा व्वहिंसेव कीरतिता ॥ 
सत्येन सर्वमाप्नोति सत्ये सर्व प्रतिष्ठितम । 
यथार्थंकथना चा रः सत्य प्रोक्ते द्विजातिमिः ॥ 
परद्रव्यापहरणं चोयांद्वराइथ बलेन वा। 
स्तेयं तस्पानाचरणादस्तेयं ध्मंसाधनम ॥ 
कर्मणा मनसा वाचा सर्वावस्थास स्वदा । 
सवंत्र मेथनत्याग बह्मचर्य प्रचक्षतें ॥ 
द्रव्याणामप्यनादानमापद्यपि तथेच्छया । 
अपरिग्रह इत्याहुस्तत्प्रयत्नेन पालयेत 0 
तपःस्वाध्यायसंतोषाः शोचमीश्वरप्जनम । 
समासाज्ञियमा: प्रोक्ता योगसिद्धिप्रदायकाः ॥ 
मनुः--द्वव्ययज्ञाज्पो यज्ञों विशिष्टो दशभिर्गणेः । 
उपांशु: स्याच्छतगुण: सहस्रों मानसः स्मृतः ॥ 
कोमे--वेदान्तशतरुद्री यप्रणवानां जप॑ बुधा: । 
सत्त्वझ्द्धिकरं पुंसां स्वाध्यायं परिचक्षते ॥ 
स्वाध्यायस्य त्रयो भेदा वाचिकोपांशुमानसाः । 
उत्तरोत्तरवै शिष्ट्ं प्राहुवेंदार्थवादिनः ॥ 
य; शब्दो बोधजनन: परेपां शुण्व्ता स्फुटम । 
स्वाध्यायों वाचिकः प्रोक्त उपांशोरथ लक्षणम्‌ ॥ 
ओछठयोः स्पन्दमात्रणं॑ परस्याशब्दबोधकः । 
उपांशरेप निर्दिष्ट साहसो वाचिकाज्जपात्‌ ॥ 
यत्पदाक्षरसंगत्या परिस्पन्दूनवर्जितम । 
चिन्तन सर्वशब्दानां मानस तज्जपं विदुः ॥ 
यद्च्छालाभतों नित्यमलं पुंसो भवेद्दिति । 
अवस्थामृपय: प्राहुः संतोष॑ खुखलक्षणम ॥ 





$ गे. “न पाल्यते । २ क समसस्‍्ता निय । ३ के. ण' दब्रों य. परबोधक 


विश्वेश्वरसरस्वती क् त:--- 


बाह्ममाभ्यन्तरं शौच द्विधा पोक्त द्विजोत्तमाः । 
मुज्जलाभ्यां स्मृतं बाह्य मनःशुद्धिस्तथा55ल्‍तरम्‌ ॥ 
स्तुतिस्मरणपूजाभिर्वा ठय्मन:ःकायकर्म मि: । 
सुनिश्चवला शिवे मक्तिरेतदीश्वरप्जनम्‌ ॥ 
इन्द्रियाणां विचरतां विषयेपु स्वभावतः । 
निग्रहः प्रोच्यते सद्धिः प्रत्याहार: स सत्तमा: ॥ 
हृव्पुण्डरीके नाभ्यां वा मूर्च्नि पर्वेसु मस्तके । 
एवमादिपु देशेपु धारणा चित्तबन्धनम ४ 
तेषामास्थितमालम्ब्य बुद्धेयां वृत्तिसंतति: । 
प्रत्यवान्येरसंस्प्रष्टा तद्भाचार्न सरयो बिदुः 0 
एकाकारः समाधिः स्वादहेशालम्बनवर्जितः । 
प्रत्ययो ह्र्थभाव्रेण योगशासनमुत्तमम्‌ 0 
धारणा द्वादश यमा ध्यान द्वादश धारणा: । 
ध्यान द्वादशर्क यावत्समाधिरामिधीयते ॥ 
आसन स्वस्तिकं प्रोक्त प्ममर्धासन तथा । 
साधनानां च सर्वेषामेतत्साधनमुत्तमम्‌ ॥ 
ऊर्वोर्परि विप्रन्द्रा: कृत्वा पादृतदे उमे । 
समासीता5षत्मनः प्ममेतदासनमुत्तमम 0 

एक पादमथेकस्मिन्विन्यस्योरुणि सत्तमा: । 
आसीतार्घासनमिदं योगमाधनमुत्तमम ॥ 

उमे कृत्वा पादतले जानूवॉरन्तरण हि । 
समासीता55त्मनः प्रोक्तमासनं स्वास्तिकं परम 0॥ 
नद्यास्तीरे पुण्यदेशे देवतायतनेष्थ वा । 

गृहे वा सुशुभे देशे विजने जन्तुवरजिते ॥ 
युख््रीत योगी सततमात्मानं मत्परायणः। 


मगवद्वीतास-शुचो देशे प्रतिष्ठाप्य स्थिरमासनमात्मन: । 


नात्युच्छित नातिनीच चेलाजिनकुशोत्तरम ॥ 
तत्नेकायं मनः क़ृत्वा यतचित्तेन्द्रियक्रिय: । 
उपविश्या55सने युझ्याद्योगमात्मविश्वद्धये ॥ 
सम कायाशिरोग्रीवं धारयन्नचलं स्थिरः । 
संप्रेक्ष्य नासिका् स्वे दिशश्वानवलोकयन ॥ 





१ स. यान्तररसराशत्तद्प्या' । 


0... स 


यतिधमंसंगहः । ४१ 


प्रशान्तात्मा विगतभीजहमचा रित्रते स्थित: 
मनः संयम्य मखितो युक्त आसीत मत्पर: ॥ 
युझआन्नेव॑ सदा55त्मानं योगी नियतमानसः । 
शान्ति निवाणपरमां मत्संस्थामघिगच्छति ॥ 
शिवगीतासु-सर्वकर्माणि संन्यस्य भिक्षाशी निष्परिग्रह:।॥ 
प्राप्नाति मम सायुज्य॑ गुह्ममेतन्‍्मयोद्तिम ॥ 
मनुः--प्रियेषु स्वेपु सुक्ृतमप्रियेषु च दुष्कृतम । 
विसृज्य ध्यानयोगेन बह्माभ्येति सनातनम 0 
भवति च बाह्मणम--“ तस्य पुत्रा दायमुपयान्ति सुहृदः साधुकृत्यां 
द्विपन्त: पापकृंत्याम इत्यादि । 
योगों नाम मुंख्यो जीवस्य बह्मणक्यम्‌ । कुतः । यतः-- 
वृत्तिहीनं मनः क्ृत्वा क्षेत्रज्ञ परमात्मनि । 
एकीकृत्य विमुच्येत योगो5यं मुख्य उच्यते ॥ 
मनुः--प्राणायामैद्हेद्दो पान्धा रणाभिश्र किल्बिषम्‌ । 
प्रत्याहारेण संसर्गान्ध्यानेनानीश्वरान्गुणान्‌ ॥ 
यमनियमासनप्राणायामप्रत्याहारधारणाध्यानसमाधयों धर्मशास्रे 
सम्यग्दशेनसा धनत्वेन विहितास्त एवं समाधघिं वर्जयित्वाष्नेन श्लोके- 
नोच्यन्ते । 
सम्यग्दर्शनत्वेनेव तान्संक्षपत्‌ उदाहरिप्याम:-- 
अहिंसा सत्यमस्तेय बह्मचर्यमसंगह:ः । 
यमास्तु कथिताश्रेते नियमानपि मे शूणु ॥ 
संतोपशोचस्वाध्यायास्तपश्चेश्वरभावना । 
नियमा: कोरवश्रेष्ठ फलसंसिद्धिहेतवः ॥ 
मध्यप्रमाणमचलं सुखदायि शुर्भ शुचि । 
योगसंसिद्धये भूप योगिनामासनं स्मृतम ७ 
प्राणायामस्तथा वायो: प्राणस्य हृदि धारणम्‌ । 
कुम्भरेंचकपूराख्यास्तस्य भेदाखत्रयों नुप ॥ 
इन्द्रियाणां स्वाविषयादबुद्धे: प्रत्येकशस्तु यः । 
करोत्याहरणं ज्ञेय: प्रत्याहार: स पण्डितें: ॥ 





१ गे. 'कुंत्य । २ ग. 'कृयम्‌ । ३ख मुख्यस््य जीत 


४२ विश्वेश्वरस रस्वती कू त:--- 


झ॒भे हक विपये चेतसो यच्च घारणमृ । 
निश्चल॒त्वातु सा सद्धिपरिणेत्यमिधीयते ॥ 
पोन:पुन्येन तत्रेव विषय सेव धारणा । 
ध्यानाख्यां लभते राजन्समाधिमपरि में शुणु ॥ 
अर्थमात्र तु यद्वाह्म॑ चित्तमादाय पार्थिव । 
अर्थस्वरूपवद्भाति समाधि: सो5मिघीयते ४ इत्यादि । 
प्राणायामप्रत्याहारधारणात्मध्यानानां राग्ध्वेपादिविपयसंस्पर्शपापप- 
रतन्ञ्रत्वादिगुणहानिस्त्ववान्तफलम्‌ । प्रधानफलं तु सम्यर्दर्शनभेव । 
सम्यग्दर्शनफर्ल च श्रुतिस्मृतिप्रसिद्धम--* तरति शोकमात्मवित 
[छा० ७१३ ]। स यो ह वें तत्पर बह्म वेद बह्लव भवति । 
तरति शोक तरति पाप्मान गुहाश्रन्थिभ्यो विमुक्तोठ्मुतों भवति 
[ मुण्ड० ३॥२/५ ]। “ भिद्यत हद्यग्रन्थिश्छिन्यन्ते सर्वसंशया: । 
क्षीयन्ते चास्य कर्माणि तस्मिन्दटे परावर  [मण्ड० २२८]।“ अभय 
वे बह्माभय हिवे बह्य भवतिय एवं पद ![ बह० ४४।२५ ]। 
४ नेन कृताकृते तपत: ' [ बह०४।४।२२ ]। “ ते विद्त्वा न छिप्पते 
कर्मणा पापकेन / [िह० ४।४।२३] इत्याद्या; श्रतयः । 
मनुः--सम्यग्द्शंनसंपन्नः कमंणा न स बध्यते । 
दशनेन (वेहीनस्तु संसारं प्रतिपय्यते 0॥ 
बीजान्यग्न्युपद्ग्वानि न रोहन्ति यथा पुनः । 
ज्ञानदग्घेस्तथा क्लेशना55त्मा संबध्यते तथा 0 
पिप्पलादश्रुति:-- ' ज्ञानामझेः शुभाशु्भ दहति | इति। 
गीतासु - यर्थधांसि समिद्धो 5प्रिभस्मसात्कुरुते5ऊंन 
ज्ञानामि: सर्वकर्माणि मस्मसात्कुरुते तथा 0 
काठको पनिषदि -- एको वी सर्वमूतान्तरात्मा एक रूप बहुधा 
यः करोति । तमात्मस्थ येप्नुपश्यन्ति धीरास्तेपां खुर्ख शाश्वत नेत- 
रेघाम्‌ू [२२१२ ]। सामवेदतलवकारोपनिपदि-“ यद्वाचाउइनम्यु- 
दितं॑ येन वागभ्युथ्ते । तदेव बह्म त्व॑ विद्धि नेदं यदिदशुपासत 
[ केनो ० ख० ४]। “यन्मनसा न मझुते बेना:5हुमेनो मतम््‌ । तदेव बह्मा 
त्वं विद्धि नेदे यदिदमुपासते . [केनोीं० ख०७]। “यजत्वक्कुषा न पश्यति 





3 के घ. से। पुन. पुण्थन । 


यतिधमसंयह: । छ३ 


येन चक्षरषि पश्याति। तदेव बह्म त्व॑ं विद्धि नेद यदिद्मुपासते 
[झैनो० ख० ६]। “ यच्छोत्रेण न शुणोति येन शोजमिद्र श्रुतम्‌ । तदेव 
बह्म त्ये विद्धि नेदं यदिद्मुपासत / ( केनो ० ख० ७ )। “ यत्पमाणेन न 
प्राणिति येन प्राण: प्रणीयते । तदेव बह्न त्व॑ विद्धि नेदं यादिदमुपा- 
सते  [ के० ख० < ]। बृहदारण्यके-“ प्राणस्य प्राणमृत चक्षुपश्रक्षु- 
रुत श्रोन्नस्य श्रोत्र मनसो ये मनो विदु; । ते निविक्युबंह्ाय पुराण- 
मग्यम  [ब० ४।४।१८]। “ मनसंवानुदृष्टव्यं नेह नाना5स्ति किचन । 
मृत्यों: स मुत्युमाप्राति य इह नानेव पश्यति  [ब०४।४।१९]। “ एक- 
चेवानुद्ृष्टव्यमेतद्प्रमयं घृवम । विरजः पर आकाशादज आत्मा महा- 
न्धुवः | [ब० ४॥४॥२०]। “तमेव धीरो विज्ञाय प्रज्ञां कुर्वीत बाह्मण:। 
नानुध्यायाडुष्ट>शब्दा न्‍न्वायो विग्लापन < हि तत / [ बु० ४॥४।२१ ]। 
४ आत्मानं चद्वधिजानीयादयमस्मीति परुप:ः । क्किभिच्छन्‍न्कस्य कामाय 
शरीरमनुसंज्वरत्‌ '' [ ब॒० ४४४।१२ ]। “ यदेतमनुपश्यत्यात्मानं देवम- 
खसा । इशानं भृतभव्यस्य न ततो विजुगुप्सत [| ब० ४।४।१५ ]। 
“यदा सर्वे प्रमुच्यन्त कामा यथस्य हादि स्थिता:। अथ मर्त्योउ्मृतों 
भवत्यत्र बह्म समश्युत | क० ४।४।७ )।“ विज्ञानमानन्द बह्म राति- 
दातु: परायणम्‌  [ब० ३॥९।२८ |। “” सत्यस्य सत्यमिति  [ बृ० २। 
३॥६ ]। “महद्भुतमनन्तमपारं विज्ञानघन एवं  बि०२॥४।१२]। “तदे- 
तद्बह्माप्व॑मनपरमनन्तरमवाह्ममयमात्मा बहा  [ बु०२७॥१९ ]। 

वा एप महानज आत्मा5जरोड5मराउम्ुता5भयों बह्माभय वे बह्माभय* 
हि वे बहा मवति य एवं वेद ” [ ब० ४।८२५ ]।| यदेव साक्षादपरो- 
क्षाद्ह्ष य आत्मा सवानन्‍्तररत मे व्यायद्वेत्वप ते आत्मा सर्वान्तरः 
कतमो याज्ञवलक्य सवन्‍्तरों योप्शनायापिपास शाक॑ मोह जरां मृत्यु- 
मत्यति  [ बृ० ३०।१ ]। अथवबणोपनिप[दे-- यक्तद्द्ृश्यमग्राह्मम- 
गाच्रमवर्णमचक्षःश्रात्न तदपाणिपादस । नित्य विभ सवंगत॑ सुसूक्ष्म 
तद्व्ययं यज्धभतयान परिपश्यल्ति धीरा:  [ मुण्ड० १।१।६ ]।४ बह्े- 
वेदममुते पुरतताड्ुह्म पश्चाद्रह्म दक्षिणतश्रात्तण । अधकश्रोध्व॑ प्रसूृ्त 
चह्ववदे विश्वानद वरिठम्र | [ मुण्ठ> २२११ ]। “ एतद्यो वेद 
निहित॑ं गृहायां सो5पिद्यार्यान्ध विक्रिरतीह सोम्य [मुण्ड०२।१।१०]। 
तंत्तरीयदम-- 'धह्यविद्वाप्रोति परम । सत्य ज्ञानमनन्त बच्चा, यो वेद 
निहितं गहायां परभ व्योमन्‌ | सो5घ्नुते सवान्क्रामान्त्सह, बह्मणा विप- 
ख्ितति  [ तत्ति० २११ ]। काठक्े- नित्यो5नित्यानां चेतनश्रेत- 


ए४ विश्वेश्वरसरस्वती कृ त१--- 


नानामेकों बहनां यो विदधाति कामान्‌ । तमात्मस्थ ये5नुपश्यन्ति 
धीरास्तेषां शान्ति: शाश्दती नेतरेषाम्‌  [२।२॥१३]। अशरीरर शरी- 
रेप्वनवस्थेष्ववस्थितम्‌ । महान्तं विभमात्मानं मत्वा धीरो न शोचति 
[ काठ० १२२२ ]। “ स्वप्नान्त जागरितान्त चोमी येनानुपश्यति । 
महान्तं विभ्वुमात्मानं मत्वा धीरों न शोचति [ काठ० २१४४ ]॥ 
४ अह्भुत्ममात्रः पुरुषो5न्तरात्मा सदा जनानां हृदये संनिविष्ट:॥ ते 
स्वाच्छरी रात्पवृहेन्मुखादिवेषिकां पर्येण । ते विद्याच्छुक्रममृतं त॑ विद्या- 
स्छुक्ममृतमिति _ [ काठ० २३११७ ]। उत्तिछत जाग्रत प्राप्यत वरा- 
न्लिबोधत / [ काठ० १३१४ ]। “अशब्दमस्पश मरूपमव्ययं तथा5रसं 
नित्यमगन्धवच्च यत्‌ । अनाद्यनन्तं महतः परं धरुर्व॑ निचाय्य तन्मृत्युमु- 
खात्पमुच्यत “ [ काठ० १॥३॥१५ ]। 
विष्णुपराणे-विभेदजनके 5ज्ञाने नाशमात्यन्तिकं गते । 

आत्मना बह्मणो भेदमसन्तं कः करिप्यति ॥ 

अनात्मन्यात्मबुद्धियां स्वेउस्वस्थमिति या मतिः । 

अविद्यात्तरुसभूते बीजमेतहिंधा श्थितम ॥ 

पञ्चभूतात्मके देहे देही मोहतमोवृतः । 

अहमेव तदिरत्युच्चें: कुरुते कुमतिर्मतिम्‌ ॥ 

अनेकजन्मसाहसी संसारपदर्वी बजेत । 

मोहश्रम॑ प्रयातोइसों वासनारणुगुण्ठितः ॥ 

प्रक्षाल्यते यदा सो5स्य रेणज्ञानोप्णवारिणा । 

तदा संसारिपान्थस्य याति मोहभ्रम: शमम्‌ ॥ 

श्रीशंकराचार्यसतरेश्वराचार्ययोवंचनानि- __ 

अनात्मभृते दहादावात्मबुद्धिस्तु देहिनाम । 

सा5विद्या तत्कृतो बन्धस्तन्नाशों मोक्ष उच्यते ॥ 

ऐकात्म्याप्रतिपत्तियां5स्वात्मानुभवसंश्रया । 

साउविद्या संसतर्बीज तन्नाशों मक्तिरात्मन: ॥ 

तत्त्वमस्यादिवाक्योत्थं यज्जीवपरमात्मनोी; । 

तादात्म्यविषयं ज्ञानं तदिदं मुक्तिकारणम्‌ ॥ 

को जीव: कः परश्चा55त्मा तादात्म्यं वा कर्थ तयो: । 

तत्त्वमस्यादिवाक्य वा कर्थ तत्मतिपादयेत# ॥ 


# इत॑ उत्तरभतद॒व के गे पुस्तकया -सव्यमाह अवानत्र विगान नव विद्यते । इते । 








१क गे स्व च स्वामि । २३ खर गे, 'मेतरदित त्यी | 


कन--न्‍ज-+-+ज-++#ततहमतहत. 


यातिधर्मसंयहः । प्‌ 


हेतु: पदार्थवोधो हि वाक्यार्थावगतेरिति । 
अन्त:करणतद्वृत्तिसाक्षी चेतन्यवियहः ॥ 
आनन्द्रूपः सत्य: सस्कि ना5वत्माने प्रपद्यसे । 
सत्यानन्द्स्वरूपं धीसाक्षिणं ज्ञानविग्रहम ॥ 
चिन्तया55त्मतया नित्य त्यक्त्वा देहादिगां घियम । 
रूपादिमान्यतः पिण्डस्ततो ना55तमा घटादिवत्‌ ॥ 
प्रथिव्यादिमहामूत विकारत्वाच कुम्मवत्‌ । 
एवमिन्द्रियटड्रनाहमिन्द्रियाणी ति निश्चिनु ॥ 
मनो बुद्धिस्तथा प्राणो नाहमित्यवधारय । 
संघातो5पि तथा नाहमिति द्ृश्यविलक्षणम्‌ ॥ 
द्ृष्टामनुमानेन निपुणं संप्रधारय । 
देहेन्द्रियादयों भावा हानादिव्याप्रतिक्षमाः 0 
यस्य संनिधिमात्रेण सो5हमित्यवधारय । 
अनापन्नविकारः सन्नयस्कान्तवदेव यः ॥ 
बुध्यादीं श्वालयेत्पत्यक्सो 5हमित्यवधारय । 
अजडात्मवदाभान्ति यत्सांनिध्याज्जडा अपि ॥ 
देहेन्द्रियमन:प्राणा; सो5हभित्यवधारय । 
अगमन्मे मनो ्यत्र सांप्रतं चास्थिरीकृतम्‌ ॥ 
एवं यो वेद धीवृत्तं सो5हमित्यवधारय । 
स्वप्नजागरिते सुप्ति भावाभावोी थियां तथा ॥ 
यो वेक्ष्यविक्रियः साक्षात्सो5हमित्यवधारय । 
घटावभासकों दीपो घटादन्यों यथेक्षते ॥ 
देहावभासकों देही तथा5ह बोधविय्रहः । 

यः साक्षिलक्ष णो बोधस्त्वंपदार्थ: स उच्यते ॥ 
# साक्षित्वमपि बोघत्वमविकारिण आत्मन;॥ 
बेहेन्द्रियमन:प्राणाहंकृतिभ्यो विलक्षण: ॥ 
प्रोज्झिताशेपंपड़मावविकारस्त्वंपदामिधः । 
त्वमर्थमेव निश्चित्य तद्‌र्थ चिन्तयेत्पुनः 0॥ 


# एतदर्थ न क ग॒ घ॒पस्तकेपु । 


१ के, 'ज. थिष्यते । २ ग, 'पसद्भाव ॥ 


४६ 


विश्वेश्वरसरस्वती क त:--- 


आत्य्यावृत्तिरुपेण साक्षाद्रेधिमखेन च । 
निरस्ताशेपसंसारदो षो 5सथूला दिलक्षण: ॥ 
अद्गवश्यत्वादिगुणकेः पराक़ृततमोमलः । 
निरस्तातिशयानन्दः सत्यप्रज्ञानविग्रहः ॥ 
सत्तास्वलक्षण: पूर्ण: परमात्मेति गीयते । 
सर्वज्ञत्वं परेशत्वं तथा संपूर्णशक्तिता ॥ 

वेदें: समर्थ्यते यस्य तद्डह्मेत्यवधारय । 
यउज्ञानात्सवंविज्ञानं भ्रुतिषु प्रतिपादितम ॥ 
मुदाद्यनेकद॒ट्टान्तैस्तद्ह्नेत्यवधारय । 

यदानन्त्य॑ प्रतिज्ञाय श्रुतिस्तत्सिद्धये जगो ॥ 
तत्कार्य॑त्व॑ प्रपश्चस्य तद्बह्नेत्यवधारय । 
विजिज्ञास्यतया यज्च वदान्तेपु मुमुक्षुभिः ॥ 
समर्थ्यते5तियत्नेन तद्बल्नेत्यवधारय । 
जीवात्मनां प्रवेशश्र नियन्तुृत्व॑ च तान्प्रति ॥ 
श्रयते यस्य वरदेषु तद्नद्वेत्यवधःरय । 

कर्मणां फलदातुत्व॑ श्रयते च श्रतती स्फुटम ॥ 
जीवानां हेतुकतुत्व॑ तब्॒ह्मत्यवधारय । 
तक््वंपदार्थी निर्णीतां वाक्‍्यार्थश्रिन्त्यते5घ्ना ॥ 
तादात्म्यमन्र वाक््यार्थस्तयारव पदाथयो: । 
संसगों वा विशिष्टो वा वाक्याथों नाथ संमतः ॥ 
अखण्डकरसत्येन वाक्याथों विदुर्षां मतः । 
प्रत्य्बोधों य आभाति साइद्रयानन्द्लक्षण: ॥ 
अद्वयानन्द्रूपश्य प्रत्यग्योघकलक्षण: । 
इत्थमन्यान्यतादात्म्यभ्रतिपत्तियंदा भवेत ॥ 
अबह्ात्व॑ त्वमर्थस्य व्यावर्तेत तदेव हि 

तद्थस्य च पारोक्ष्यं यद्येवं कि ततः श्ाण ॥ 
पूर्णानन्देकरूपेण प्रत्यग्बोधो5बतिष्ठ ते । 
तत्त्मस्यादिवाक्य च तादात्म्यप्रतिबाधने ॥ 
लक्ष्या तक््वंपदा् द्वादुपादाय प्रवर्तते । 

हेत्वा हो शबलो याच्या वाक्य वाक्यार्थबो घने ॥ 


थे गृ. पदश 


यतिधमंसंग्रह: । ७ 


यथा प्रवरतंतेध्स्माभिस्तथा व्याख्यातमादरात । 
आलम्बनतया भाति योउस्मत्यत्ययशब्दयोः ७ 
अन्तःकरणसंभिन्नबोघः स त्वंपदामिघ:ः । 
मायोपाधिजंगद्योनिः सर्वज्ञत्वादिलक्षणः ॥ 
परोक्ष: शबलः सत्याद्यात्मकस्तत्पदामिषः । 
प्रत्यक्परोक्षत्रकस्य सद्ठितीयंत्वपूर्णते ४ 
विरुध्येत यतस्तस्मालक्षणा संप्रवर्तते । 
मानान्तराविरोध तु मुख्याथ्थस्य परिग्रहे ॥ 
सुस्पारथनाविनामृते प्रतीतिलेक्षणोच्यते । 
तस्वमस्या(द्वाक्यपु लक्षणा मागउक्षणा 0 
सो5हमित्यादिवाक्यस्प्रपद्यारिव नापरा# । 
अहं बह्े तिबान््याथबोधो यावददुढी मवेत्‌ ॥ 
# नापरा ' इत्युत्तरमय ग्रन्थों घ॒ पुस्तके । शाौनक,-- 
आमन्च्रियो यदा मिल्षुस्न्वत्र प्रीगर ठति | सप्तजन्म भवेन्‍्छद्ों दशज़न्म नपुमक ॥ 
देगे मानद्िजो राजा बव्य, यूद्दों पिडालक ॥प्रण॒म्लेन्छल्र चाण्डालों विप्रा दक्षविधा: स्वृता 
लिक्षा ज्ञाननिगत सतुट्श्र जितद्धिय'। वेदबाख्राथतत्त्वज्ञो देवो विप्र प्रकीतेत, ॥ 
अकृष्टफ़्ठ्मठाश। वनवासरग्त सदा । कुमते5हरह श्राद्र्‌ भविविप्र सडउच्यते ॥ 
एकाहारेण सतर स्वकर्मोनरित सादा | कतुकालाभिमानी चस विप्रोद्विज्र उच्यते ॥ 
अश्वाहनत त्वन्ञ संद्भगाम न परित्यमेत | आरम्मनिरत शूरों ब्राद्यणः क्षत्रिय उच्यते ॥ 
लोककर्मस निरत पशना परिपाठक- | बाणिज्यकृषिकर्ता च स विध्रो वैद्य उच्यने ॥ 
लाक्षादितलनीलीना कोसम्मेट विसावपाम्‌ । दुग्वतक्रावक्र्या च स विप्र झूद्र उच्यते ॥ 
परकार्यविहन्ता च दाम्मिकः स्वार्यस।वक । हलमेव अतिकरों विध्रो माजार उच्यते ॥ 
भक्ष्याभक्य सर यस्य वाच्यावाच्य प्रियाप्रियम्‌ | करोत्यगम्यागमन क्तप्नों ब्राह्मण पक्ष ॥ 
वापीक्पतडागानामारामसु बवेस्मनाम्‌ । विन्छदने निरातडू स॒ विप्रो म्लेच्छ उच्यते ॥ 
देवदव्यगरुद्वव्यपरदाररत सदा । निष्ठ॒र- गर्बेभुताना विप्रश्चाण्दाल उच्च्यते ॥ 
ईष्याल पिशुनश्वव कतप्नो दीधरोपफ । चत्वार कर्मचाण्टाठा जातिच'ण्डालपश्चमा | इति। 
उदीच्या कान्यकुब्जाय नागराश्ित्तपावनाः । गौतमीवीरवासाश्र इत्येते आयसज्ञका, ॥ 
आभीरा ककटाथंव द्राप्रिद्य दाक्षिणास्तवा । अवन्तीतीरासाश्र ब्राद्यगास्ते दि मध्यमा, ॥ 
कार्यीकी शलसौराष्ट्रा 4 कावेरी तोरवासिन: । ()) कोड्ूणादूभृता नीचास्ते आकद्मणा स्मृत्ता, ॥ 
# पुस्तके तु प्रा इब्यस्यानन्तर काऊपरमालिश्य तीरवासिन इति हरितालन निष्कासितम्‌। 
कापरीति चर उत्तरावोरम्भे चाजितम्‌ । 


9 ख, यस्यपृणता । विरुष्यते । २ के. ग. थता । विरुष्यते । 





श्ट विश्वेश्वरसरस्वती कृत+--- 


शमादिसहितस्तावद्मभ्यसेच्छुवणादिकम । 
श्रुत्वा55चार्य प्रसादिन दुढो बोधों यदा भवेत्‌ ॥ 
निरस्ताशेषसंसारनिदानः पुरुषस्तदा । 
अहमेव पर बह्म वासुदेवास्यमव्ययम ॥ 
इति स्यान्निश्वितो मुक्तो बद्ध एवान्यथा मवेत्‌ ॥ 
सर्वोपाधिविनिर्मुक्ते चेतन्यं च निरेखनम्‌ ॥ 
तद्रह्माहमिति ज्ञात्वा कर्थ वर्णाभ्रमी भवेत । 
ब्राह्मण्याद्यात्मके देहेपनात्मन्यात्मेति भावनात 
श्रुतेः किंकरतामेति वाद्यमनःकायकर्मंस । 
दरधाखिलाधिकार श्रेद्रह्मज्ञानाधिना मुनि: 0 
वरतेमानः श्रुतेमृप्नि नेव स्थाद्विधिकिंकरः । 
विदेहो वीतसंदहो नेति नेत्यवशेषितः 0 
देहाद्वनात्मह क्तद्ध द्विक्रियां वीक्षतेएपि न । 
अज्ञानमनिराकुव॑ज्ज्ञानमेव न सिध्यति ॥ 
विपल्ने कारकंज्ञाने ज्ञानकर्म न ढोंकते । 
सक्ृत्पवृत्त्यां यद्धाति क्रियाकारकरूपधृक ॥ 
अज्ञानमागमज्ञान सांगत्यं नास्त्यतोइनयो: । 
वर्तमानामिदं याभ्यां शरीरं सुखदुःखदम ॥ 
प्रारब्ध पुण्यपापाभ्यां भोगादेव तयो; क्षय: । 
सामर्थ्यद्येन कर्मणा शरीर प्रारब्धं॑ तत्यवृत्तफलत्वादुपभोगेनेव 
क्षीपते । अतो यान्यप्रवृत्तफलान्यतीतानेकजन्मक्ृतानि ज्ञानोकत्तेः 
प्राकृतानि ज्ञानसहभावीनि च्‌ तान्येव सर्वाणि कर्माणि ज्ञाना- 
पिर्भस्मसात्कुरुत इति जीवन्मृक्तिप्रतिपादृकश्रुतिस्मृतिसामर्याद्व ग- 
स्‍्यते । तथा च शअश्रुति:--“ सचक्षुरचक्षुरिव सकर्णोइककर्ण इव 
सवागवागिव समना अमना इब सप्राणो5उप्राण इब ” “ तद्यथा5हि- 
निल्वेयनी वल्मीके मृता प्रत्यस्ता शयीतैवमेवेदम  [ ब० ४।४।७ ] 
इत्याद्या । हे मद शक 
मनुः--यदा भावेन भवाति सर्वभावेषु निस्‍्पृहः । 
तदा सुखमवाप्रो ति प्रेत्य चेह च शाध्वतम ॥ 
अनेन विधिना सर्वास्त्यक्त्वा सड्भरशच्शने: शने! । 
सर्वद्वंद्वविनिर्मुक्ती बह्मण्येवावतिष्ठते ॥ 


ज-+++5++-+-नजन्‍ब_>-र5 


१क. घ. रन्तरम्‌। त । ३ के. क प्रास ज्ञा । ३ क, ख. पघ. दा खुदा । 


यतिधर्मसंग्रह: । ष्ट्नु 


[अ० ६ श्लो० ८१।८२ ] विद्यया5विद्यया पारिकल्पितभेदजातं 
व्युद्स्याद्वयानन्दप्रकाशबह्म मावेन भवत्यवातिष्ठते यदा, तदा मावेष्वाब- 
हास्तम्बपयंन्तेषु निस्प्रहों भवतीत्यर्थ: । 

महामारते श्रीगीतासु भगवद्बचनानि-- 

प्रजहाति यदा कामास्सर्वान्पार्थ मनोगतान । 
आत्मन्येवा55त्मना तुष्टः स्थितप्रज्ञस्तदी च्यते ॥ 
दुःखेष्वनुद्विसमना: सुखेषु विगतस्प्रहः । 
वीतरागभयक्रो घः स्थितधीमुंनिरुच्यते ॥ 

य$ सर्वत्नानभिश्नेहस्तत्तत्पाप्य शुभाशुमम । 
नाभिनन्दति न द्वेशि तस्य प्रज्ञा प्रतिष्ठिता ॥ 
यदा संहरते चाय कूर्मां5ड्भाननीव स्वेशः । 
इन्द्रियाणीन्द्रियार्थेभ्यस्तस्य प्रज्ञा प्रतिष्ठिता ॥ 
योगयुक्तों विज्ुद्धात्मा विजितात्मा जितेन्द्रियः । 
सर्वभूतात्मभूतात्मा कुर्वन्नपि न लिप्यते ४ 

नेव किचित्करोमीति युक्तो मन्येत तक्तवित्‌ । 
पश्यञ्शुण्वन्स्प्रश ज़िघन्न क्षन्गच्छन्स्वप"ञ्श्वसन्‌ ॥ 
प्रलपन्विसू जन्गहृन्लुन्मिष न्निमिपन्नपि । 
इन्द्रियाणीन्दियार्थषु वर्तन्त इति धारयन ॥ 
प्रकाश च प्रवृत्ति च मोहमेव च पाण्डव 

न द्वेष्टि संप्रवृत्तानि न निवृत्तानि काड्क्षति ॥ 
उदासीनवदासीनो गुणेयों न विचाल्यते । 
गुणा वर्तन्त इत्येव योइवतिष्ठति नेड्भग्ते ॥ 
समदुःखसुखः स्वस्थ: समलोष्टाइमकाआवन: । 
सर्वारम्भपरित्यागी गुणातीतः स उच्यते ॥ 
प्रकृत्येव च कर्माणि क्रियमाणानि सर्वशः । 
य; पश्यति तथाउ5त्मानमकर्तारं स पश्यति ॥ 
यस्त्वात्मरतिरिव स्यादात्मतुप्तश्न मानवः । 
आत्मन्येव च संतुष्टस्तस्य कार्य न विद्यते ॥ 
नव तस्य क़ृतेनाथों नाकृतेनेह कश्वन । 

न चास्थ सर्वभूतेषु कश्विदर्थव्यपाभ्रयः ॥ 

छान्दोग्ये--* आचार्यवान्पुरुषो वेद तस्य तावदेव बिरं यावत्न 
विमोक्ष्येथ संपत्स्ये [ ६॥१४॥२ ] इति। व्याससूजम- भोगेन खतरे 

है 


७० विश्वेश्वरसरस्वतीकृत:- 


क्षपयित्वा संपद्यते [अ०४ पा० १ सू०१४ ] इति। उदाहतश्रुतिस्मृति- 
सूच्चेभ्यों बह्मसाक्षात्कारवतो जीवन्मरुक्तस्य प्रारव्धकमशेषवशाच्छरीरे- 
ै्दियादेविदेहकैवल्यप्राप्तिपर्यन्तमवस्थानं भवतीत्यवगम्यते । 
इति श्रीपरमहंसपरिव्राजकविश्वेश्वरसरस्वती विरचिते परमहंसपरि- 
वाजककर्म संग्रहे ज्ञानान्तरड्भाधर्मसंगरहः प्रथम: । 
_आ रु 8 कक ० रा 4४ का 
*ननु अस्ति चेदाभ्रमोचितधर्मेप्वधिकारों यतेस्तहिं तददड्डग्भूताण्यां 
शिखायज्ञोपवीताम्यां मवितव्यमेव । मंवम्‌ । बहि मूंतशिखायज्ञोपवी ता- 
द्राभावेषपि सामगस्य बह्मचारिण: शिखाभावे5५पि वचनात्कमंण्यथि- 
कारवद्धिकारोपपत्ते: ) आन्तरशिखायज्ञोपवीतसद्धावाब्वाधिकारों5- 
स्त्पेव । तथा चा55थवंणी श्रुतिः-- 
ज्ञानशिखा ज्ञाननिष्ठा ज्ञानयज्ञोपवीतिनः । 
ज्ञानमेव पर तेपां पवित्र ज्ञानमुच्यते ॥ 
अग्नेरिव शिखा नान्‍या यस्य ज्ञानमयी शिखा । 
स शिखीत्युच्यते विद्वानितरे केशधारिण: ॥ [ बह्लो ०ख ०३] 
आरुणी भ्रुतिः--खल्वहं बह्मसूर्च सूचनात्सूत्न बह्मसूत्रमहमेवेति 
विद्वांखिवृत्सूत् त्यजेद्विह्वान्य एवं वेद ”' [ ख० ३ ] इति | 
अन्नि;--ज्ञानशिखा ज्ञाननिषछा ज्ञानयज्ञोपवीतिनः । 
ज्ञानमेव परं तेषां पविन्न कायशोधनम 0७ 
भैच्रायणी श्रुतिः-“ अयज्ञोपवीती शौचनिष्ठ: काममेक वेणवं दृण्ड- 
माददीत  इति। 
* अधोलिखितो ग्रन्थों नान्वित्यत: प्राक्‌ ग. घ॒पुस्तकयोई॑इ्यतै-- 
मनुरपि--अमुफ्तयोरस्तगयोरंष्टवा स्नात्वा परे5हनि । 
विष्णुधमी मृते 5पि--- 
अद्दोरात्रे न भोक्तव्य चन्द्रसूर्यग्रहे यदा । मुक्ति दृए्या तु भोक्तव्य स्नान कृत्वा तत परम्‌। 
इतीदमपि ग्रस्तास्त विषयम्‌ । चन्द्र सयग्रदे नाद्यान्तम्मिन्न्न पू+त, । गहोपिमुक्ति ज्ञात्वा ये 
ल्ात्वा कुर्वीत भोजनम्‌ । 
गालवो5पि-यम्निराजमुपोष्येव आहणे चन्द्रसूययों । ल्लात्वा दत्वा च विविवन्मोंदते ब्रह्मणा सह । 
एकरात्रमुपोष्झेव ल्लात्वा दस्खा च शक्तित । कञज्च॒ुकादिव सर्पस्य निष्क्ृति पापकोशत- । 
आदित्येइह्दनि सक्रान्तो अहणे चन्द्रस्ययों । नॉपबास ग्रही कुय्ोत्पुत्रदारघनक्षयात्‌ ।। 
सायाहई सगवे5श्रीयाच्छा दे सगवादव । मध्याद्दे परतोषश्रीयान्नोपवासों रविग्रहे । 


१ कु, अथ यी । 


यतिधमंसंग्रह: 3२ 


शिखा ज्ञानमयी यस्य उपवोीतं च तन्मयम्‌ । 
बाह्मण्यं- सकल तस्य इति बह्मविदों विहु; ॥ 
इद यज्ञोपवीतं तु परमं यत्परायणम । 
विद्वान्यज्ञोपवीती स्याद्यज्ञस्तं यज्विनं विदुः ॥ 
इृदमेवास्य तद्यज्ञोपवीतं यदात्मध्यानं विद्या शिखा नीरैे। सर्वचाव- 
स्थितेः कार्य निर्वतेयेदिति । अथ बाह्मे मुहूर्त उत्थाय भगवन्तमात्म- 
त्वेन स्मृत्वा मूजपुरीपात्सर्ग विधिवत्कुर्यात्‌ । तत्र च बहवुच्चपरिशिष्टे- 
ततश्व दिशि नेकत्यां क्णसूच उद्ड््मुखःक# । 
अन्त्धाय तृणभूंमिं शिरः प्रावृत्य वाससा ॥ 
वाच नियम्य यत्नेन निष्ठीवोच्छासवर्जित: । 
कुर्यान्मृत्रपुरीषे तु शुचीं देशे समाहितः ॥ इति । 
कर्णसच इत्पेतद्वहस्थादिविषयम्‌ । अन्यत्साधारणम्‌ । तुणेरयज्ञियेः । 
तणग्रहणमुपलक्षणार्थम्‌ । 
तिरस्कृत्य चरेत्काएं पत्र लो तुणानि वा । 
नियम्य प्रयतों वार्च संवीताड्भगेडवगुण्ठितः ॥ 
उभे मत्रपुरीषे तु दिवा कुर्यादुदड्सुखः । 
रात्रों तु दक्षिण कुर्यादुभे संध्य दवा यथा ॥ इति । 
प्रत्यादित्य॑ प्रत्यानिले प्रतिगां प्रति च द्विजम । 
मेहन्ति ये च पथिषु ते भवन्ति गतायुष;॥ 
ने मेहन कुर्या्धस्मनि न गोमये न च गोछे नोप्ते न शाडुलोपजी- 
व्यच्छायासु । 
शतहस्तं परित्यज्य मूत्र कुर्याजजलाभयात्‌ । 
शतद्गय पुरीषे तु तीर्थ चंब चतुगुणम्‌ ॥ 
छायायामन्धकारे वा रात्रावहनि वा द्विज: । 
यथासुखमुखः कुर्यात्राणबाधाभयेषु च ॥ 








+ उदड्मुस इत्यत्तर घ. पुस्तके “ दिवा राष्यास कर्णस्वन्नद्ममृत्र उदइमुख ” इति छोकार्घ 
विद्यते । 





३ 


१ गे. न मृत्रे मेहन कुय्ोद्धस्मनि गोमयेन च॥ उपजीव्यस्थयान्नों (£) च गोष्ठ नोप्ते न 
शाइवल । शर। 


ज्‌२ विश्वेश्वरसरस्व ती कृत :- 


याज्ञवल्कय:-गहीतशिश्रश्रोत्थाय मृद्धिरम्युद्धतैजंले! । 
गन्धलेपक्षयकरं शौच कुर्याद्तन्द्रित: ॥ 
उद्धताभिरिति जलान्तःशौचनिषेधः । अन्न गन्धलेपक्षयकरमिति 
सर्वाश्रमिणां साधारणमिदं शौचम । मृत्संख्यादिनियमस्त्वहष्टा थे: । 
भरद्वाज;:-अपकृष्य च विण्मूत्रे काछठलोष्टतुणा दिना । 
उद्स्तवासा उत्तिछेददृर्ल विधृतमेहनः ॥ 
अवधिः-शुद्धचर्थ च त्रिभिः काछेस्तुणैर्वा5पि निकर्येत्‌ १ 
यस्मिन्देशे च यत्तोयं या च यत्र च मृत्तिका ॥ 
सेव तन्न प्रशस्ता स्यात्तया शौच विधीयते । 
विष्णुपुराणे-वल्मीकमूषकोत्खातां मृदं चान्त्जलात्तथा । 
शोचावशिष्टां गेहाच्च मुदं शोचे विवर्जयेत्‌ 0 
विष्णु;-अन्तःप्राण्यवपन्नां च हलोत्खातां च ना55हरेत । 
मनुः-आह्तामन्यशोचार्थ वालुकां पांशुरूपिणीम्‌ ॥ 
न मार्मान्न श्मशानाञ ना55द््यात्कुब्यतः कवचित । 
यमः-आहरन्मृत्तिकां प्राज्ञ कूलाद्सिकता तु या ॥ 
कूलग्रहणमुपलक्षणम । शुचिदेशात्तु संग्राह्मा शर्कराश्मादिवर्जितेति 
शातातपवचनात्‌ । कपिलः-चतुरहुललम्ृत्तिकाखननपरिग्रहे न दोष इति। 
यमः;-उभे मूत्रपुरीषे तु पूर्व ग॒ह्लीत मृत्तिकाम्‌ । 
पश्चाद्ुह्नाति यो विप्र: सचेलो जलमाविशेत्‌ ॥ 
तीर्थ शौच न कुर्बीत कुर्वीतोद्धतवारिणा । 
पंठीनसिः-अनुद्कमूत्रपुरी पक रणे सचेल॑ं स्लानमिति । 
उद्कपान्नाभावे तीर्थ5पि शीचमुक्तमादित्यपुराणे--- 
रल्निमात्र॑ जल त्यकत्वा कुर्याच्छीचमनुखझ्ठतेः । 
पश्चात्तु शोधयेत्ती थंमन्यथा त्वशुचिमंवेत ॥ 
मनुः--यावज्नापैत्यमेध्याक्तों गन्धलेपश्व तत्कृतः । 
तावन्मृद्वारि देय॑ स्यात्सवांसु द्रव्यशुद्धिपु ॥ 
उद्भुताम्यां म्ुज्जलाभ्यां गन्धलेपक्षयकरं शोचं विधायाहष्टार्थ संख्या- 
पूरणं च कुर्यात्‌ । 


$ क ख, निधर्ष"। २ घ॒ 'ण्यडूवपना हद? । ३ ख. णे अर । 








यतिधर्मसंग्रहः । ज्‌३्‌ 





एका लिड्जे करे सब्ये तिम्नो द्वे हस्तयोद्वयों: । 

मूच्शोर्च समाख्यातं शुके तहिगुणं स्मृतम ॥ 

[ # अन्न पादयो; सक्नन्मृत्तिकेत्यपि बोध्यम्‌ । ] 
दृक्षः--लिड़्रे तु मृत्समाख्याता ज्िपव पर्यते यथा ॥ 
दातव्यमुद॒क तावन्मुद्भावो यथा मवेत्‌ | 
एका लिड़्े तिस्रो वाम उभयोद्ठें तु मृत्तिके ॥ 
पञ्चापाने दशेकस्मिन्नुभयो: सप्त मृत्तिका: । 
एतच्छोचं गृहस्थस्य द्विगु्ण बह्मचारिणः ॥ 
वानप्रस्थस्य त्रिगुणं यतीनां च चतुर्गुणम । 
अरप्रसृतिमात्रा च प्रथमा मृत्तिका स्मृता ॥ 
द्वितीया च तुतीया च तदर्धार्धा प्रकीरतिता । 
वामे करे मृदादेया अर्धामलकसंमिता ॥ 


हर ० 


उभयोहंस्तयोदेया पादामलकसंनिभा । 
मनुः--एका लिड़्े गुदे तिस्रस्तथैकत्र करे दश ॥ 
उभयोः सप्त द्ातव्या मृदः शुद्धिमभीप्सता । 
एतच्छीचं गृहस्थानां द्विगु्णं बह्मचारिणाम ॥ 
विगुणं तु वनस्थानां यतीनां च चतुर्गुणम । 
[+ अन्न पादयोस्तिस्रो मृत्तिका इत्यपि बोध्यम्‌ | ] 
अब वसिष्ठेन शौचमुक्त वेद्तिव्यम्‌ । ततश्रा55श्रमभेदेन द्वैगुण्याद्य- 
भिधान तद्विषयमेव । एतदि्ति सर्वनाम्ना प्रक्ृतस्यैव परामशांत्‌ । 
द्वैगुण्यादि च संख्यापेक्ष न परिमाणापेक्ष तस्या एवं प्रकृतत्वात्‌ । 
पादशौचे चेकैव मृत्‌ । एकेव पादयोदेयेति बह्मपुराणवचनात्‌। यच्त्वन्न 
हारीतवचन तिसूामिः पादी प्रक्षालयेदिति तल्लेपशड्ृागयामिति बेदि- 
तव्यम । पशञ्चापाने दशैकस्मिन्नित्यादिसंख्याविशेषपक्षी शक्त्यपेक्षया 
विकल्पितों विज्ञेयो । 
मूत्रशीचं पुरस्कृत्य बृहच्छोच समाचरेत्‌ । 
पश्चात्व पादशीच तु शोचविद्धिरुदाहतम 0 


शातातप: 





# घनुश्चिहान्तवता ग्रन्थों घ॒ पुस्तके वर्ततें। + घनुथ्िह्वान्तगैतों अ्न्थः क. ख. ग. 
पुत्तकेषु नात्ति । 


न ंितणििः।?ी:?रे 





१ घ, सज्ञिता। म + 


ज्छ विश्वेश्वरसरस्वती कृत ;- 


शौचे यत्नः सदा कार्य: शौचमूलो द्विजः स्मृतः । 
शौचाचारविहीनस्यथ समस्ता निष्फलाः क्रिया; ॥ 
न्यूनाधिक न कर्तव्य शीचशुद्धिमभीप्सता । 
दुक्ष:--यद्दिवा विहितं शौच तदर्ध निशि कीतितम्‌ । 
तदर्धमातुरे प्रोक्तमातुरस्याधमध्वनि # ७ 
देवल:--धर्म्य वे दक्षिणं हस्तमधः शौचे न योजयेत । 
तथेव वामहस्तेन नाभेरूर्ध्व न शोधयेत+ ७ 
[ » अय॑ च नियमः स्वस्थे कारणादुभयक्रिया | इति । 
कारणाद्धस्तरोगादिनिमित्तातू । उभयक्तिया | एकेनेव हस्तेनो भय- 
साध्यक्रिया कतंब्येत्यर्थ: ] 
ततो मूत्रपुरीषस्य स्पर्शशट्डापनोदाय कटिशीचं कुर्यात्‌ ॥ तत्र 
विष्णु:-नाभेरधस्ताद्वाहुपु च कार्यकैर्मलें! सरादिभिम्मशद्ेबपहतो 
मृत्तोयेस्तदद्ढं: प्रक्षाल्याउचान्तः शुध्येत ' इति । ततो धौत॑ कौपीजन 
परिधाय द्वादशगण्डूपपूर्वकमा चम्य पट्‌ प्राणायामान्कुर्यात्‌ । 
तथा च संप्रदायविद्ववनम -- 
वसित्वा धोतकोपीन गण्ड्पान्द्रादशा55चरेत्‌ । 
आचम्य प्रयतो भूत्वा प्राणायामान्पडाचरेत ॥ 
केवले तु लघुशो चे विशेष: 
पट्‌ गण्डूपांस्तत: कृत्वा प्राणायामत्र्य चरेदिति । 
अथ दन्तवावनविषधि: । 
वृद्धशातातप:--मुखे पर्युषिते नित्यं भवत्यप्रयतों नरः । 
तस्मात्सर्वप्रयत्नेन भक्षयेदन्तधावनम ॥ 
अप्रयतोष्शुचि: । भक्षयेदिति दृन्‍्तसंबन्धादुपचारेण दन्तान्धर्षये 
द्त्यथ: । अन्ये तु भक्षयेच्चर्वयेन्मुख्यार्थ बाधकाभावात्‌ । भक्ष्ण च 
दुन्तकाष्ठाग्रस्थ प्रशिथिलापयवतापादनपर्यन्त॑ न तु निगरणम्‌ | तथा 
च विष्णु:--- 





* थे पुस्तक समास-चंग्व्याप्राद सकल पाथ । + प्रकृतिस्थितिरेषा स्यात्तारणादुभयाकेया ॥ 
दन्तचावानमच्छांच जप भिक्षान्त एवं च। निद्रादा घटक च्‌ प्राणायामो धन्य दा बरेणाकार । शल्य 
न्थ, शांघय॑।द॒त्युत्तर ख पस्तक ) > घनाश्चद्वान्तगतग्रन्यों घ परतक वतत ।॥ 








१घ धमंविदृक्षि । 


यतिधर्मसंग्रहः । जज 


कनिष्ठायसमस्थोल्यं सकूच द्वादशाहुलम । 

प्रातभुंकत्वा च यतवाग्मक्षयेहन्तधावनम्र ॥ 
सकूच॑ चूणिताग्रं यथा भवति तथा अभक्षयेदित्यर्थ: | एतद्दन्‍्तथावर्न 

प्रातःसंध्याया: प्राक़ू । 

उत्थाय नेत्रे प्रक्षाल्य शुचिर्भूत्वा समाहितः । 

परिजप्य च मन्ज्रेण मक्षयेहन्तधावनम ॥ 
नारद;--खदिरिश्व करख्रश्व करवीरकदम्बकी । 

सर्वे कण्टकिनः पुण्या: क्षीरिणश्व यशस्विनः ॥ 

जम्बूनिम्बकचूता श्र कदम्बो लोधचम्पकों । 

बद्री तिदुकस्त्वेते प्रशस्ता दुन्‍्तघावने ॥ 

कोविदारः करजऊ्जश्व कूटज: पुक्षमालती । 

सालो5क्लोलः प्रियड्डग्श्न तमाल; शाक एव च ॥ 

आम्रातको5रिमेद्श्व प्रशस्ता#5न्ये5पि ये हुमा; । 

वर्ज्यानि शाल्मलीपी लुमैव्यकिंशुक तिन्दुका: ॥ 

अरिष्टो5क्षः पारिभद्रो गुग्गुलास्तान्तिडी तथा । इति । 
विहितानामलाभेडनिपिद्धा एव ग्राह्मा न तु निषिद्धा: । 
परिमाणमुक्त नृर्सिहपुराण-- 

अष्टाहुलप्रमाणेन तत्पमाणमिहोच्यते । 

प्रादेशमातच्रमथ वा तेन दन्तान्विशोधयेत्‌ ॥ 
विष्णु;-द्वादृशाहुलक विप्रेंः काष्ठमाहुर्मनीषिण: । 

क्षत्रविदशृदजातीनां नवपट्रचतुर्डुलम ॥ 

कण्टकिक्षी रृक्षोत्थं द्वादशाडुलमबणम्‌ । 

कनिछिकाग्रवस्स्थूलं कूर्चायं सर्त्वक्पर्वकम्‌ 0 
दन्तधावन चाग्रेणेव कर्तव्यम । 

सत्वच दनन्‍्तकाएं स्यात्तदग्रेण प्रधावयेत्‌ । इति वचनात्‌ । 
परिजप्य च मन्त्रेणेत्युक्तत्वात- 

आयुर्नल यशों वर्चेः प्रजा: पशुवसूनि च । 

बह्म प्रज्ञां च मेधां च त्वे नो दहि वनस्पते ॥ 

# अच् सघिराप.। 


१ क. री कन्‍्दकी । २ग कदम्बश्थ । ३ ख. भव कि! | ४ ख. त्वपर्व | 





जद विश्वेश्वरसर स्वतीकृ त:- 


हत्यनेन वा प्रणवेन वा काष्रमभिमन्छय दुन्तधावन कुर्यात्‌ । 
प्राइुमुखश्वो पविष्टस्तु भक्षयेद्वाग्यतोी नरः 
प्रक्षाल्य च॒ शुचों देशे दन्तघावनमुत्सूजेत ७ 
प्रक्षाल्य भक्षयेत्पूव प्रक्षाल्पेव च॒ संत्यजेत । 

आअमां वर्जयित्वा दन्‍तधावन सदा कार्यम- 
अमावास्यामृते प्रातर्भक्षयेहन्तथधावनम्‌ । 
अमावास्यां तु नाश्नीयादन्तकाएं कर्थचन ॥ 

नृसिंहपुराणे-अलाभे दृन्तकाष्ठस्य प्रतिषिद्धे तथा दिने। 

अपां द्वादशगण्डूषेमुंखशुद्धि भ॑विष्यति ॥ 


प्रतिषिद्धि दिने भ्राद्धादित्वासरादी भस्मना दन्‍्ताझिहां च 
संशोध्य द्वादश गण्ड्रपान्कुर्यादित्य्थ: | लोष्टादिना तु न शोधयेत्‌। 
तथा च वद्धयाज्ञवल्क्यः 

इष्टकालोष्पाषाणेनंखैरढः्गुलि भमिस्तथा । 

मुक्‍्त्वां चानामिकाइगुषों वर्जयेदवन्तधावनम्‌ ॥ 
यम:;-मध्याहस्रानवेलायां यो भक्षेदन्तचावनम । 

निराशास्तस्य गच्छन्ति देवता: पितृमिः सह ॥ 

एवं दुन्तधावन विधाय द्वादशभिरग्गण्ड्ृपैमुंख संशोधयेत्‌ । दृशद्वादश- 
गण्डूपेराद्धिः संशोधयेन्मुखम्‌ । इति वचनात्‌ | ततो भस्मस्रान कृत्वा 
वासुद्व विचिन्तयेत्‌ । उक्त च शिवगीतासु- 

मदात्मा मन्‍्मयो भस्म गृहीत्वा ह्म्रिहोत्रजम । 
तेनोद्धूल्य तु सर्वाज्ञमग्रिरित्यादिमन्ञ्तः ॥ 
चिन्तयेत्स्वात्मनीशान पर ज्यातिःस्वरुपिणम्‌ । 
एप पाद्ञपतों योगः पश्मपाशविमुक्तये ॥ 

अग्रिरिति भस्म | वायुरिति भस्म । जलमिति भस्म । स्थलमिति 
भस्म । व्योमेति भस्म । सर्व ह वा इदं भस्म । मन एतानि चक्षूरूषि 
भस्मानीत्यभिमन्छय प्रणवेन सर्वाद्गेषु निक्षिपेत्‌ । तत्रा55रुणी श्रुतिः- 
“ज्िसंध्यादों स्नानमाचरेत्‌। संधि समाधावात्मन्याचरेत' [ख०२] इति। 

व्यास;--प्रातमे ध्याहृययोः स्लानं वानप्रस्थगृहस्थयो: । 

भिक्षूणां तु त्रिषवणमेक तु बह्मचारिणाम ॥ 





१ घ, क्त्वा च सव्यसाइगु' | 


यतिधमंसंग्रह: । प्श्छ 


सर्वे वाउपि सक्ृत्कुयृरशक्ती चोदर्क बिना । 
अशिरस्क भवेत्स्नानमशक्तो कर्मणां सदा ॥ 
आद्रेण वाससा वा5पि पाणिना वा5पि मार्जनम्‌ । 
चतस्रो घटिका: प्रातररुणोद्य उच्यते ॥ 
यतीनां स्लानकालोड<यं गड्जम्बुसटशः स्मृतः । 
उषस्युषसि यत्स्नानं संध्यायामुद्िते रबौं ॥ 
प्राजापत्येन तत्तुल्यं सर्वपापप्रणाशनम्‌ । 
बह्माण्डपुराणे-प्रथिव्यां यानि तीर्थानि तेषां श्लानस्य यत्फलम्‌ । 
विष्णो: पादोदक मूरज्ना दृधत्सर्वमवाप्रुयात्‌ ७ 
स्कन्द्पुराणे---अयमेव परो धर्मस्त्विदमेव परं तपः । 
इद्मेव परं तीर्थ विप्णुपादाम्बु यः पिबित्‌ ॥ 
स चेवावभृथस्नातः स च गड्भगजलाप्लुत: । 
विष्णुपादोदक कृत्वा शद्भे यः स्लाति मानव: ॥ 
यतिपादोदक राजन्हन्ति पाएं पुराकृतम। 
सप्तजन्माजितं सद्यः श्रद्धया शिरसा धृतम्‌ ॥ 
बोधायनः-संध्यासु स्वमात्मान प्रज्ञया च संधत्ते । यश्चिन्तयते वा5य- 
मभिवर्धयते तस्माद्ध्यानमेव संध्योपासनमिति । 
प्रातमंध्यंदिने काले श्लाने विधिवदाचरेत्‌ । 
शोचमाचमर्न चेव संध्याध्यानमतन्द्रितः ॥ 
उत्थायापररात्रे तु विण्मूत्रे विधिनोत्सूजेत । 
शौच कृत्वा य आचम्य तदा स्तोंच्रादिकं जपेत ॥ 
शयनादुत्थितो यस्तु कीतंयेन्मघसूदनम । 
कीर्तनात्तस्य पापानि शममायान्त्यशेषतः ॥॥ 
अथ दण्ड मुद्रासहितं गृहीत्वा ब्लानार्थ गच्छेत। तथा च संप्र- 
दायविद्‌-- 
नागमुद्रा त्वधो धाया घेनुम॒ुद्रा तु मध्यतः । 
तृतीये दण्डभागे तु धार्या परशुम॒द्विका ॥ 
तस्या उपरि संधार्या शहूम्म॒ुद्रा तु वेष्णवी । 
#पेनुमुद्रा्यां विशिष उक्त:-- 


#€ घ॒ पुम्तके समासे--बद्मम॒द्रायामिति करेचिदित्युक्तम्‌॥ 


८ विश्वेश्वरसरस्वतीकृत१-- 


# भागद्वर्य विहायोध्व॑+ चतुर्ुलमानतः । 
दण्ड कार्पाससूत्रेण वेध्येत्संप्रदायतः। ॥ इति । 
तत एवंविध दण्ड दृक्षिणकरे गृहीत्वा वामांसे वर्त्र क्ृत्वा गुरोई- 
क्षिणभागे स्थित्वा गुरुमभिवन्ध तदनुज्ञां प्राप्प गच्छेत-/ | उक्त च-- 

अभिवन्दध गुरुझ्येष्ठान्द्वादीन्परिगृह्य च । 
द्वाराहहिवामपादों दृण्डमूलं पुरो दूधत्‌ ॥ 

ततो निर्गत्य विप्रादीन्हद्षा दृक्षिणतों बजेत्‌ । 
ततों जलाशय गत्वा ग्रुरूझ्येठठान्विलोक्य च ॥ 
तेषामधःप्रदेश तु शुच्ी देशे कमण्डलुम। 
संस्थाप्य वामव्त्रं च कृत्वा विष्णु स्मरेज्जले ॥ 
ततो दण्डस्य मूलेन तथा5ग्रेण स्परशेजजलम । 
कुर्याजजलस्य च दिशां देवानां वन्दनं क्रमात ७ 
ततो गुरूणां ज्येष्ठानां यतीनां वन्द्नं क्रमात्‌ 
ततः संस्थापयेद्ण्डमूर्ध्वाग्न जलमध्यतः ॥ 

अथ वा शुविवखस््रादों स्थापयेत्परागुदडमुखम । 
ततो मद समानीय यथोक्तां शुचिदेशतः ॥ 
प्रक्षाल्य तीरे संस्थाप्य कुर्याद्धागच्र्य ततः ॥ 

तत एकेन भागेन पादशीच समाचरेत्‌ ।॥। 
आचम्यान्येन मागेन कटिशीच समाचरेत । 
जलान्तस्तिस भिश्नद्धिः कर्टि प्रक्षालयेत्ततः ॥ 
कोपीने तिसूभिमृंद्धिः पुटे प्रत्येकमेव तु । 
गृहस्थस्य च यच्छीचं तत्काय यातिना ततः ॥ 
आचम्य विधिना पश्चात्राणायामत्रयं चरेत्‌। 
ततस्तु क्षालयेत्सम्यडमुज्जलाभ्यां कमण्डलुम ॥ 
वामहस्तस्य पृष्ठे तु संस्थाप्य स्लानमृत्तिकाम । 


# घ. पुस्तके समासे--भागद्वव मध्यमभागस्य भागद्ववम्‌ । + घ. पुश्तके समासे--ऊर्प्व 
मध्यमभागस्य तृतीयभाग टृत्यथ: । घ॒पुस्तके तु--सप्रदायत इतील्यस्थानन्तरम्‌ “ द्वेर्यज्ञो- 
पर्वात च प्रन्थिमध्ये तु कारयेत्‌ । पडइगलश्रमाम वे बनन्‍्वयित्वा तु यत्नतः। श्रेतसत्र भवेयत्र ब्रह्म- 
मुद्रा श्रकीतिता ” इति वर्तते ।६-”गच्छेदित्यत्तर ख पुस्तके--म्रदा ल्लान न कुवोत निश्चि सध्वा- 
गृददेषु च । नैमित्तिक तथा स्नाने तथा भोमाकवारयों ।इते। 





१ के ख पाददण्डमृले पु॥ २ कु ख मृलाओ। 


यतिघमंसंग्रह: । ९ 


दण्ड कमण्डलुं चेव स्पृष्ठा55चामेद्यथाविधि ॥ 
वामवर्त्र ततो दण्डे स्थाप्यं यद्वा शुचिस्थले । 
दक्षिणोरों स्लानमुदं संस्थाप्य विमजेज्जिया ॥ 
चुलुके जलमादाय तद्वामेन पिधाय च । 
प्रणवेन द्विपड़ारमभिमन्दय च तेन ताम ॥ 
संपोक्ष्य प्रणवेनेव द्विषट्रेनाभिमन्त्रयेत्‌ ५ 

तत;: प्रथमभागात्तु ग्रहीत्वा स्वल्पिकां मृदम ॥ 
करावालिप्य सूर्याय प्रद॒श्य क्षालयेत्करों । 

पुनः किंचित्समादाय हस्तयोरुपलिप्य च ॥ 
सूर्याय दशयित्वोर्ध्वमुखं कक्षो विलेपयेत्‌। 
जलेनाधोमुखं कक्षो समालिप्य जल स्पृशेत्‌ ॥ 
एवं वारत्रयं कुर्यात्कक्षयोरुपलेपनम्‌ । 
द्वितीयाक्िंचिदादाय हस्तयोरुपलिप्य च ॥ 
सूर्याय दृर्शयित्वा तु लिम्पेद्धालभुजों हृदम । 
जल स्पशेत्ततश्वेव किंचिदादाय मृत्तिकाम ॥ 
हृद्यमारभ्य चा55 नाभेरालिप्य सलिलं स्प्रशेत्‌ । 
पुनश्चेव समादाय प्ृष्ठमारभ्य लेपयेत ॥ 
आपादात्तु जले स्पृष्ठा द्षिणिन करण तु । 
तृतीय भागमादाय वामेनोरू विशोधयत्‌ ॥ 
गड्भगयां तन्मुखो 5न्यत्र सूर्यदेवादिसंमुखः । 
यस्य प्रसादादित्यादिमन्त्रेण जिर्नमेद्गुरुम ॥ 
ततो दक्षिणभागे तु स्थित्वा वन्देत ते गुरुम्‌ । 
ज्येष्ठानां वन्दन कृत्वा ज्येष्ठानुक्रमतः पुनः ॥ 
ततस्तान्दक्षिणे क्ृत्वा वामहस्तेन दक्षिणम्‌ । 
पादे स्प्ृष्ठा विशेत्तोय नाभिदन्नं शनेः शने: ॥ 
प्रवाहाभिमुखों नद्यामन्यत्र रविसंमुखः । 
त्रिनिंमज्य सुदं स्कन्धे संस्थाप्य प्रागुदड़मुखः ॥ 
आचम्य द्विख्विराचम्य प्रण॑वे: प्रोक्ष्य मन्द्रय च । 
मृत्तिकां प्र्ववत्तां च स्कन्धादादाय हस्तयो: ॥ 
उपलिप्याथ सर्याय चक्षुपार्वा प्रदर्शयेत । 


१ ख. 'णवेनाभिम। 


६० विश्वेश्वरसरस्व॒ती क्त:-- 


ललाटबाहुह्नद्य॑ क्रमेणेव विलेपयेत ॥ 
एवं वारत्नयं कृत्वा गृहीत्वा शेषमृत्तिकाम्‌ । 
प्रणवेनाप आलोडथ कुर्यात्पज्ञारमज्जनम्‌ 0७ 
द्विराचम्य च्रिराचम्य प्राणान्पश्चाद्यथाविधि । 
न्‍्यासादि कृत्वा प्रणवं जपेदष्टोत्तरं शतम्‌ ॥ 
अथ वा5पि यथाशक्ति ततो बह्मानुचिन्तयेत्‌ । 
नाम्नां तु केशवादीनामेकैक नाम संस्मरेत्‌ ॥ 
उक्त्वा द्वादशवारं तु शिरोवदनबाहुषु । 
हृदये च निषिश्चेत्तु त्रिश्रिः शह्भाख्यमुद्रया ॥ 
जलेन तिलक ऋृत्वा द्विराचमनपूर्वकर्म । 
ततस्तु तर्पणं कुर्याद्वत्वा गुरुस मी पतः ।॥। 
तेषां पादोदर्क सिश्वेच्छिरस्याद तु पवंबत्‌ । 
ततस्तु जत्रि; पिबिदृवं विष्णों: पादोदकेन च ॥ 
ततः प्रक्षाल्य कौपीन निष्पीड्य परिधाय च । 
ऊरू प्रक्षाल्य मृत्तोयेहस्ती प्रक्षालयेन्मुदा ॥ 
एक पादु स्थले क्ृत्वा द्विराचम्प यथाविधि । 
प्राणायामत्रयं कृत्वा द्विपड्डाराभिमन्चितेः ॥ 
जले: संप्रोक्ष्य वर्नादीनड्र वश्रेण मार्जयेत । 
ज्येठानां संनिधों विद्वानुपपिश्य तु मा्जनम 0 
कण्ठादूध्व॑ यतिः कुर्यादितरत्र यथासुखम । 
मुख त्वष्टगुणना55दों प्रादक्षिण्येन मार्जयेत्‌ ।। 
शिरश्वतुर्गुणनिवमा नामेद्विंगुणेन तु । 
एवमेकगुणेनेव पादपर्यन्तमार्जनम ॥ 
कौपीनसहितं दोरमादी बच्नीत वाग्यतः । 
कोपीनमड्गवर्त्रे च जले चा55प्लुत्य निक्षिपेत्‌ ॥ 
वामवद्त्न॑ ततः कृत्वा विसृष्टे चाड़वस््रके । 
कोपीने म्नज्जले क्षिप्त्वा पादों प्रक्षालयेन्मृदा ॥ 
तत आचम्य विधिवत्पाणायामान्षडाचरेत । 
अज्ञानकृतहिसादिप्रत्यवायनिवृत्तये ॥ 
अथोध्व॑पुण्डूं तर्जन्या कुर्यात्स्थानत्रये यतिः । 
१ख त्रिभि श"। २क म्‌। कुर्यात्रणाम विधिव" | ख म्‌। कुयोदद्वद्न च गत्वा । 
६घ “विश्याइमा' । « क. ये, 'ले खोत्लत्य 





यतिधमंसंग्रहः । ६१ 


प्रथम धारयेन्मूर्ति प्रणवस्या55द्यमात्रया 0॥ 
द्वितीयया ललाटे तु हृदये च तृतीयया । 
प्राणायामत्रयं कृत्वा ऋष्यादिन्यासपूर्वकम 0 
प्रणवार्थालुसं धान पश्चीकरणपूर्वकम्‌ । 
संध्यां तु विधिवत्कुयांत्किंचित्कालं समाहित: ॥ 
अष्टोत्तरशतं वा5पि सहसे वाइष्टसंयुतम्‌ । 
प्रणवं तु जपेत्पश्चात्पाणायामन्नय चरेत्‌ ॥ 
ततो न्यास विधायाप्सु प्ममष्टदर्ल लिखेत । 
संचिन्त्य सगुणं विष्णु तत्र पश्चोपचारतः ॥ 
संपूज्य तर्पयेत्तत्र तारेणाष्टोत्तरं शतम्‌ । 
ततो दक्षिणहस्तस्थं तोयं द्वादशवारतः ॥ 
अभिमनन्‍्ठ्य शिरः प्रोक्ष्य तथाउन्यद्भिमन्त्रितम । 
जलं पिबेदथा55चम्य दोर प्रक्षालयेन्म॒दा ॥ 
कर्णयोस्त॑ च संस्थाप्य कोपीनं क्षालयेन्म्॒दा । 
अद्भवर्त्र च घटिकां तयो: कृत्वा यथाविधि ॥ 
वामहस्तस्य प्रष्ठे तु संस्थाप्या55चमनं चरेत्‌ । 
आदेमुद्रां ततो बद॒ध्वा दण्ड मूले तु तर्पयेत्‌ ॥ 
ततों दण्डस्य # मूले तु प्रणवेनेव तर्पयेत्‌ ॥ 
द्विषड्डारं तथाउग्रे तु तर्पयित्वा समुत्यितः ॥ 
अन्ये तु--त्रिख्रिवारेण देवर्षीन्द॒ण्डाग्रे त्रिः पितिस्तत: । 
तत उत्थाय दृण्डस्य मूलाग्राभ्यां स्प्रशेज्जलम्‌ ॥ 
जलरिग्गुरुवृद्धानां वन्दर्न च यथाक्रमम्‌ । 
क़त्वाउभिपेकं देवस्य ततो यायान्मठं प्रति ॥ 
देव संस्थाप्य विधिवद्वुवादीनभिवादयेत्‌ । 
शोषणायाड्ुनवसत्रादि प्रसार्य च शुचिस्थले ॥ 
प्रागग्रमुद्गग्र॑ वा दण्ड नमसि घारयेत्‌ । 
ततः पादी प्रक्षाल्य द्विराचम्य शुचिदेशे विष्णुपूजापणवजपश्रव- 
णादि कुर्यात्‌ । तथा च संप्रदायाविद्‌:-- 
गुरूपदिष्टमार्गुण न्‍्यासध्यानादि वा55चरेत्‌ । 
स्वयं पतिततुलसीपत्रायें: स्वाहतैयेतिः ॥ 





* घ, पुस्तके समासे--मुल इति मध्यस्याप्युपलक्षणम्‌ ॥ 


६२ विश्वेश्वरसरस्वती क्र त;--- 


गन्धपुष्पाद्युपचारान्कृत्वा सुस्थित आसने । 
जपमालां गृहीत्वा तु प्रणवार्थमनुस्मरन्‌ ॥ 
जपेद्टादशसाहसं प्रणवस्य पयत्नतः । 
सहस॑ श्रवणार्थी तु योगाभ्यासी शर्त जपेत्‌ ॥ 
निर्विकल्पसमाधिस्तु न जपेत्किचेद्द्वयात्‌ । 

[ #अथ जपनिवेदनमन्ञ:ः-- 
35 पुण्डरीकाक्ष विश्वात्मन्मन्त्रमूर्त जनादंन ॥ 
गृहाणेम॑ जप॑ नाथ मम दीनस्य शाश्वत ॥ 

इत्यनेन जप निवेदयेत्‌ ] 

नारद्वचनम--भिक्षाटन जपो ध्यान स्रानं शोच स॒रार्चनम । 
कर्तव्यानि पडेतानि यतीनां नचृपदण्डवत्‌ ॥ 


सुराचेनमित्यनेन विष्णो: +शिवस्यारचनमुच्यते । तयोरेव ज्ञानमोक्ष- 
प्रदातृत्वात्‌ । तथा च शौनकः- 

आरोग्यं भास्करादिच्छेद्धनमिन्छेद्धुताशनात । 
ज्ञान महेश्वरादिच्छेन्मोक्षमिच्छेज्जनादनात्‌ ॥ 
प्रणम्य दण्डवद्भूमी नमस्कारेण यो<5चंयेत्‌ । 
स यां गतिमवाप्रोति न सा क्रतुशतैरपि ॥ 

कात्यायन:-त्रिकालमेककालं वा एजयेत्पुरुपोत्तमम्र्‌ 

व्यास;-अन्येरानीतकुसुमेर चंयेज्जगदी श्वरम । 

शूद्ानीतेः क्रयक्रीतेनांचयेद्धक्तिमान्यतिः ॥ 
पक्क॑ तु तुलसीपत्र +*पुष्पं पयुंपितं च यत्‌ ॥ 
आनीय तत्पयत्नेन पूजयेत्पुरुपोत्तमम ॥ 
भाषपुष्पेयजेयोगी बाह्मेवां श्रद्धपा शिवम्‌ । 
तदर्थ पुष्पहिंसायां ०न भ्वेद्धिसिकः काचित्‌ ॥ 





# पघनुथ्चिद्वान्तर्गतों ग्रन्थ ख पस्तके वर्तते । + घर॒ पुस्तके समासे--शिवपदं बाणलिदड- 
परम्‌। ७” ध पुस्तके समासे-पुष्प पर्यापतमित्ति म॒निपुष्पादिविषयम्‌ । तलस्यगस्त्य बिल्वानि गड्ढा- 
वारि न दष्यतीत्यादिवाक्येन तेजा पर्यषितस्वामावप्रतिपादनात्‌ । ८) घ॒ पुस्तके समासे--न भवे- 
द्विसकः कतिदित्यनेन देवार्थ तुलसीपुष्पर्षदच्छेदे5पि यत्तेदोषों नासवीति श्रतिपादित भवतति ॥ 


१ क. ग. घ स्थिर आ। २ख को याते. । वि" । 


यतिधर्मसंग्रहः । ६३ 


विष्णो: पादोदर्क जुट *नवेद्यस्य च भक्षणम्‌ । 
निर्माल्यं शिरसा धार्य महापातकनाशनम । 
यांदे वाग्यमलोपः स्याज्जपादिषु कथंचदन ॥ 
व्याहरेद्रेप्णवं मन्त्र स्मरेद्दा विष्णुमव्ययम्‌ । 
कृष्णालयसमीपस्थान्कृष्णदर्शनलालसान्‌+ ॥ 
'ण्डालान्पतितान्व्रात्यान्स्प्र्टा न स्लानमाचरेत्‌ 
पाझे--यः पूजयेद्धरिं चक्रे शालग्रामसमुद्धवे । 
राजसूयसहस्रण तेनेष्ट प्रतिवासरम ॥ 
महाकाछस्थितो वह्िमन्थस्थाने प्रकाशते । 
यथा तथा हरिदव्यापी शालग्रामे प्रकाशतें ॥ 
विना तीर्थैविना दानेर्विना यज्ञेविना मखेः । 
मुक्ति याति नरो5वर्य शालग्रामशिलार्चनात्‌ ॥ 
शालग्रामसमीपे तु क्रोशमात्न समन्‍्ततः । 
कैकटे5पि मतों याति वैकुण्ठभवन नरः ॥ 
कपिलः--प्रातःस्नाने त्वशक्तश्रेत्कापिलं स्लानमाचरेत्‌ । 
तत्राप्यसामथ्ययुक्ते मन्जस्रानं विधीयते ॥ 
नाभेरधः प्रविश्याप्सु कर्टि प्रक्षाल्य मृज्जलेः । 
जलादईकपटेनाड-शोघन कापिलं स्मृतम्‌ ॥ 
सार्यप्रातरसामथ्यें सायमेवाथवा पुनः । 
परिवर्त्य च कोपीन मन्च्रस्लानं विधीयते ॥ 
पाराशर:ः--चक्ष्रोंगी शिरोरोगी कण्ठरोगी कफाधिकः । 
कण्ठब्लानं प्रकुर्वीत शिर:स्लानफलं लभेत ॥ 
कालदोषादिसामर्थ्यान्न शक्तोति यदा ह्मसोी । 
ऋषिभिस्तु तदा ज्ञात्वा मन्त्रेंदिष्ट तु मार्जनम ॥ 
आग्नेयं भस्मना स्रानमवगाह्य च वारुणम्‌ । 
आपो हि छेति बाह्यं च वायव्यं रजसा गवाम ॥ 
यत्तु सातपवर्ष हि तत्स्रानं दिव्यमुच्यते । 
स्रानान्येतानि चा55पत्सु व्याधितस्योदर्क बिना ॥ 





# घ पुस्तके समासे-विष्णनेवेद्यभक्षण चान्यसमपिलनेवेद्यमक्षणविषयम््‌ । +धघ पुस्तके 
समासे-- घ्णुसेवाथमागतानिति वा पाठ इत्युक्तम्‌ 


१ ख, '्रवा स्लान समा । २क मातिम्‌ । मा | 


विश्वेश्वरसरस्वती क्ृत:-- 


अस्नाने 5प्यशक्तः स्रायीत नित्यमुष्णेन वारिणा । 
तैलान्यड्री न दुष्पत च्णिनां वातरोगिणाम्‌ ॥ 


अधि:--स्ाने त्रिषवर्ण प्रोक्त नियमाः स्युखिद्ण्डिनाम्‌ । 
नेतत्परमहंसानां मुक्तानामात्मद््शिनाम ॥ 
मेधघातिथिः--स्रार्न जिषवर्ण प्रोक्ते बहूदकवनस्थयो: । 
हँसे तु सकृदेव स्यात्परहंसे न विद्यते ॥ 
अथा55चमनविषिस्तत्र दक्ष:- 


प्रक्षाल्य पादों हस्तो च जिः पिबेदम्बु वीक्षितम। 
संमृज्याडुछमुलेन द्विः प्रमुज्यात्ततों मुखम्‌ 0॥ 
+ संहताडुलि/भिः पृ्व॑मास्यमेवमुपस्पशेत्‌ । 
अह्लुष्ठेन प्रदेशिन्या प्राण पश्चादनन्तरम 0 
अह्डष्ठानामिकाम्यां तु चक्षः भोत्च पुनः पुनः । 
गोकणांकृतिहस्तेन माषमात्र जले पिबेत ॥ 
तह़यूने तु सरापानमधिकं रुधिरं भवेत्‌ । 
कनिष्ठाइुष्योनांमिं हृदयं तु तलेन वे ॥ 
सर्वाभिस्तु शिरः पश्चाद्वाह चागेण संस्प्रशेत्‌ । 
शद्भ-प्रक्षाल्य पादी हस्तो च संस्थाप्य चरणौ मुवि । 
संनिबद्धकच्छशिखः स्मृत्वा चेंवेष्टदेवताम ॥ 
दाक्षिणं तु करं कृत्वा गोकर्णाक्ृतिवत्पुनः । 
मापमज्जनमात्रास्तु संगृह्य त्रिः फिबिद॒प: ॥ 
बह्नतीर्थेन दैवेन न पिच्येण कदाचन । 
पीत्वा तु हस्ती प्रक्षाल्य पादावोष्ठाचयलोमकौ ॥ 
वारिणा5च्डुछमूलेन द्विः प्रम॒ज्यात्ततों मुखम्‌। 
तिसूमिमंध्यमा भिर्वा सर्वाभिर्वारिणा स्पशेत ॥ 
अ्ुष्ठिन प्रदेशिन्या घाणं पश्चादनन्तरम । 
अछ्जुष्ानामिका भ्यां तु चक्षुः श्रोत्र पुनः पुनः ॥ 
कनिष्ठाहुछयोनामिं हृदयं तु तलेन वें । 
सर्वाभिश्र शिरः पश्चाद्वाह चाग्रेण संस्पृशेत्‌ 0 


+ ध. पस्तके समासे-शीतादकल्लाने | + घ॒ पुस्तक समासे--मध्यमाभिस्तिसामिरिति । 


यातिधमंसंगहः । द्द्य्‌ 


अपः स्प॒शेत्तु संत्र मध्ये मध्ये विधानतः । 
अशक्तख्निश्चतुर्वाइपि पीत्वा प्रक्षालयेत्करम ॥ 
मुर्ख प्रम॒ज्य विधिवन्नार्भि चेव तु संस्प्रशेत्‌ । 
यतिश्र बह्मचारी च नाइ<चामेच्चर्मवारिणा ॥ 
वानप्रस्थां गृहस्थश्रव दवे पिच्ये च कर्मणि । 
याज्ञवल्क्यः-अन्‍्तर्जानु शुची देश उपविष्ट उदड़ग्मुखः । 
प्राग्वा बाह्मेण तीथन द्विजो नित्यमुपस्पशेत्‌ ॥ 
शुचावशुचिद्॒व्यासंस्पृष्ट देश इत्युपानच्छत्नशयनासनाविनिषेधः ॥ 
उपविष्टो६घ:स्थितों न शयानः प्रह्ो गच्छन्‍्वा । उदड्गरमुखः प्राढ़मुखो 
वेति दिगन्तरनिवत्तिः । शुची देश इत्येतस्मात्पावृष्रक्षालनप्रात्तिः । 
बाह्ेण तीर्थेन वक्ष्यमाणेन । ट्विजो न झुद्रादिः । नित्य सर्वकालमाश्र- 
मान्तरगतो 5पि । उपस्पशेदाचामेत्‌ । कथम । अन्तर्जान जानुनोम॑ध्ये 
हस्ती कृत्वा दृक्षिणेन हस्तेनेति । 
काॉनेष्ठादाशेन्यड्डुछमृलान्ययं करस्य च । 
प्रजापतिपितुत्रह्मदेवतीर्थान्यनुक्रमात्‌ ॥ 
कनिष्ठायास्त्जन्याश्राहुश्रय च मूलानि करस्याग्रं प्रजापतिपितु- 
[ बहा ] देवतीर्थानि यथायथ्थं वेद्ितिव्यानि । 
त्रि: प्राश्यापों द्विरुन्मृज्य खान्यज्धिः समुपस्प्शेद । 
अद्धिस्तु प्रकृतिस्थाभिहीनामिः फेनबुद्बुदें: ॥ 
वारत्रयमप:ः पीत्वा मुखमडुछमूलेन द्विरुन्म॒ुज्य खानि च्छिद्राण्यूध्व- 
कायगतानि पघ्ाणादीन्यद्धिरुपस्प्शेत्‌ । अद्धिर्दृव्यान्तरासंसष्टाभिः । 
पुनरद्धिरितिग्रहणं प्रतिच्छिद्रमुद्कस्पर्शनाथम्‌ । पुनस्ता एव विशिनष्टि- 
प्रकृतिस्थाभिगन्धरूपरसस्पर्शान्तरमप्राप्ताभि: । फेनबुद्बुद्रहितामि: । 
तुशब्दाद्वष॑धारागतानां शूद्राद्यावर्जितानां च निपेधः । 
हृत्कण्ठवाल्गाभिस्तु यथासंख्य द्विजातय: । 
शुध्यरन्सत्री च शूद्रश्व सक्ृत्स्प्ृष्टा भिरन्‍्ततः ॥ 
यमः-अपः परनखस्प्रष्ठा यथा5५(द्या)चामति वे द्विजः । 
सुरां ऐिबति वा रक्त यमस्य वचर्न तथा ॥ 











१ क. घ. द्विजातव ।अ।यग द्विजोतम । अ.। २ ख.ग घ टोध्नस्थि । ३ क. 


रक्ता य; । 
दर 


दर विश्वेश्वरसरस्वतीकृ त:--- 


उद्धत्य वामहस्तेन यः पिबेद्राह्मणों जलम । 
सुरापानेन तत्तुल्यं मनुः स्वायंमुवो:बवीत ७ 
करकालाबुकाछेन ताम्रपर्णपुटेन च #। 
स्वहस्ताचमन कार्य स्रहलेपांश्व वर्जयेत्‌ ॥ 
अलाबुदारुपर्णेन नारिकेलैं; कपित्थकै: । 
तुणकाष्ठजलाधारेरन्यान्तरितमृुन्मयेः ॥ 
बामेनोद्धत्य वा55चामेदन्‍्यदा तु रसभवे । 
मविष्यपुराणे-सोपानत्को जलस्थो वा मुक्तकेशो5पि वा द्विज: । 
उष्णीषी वा5पि ना55चामेद्वर्नेणा5५चछाद्य धा शिरः ॥ 
न गच्छन्न शयानश्र न चलन्न परान्स्पृशन्‌ । 
न हसन्नेव संजल्पन्ना55त्मानं नेंव वीक्षयन्‌ ॥ 
केशाज्ञनीवीमधःकार्य स्प॒शन्न धरणीमपि । 
यदि स्प्रशति चेंतानि भूयः प्रक्षालयेत्करम ॥ 
गोमिल:--जानुभ्यामूध्वमाचम्य जले तिष्ठन्न दुष्यति। 
पैठीनसि:---अन्तरुदक आचान्तो5न्तरेव शुद्धों भवति । बहिरुदक 
आधचान्तों बहिरेव शुद्धः स्पात्तस्मादन्तरेक बहिरेक॑ पादं कृत्वा55चामे- 
त्सवंत्र शुद्धों भवति । बौधायनः--पादुप्रक्षालनशिष्टेन ना55चामेद्य* 
द्याचामेनस्टूमी स्रावयित्वा वा5डबचामेत्‌ । भूमों स्रावर्ण वज्योंदकर्मात्रों- 
पलक्षणम्‌ । 
यमः-तावज्नापः स्प्रशेद्धिपो यावद्वामेन संस्प्रशेत्‌ । 
वामे हि द्वादशा55दित्या वरुण ख्तनिदशे श्वर: ॥ 
शोचशेषं पादशेपषं पीतशेपष॑ तथेव च । 
मद्यतुल्य तु तत्तोय॑ पर्युक्षकरणं बिना ॥ 
आचमननिभित्तानि मनुः 
सुप्त्वा क्षत्रा च भुक्‍्त्वा च निष्टीव्योक्त्वाइनूत वचः । 
पीत्वा5पो5ध्येष्यमाण श्र आचामेत्पयतो5पि सन्‌ ॥ 








# ख पुस्तके ताम्नवर्णपुटेन चेत्युत्तमू---आसन शयन वच्र जायापत्यं कमण्डल । आत्मनः 
शुचिरेतानि परेषामशुविर्भवेत्‌ । इत्यय रग्रेकों वर्तते । 








१ घ. म्रचस पु. । २ के पितृश्षेष । 


यतिधमंसंग्रह: । ६७ 


बह्मपुराणे--अधोवर्णस्य संलापे स॒ुप्ते वा दन्‍्तघावने । 
आचम्य प्रयतो भूत्वा ततः छुद्धों मवेन्नरः ॥ 
अंधोवणंश्राण्डालादि; । यमः 
उत्तीयोदकमाचाममेद्वेवतीर्थ तथेव च । 


हारीत:--श्री शूद्रो च्छिष्टा भिभाषण आचामेत । 
मूत्रपुरीषोत्सगगंदर्शने देवताभिगन्तुकाम आचामेत्‌ । 
अथ द्विराचमननिमित्तानि-- 
याज्ञववल्क्प:-सम्रात्वा पीत्वा क्षुते सुप्ते म्ुकत्वा रथ्योपसर्पणे । 
आचान्‍न्तः पुनराचामेद्वासो5पि परिधाय च ॥ 
यमः-सकरईमे तु वर्षास प्रविश्य ग्रामसंकटम । 
जड्ूघयोमृत्तिकास्तिस्र: पच्यां च द्विगुणाः स्मृताः ॥ 
एवंविधरथ्योपसर्पण एचंविधप्रक्षालनानन्तरमाचमनम्‌ । 
उदकामाव आचमनानुकल्पः । 
बृहस्पति :-पितृमन्ञोचौरे रोद्र आत्मालम्मे5धमेक्षणे । 
अधोवायुसमुत्सर्ग आक़न्दे क्रोधसंमवे ॥ 
मार्जारमूपकस्पशें प्रहासेडनृुतभाषणे । 
निमित्तेषु च सर्वेषु दक्षिणं श्रवर्ण स्प्रशेत ॥ 
आई तृर्ण गोमयं वा भूमिं वा संस्पशेद्विजः । 
क्षुत निष्ठीवने चेव दन्‍्तोच्छिष्टे तथा5नृते ॥ 
पतितानां च संभाषे दक्षिणं श्रवर्ण स्पशेत्‌ । 
मारकण्डेयप्राणे-कुर्यादाचमर्न स्पर्श गोपुष्ठस्याके #द्शंनम । 
कुर्वीता5घलम्भनं वा5पि दक्षिणअवणस्य च ॥ 
यथाविभवतों होतत्पूर्वाभावे ततः परम । इति। 
आचमनापवाद:- 
याज्ञवल्क्यः-मुखजा विप्रुषो मेध्यास्तथा55चमनबिन्दव:ः 
स्मश्रु चास्यगतं दुन्‍्तसक्त त्यक्त्वा ततः शुचिः ॥ 


बज बल, 7++०५+४ लटक बन नल्‍लल्‍्ल- अल रा न वर +न;नलनकम«-->- मनन मनन 


#ग पस्तक समास---अकंति चन्द्रस्याप्यपल्क्षणम्‌। 


१ ख. अवशस्य चुस ॥ २ ख., अव । ३ घ. मंदवताीय त । * घर. चरदरशा भा | 
५ ग, रदधघे थे ।६ के प्रवास | 


६< विश्वेश्वरसरस्वती कृत१--- 


मनुः--दन्तवहन्तलग्मेषु जिह्वास्पशे शुचिन तु । 
परिच्युतेषु च स्थानान्निगिरन्नेव तच्छु चे: 
शातातपः--दन्तलगे फले मूले अप्सु प्राणाहुतीषु च । 
ब्रेहे सोमे चेक्ष॒दण्डे नेवोच्छिष्टो मवेद्ठिजः ॥ 
स्पृशान्ति बिन्द्वः पादी यस्या55चामयतः करात्‌ । 
न तेरुच्छिष्टभाव: स्यात्तुल्यास्ते मूमिंगे:ः सह । 
अथ प्राणायामः शोनकपारिशिषप्टे---अथ प्राणायामान्व्याख्यास्यामः 
यावत्यः पूरके माचा द्विगुणा रेचक्रेषु च । 
कुम्मके चातुर्गुण्यं च प्राणायामो5यमुच्यते ॥ 
अष्टमान्रः पूरक: पोडशमातो रेचको द्वार्निंशन्मात्रः कुम्मक इति शिश्षु- 
प्राणायाम: । द्वादशमातः एरकश्वतुर्विशतिमात्रों रेचकोडष्टचत्वारिंश- 
न्‍्मात्रः कुम्मक इति मध्यम: । पोडशमात्रः प्रको द्वार्विंशन्मात्रों रेच- 
कश्चतुःपश्टिमाच: कुम्मक इत्युत्तमः । इति प्राणायाम: अक्षरकालों 
मात्रा । प्रायश्चितं चेतस्सर्वेपु दुप्क्ृतेषु । 
रेचक॑ दक्षिणे नासे प्रकं वामनासिके । 
अज्भुष्ठाह्नलिभिश्ववं प्राणायाम समाचरेत्‌ ॥ 
प्राणायामेकनिठस्य न किंचिद्पि दुर्लभम्‌ । 
मार्केण्डेयपुराणे-लघुद्वाद्शमात्रस्तु द्विगुणः स तु मध्यम: । 
तिगुणाभिश्व मात्राभिरुंत्तमो <यमुदाहतः ॥ 
शैक्ताशक्तापेक्षया लध्वादिव्यवस्था । 
वैवस्वत:ः--द्वाद्शावर्तनं यत्तु परणवस्य मनो हृदि । 
प्राणायामों यतेः प्रोक्त: प्राणानायम्य चोमिति 0 
कूर्मपुराणे--प्राणस्तु देहजो वायुरायामस्तन्निरोधनम । 
मात्राद्वादशकों मन्दश्वतुर्विशतिमात्रकः 0 
मध्यम: प्राणसंरोधः पद्रत्रिंशन्मान्रकोत्तम: । 
सगमंमाहु: सजपमगर्म विजपं बुधाः ॥ 


१क खें, घ यावज्या रचक मानाम्तद्धंगणा, पूरक विद्यात्‌ । कम्मके चातगग्यम्‌ ॥ अश्ट- 
मात्रा रचक. पराहशमान पूतका द्वानशन्मात्र कम्मक इते शिन्मत्राणयाम ५ द्वादशमात्रो रचक- 
व्यतावशातमात्र; प्रकाउटचतलार-जन्मात्र कम्पक दान मध्यम ।घोडशमात्रा रेचको द्वात्रिशन्मा त्र 


पुरकश्चत्‌ पशिमात्र कुम्तक दत्यक्षम । इते प्राणायाम । + क. ख, घ. “रुत्तीय उदा"। ३ ख 
ग ध. शक्द्वाप । 


यतिधमंसंगह: । ६९, 


रेचकः पूरक श्रैव प्राणायामो5थ कुम्मकः । 
रेचको 5जस्रानेःश्वासात्पूरकः संनिरोधतः ॥ 
साम्येन संस्थितियां सा कुम्मकः परिगीयते । 
वसिष्ठ;--प्रणवेनेव कुर्याच्र प्राणायामान्यतिमुंहुः । 
सर्वेषामपि पापानां संघाते समुपस्थिते ॥ 
पूरक: एरणं वायोः कुम्मकः स्थापनं हृदि । 
बहिनिःसारणं तस्य रेचकः परिकीर्तितः ॥ 
अभ्यसेद्शसाह सं प्रणवं शोधनं हि तत्‌ । 
रेचक वाममार्गेण प्रक॑ दक्षिणे तथा॥ 
कुम्भक॑ तु तयोहाीन॑ मध्यमं हृदि तिष्ठाति । 
निरोधाज्ञायते वायुर्वायोरग्रिहिं जायते ॥ 
ताभ्यामापो5मिजायन्ते ततोडन्तः छुध्यते त्रिभिः । 
चतुर्विशतिमावृत्तिं पट्चिंशहादशाथवा ॥ 
प्रणवस्य स्मरेत्स स्यात्पाणायामों यतानिलः । 


भिन्नलक्षणप्राणायामविधानं तु यथाघिकारं द्रृष्टव्यम्‌ | परमहंसस्य 
मु प्राणायामः प्रणवयुक्त एव स्यान्नान्य; | कुत+-- 
प्रणवाभ्यासविक्षेपमानन्दात्मास्थितिप्रियम्‌ । 
यतिं परमहंसाख्यं यस्‍स्त्व॑ नारचितुमहाति ॥ 
तस्य दोषः स्थादिति शेषः । 
वेदो वृक्षस्तस्य मूल प्रणवों यस्य सों5स्ति सः । 
वृक्षमूली यति: स स्यात्त्येक्तवेदपरियहः ॥ इत्यादिस्मृते: । 
नन्‍्वत ऊध्वममन्त्रवदाचरेदित्यादिभुतिवचनविरुद्धमेतत्स्मृुतिवचनम्‌ । 
न विरुद्ध सर्वेषु वेदेष्वारण्यकमावतंयेद्त्यादिवेदवचनेन परमहंसस्या- 
प्यारण्यावृत्तेर्वि हितत्वादारण्यरूपत्वात्पणवस्यथ परमहंसस्य प्रणवादृत्तेवे- 
देन विहितत्वात्‌ । 
मनुः-आत्मज्ञाने शर्मे च स्याद्वेदाभ्यासें च यत्नवान्‌ । 


वेदाभ्पास: प्रणवाभ्यास: । अत ऊध्वंममन्त्रवदाचरेदिति श्रुतिवचर्न 
तु प्रणवव्यातिरिक्तप्रतिषेधार्थमित्यविरोधः । 











१ क, ख. 'पामेव पा) । २ के खत तल्यक्तवेदो परिग्रहट: । ग. ह्यकत्वा वेदपरिप्रहदम्‌ । ३ गये 
घ. 'ण्यमभृतत्वा। 


७० विश्वेश्वरसरस्वती कृत !--- 


दह्यन्ते ध्मायमानानां धातूनां हि यथा मलाः । 
तथेन्द्रियाणां दद्यन्ते दोषा; प्राणस्य निय्रहात्‌ ॥ 
प्राणायामैद्हेद्दोषान्धारणामि श्र किल्बिपम्‌ । 
प्रत्याहारेण संसर्गान्ध्याननानी श्वरान्गुणान्‌ 0७ 


अथ जपविधि: । 


योगयाज्ञवल्क्य:-उपांशुजपयोगस्तु तस्माच्छतगुणों मवेत्‌। 
सहसो मानस: प्रोक्तो यस्माध्यानसमों हि सः ४ 


तस्माद्वाचिकात । 
न च क्रामन्न च हसन्न पार््यमवलोकयन । 
नापाश्चितों न जल्पंश्व न प्रावतशिरास्तथा ॥ 


कूमपुराणे-जपकाले न भाषेत नान्यानि प्रेक्षयेददु घः । 

न कम्पयेच्छिरोगीवं दन्तान्नेव प्रकाशयेत ॥ 
व्यासः-अज्जुल्यग्रेषु यज्ञ यज्जप्त मेरलदड्राघने । 

असंख्यातं च यज्जप्तं तज्जप्तं निष्फल भवेत्‌ ॥ 
अनामिकायां मध्ये च मध्यानच्ाधःक्रमेण तु । 
तर्जन्यों विजयान्ते च अक्षमाला करे स्थिता ॥ 
मध्यमादिद्वयं वज्य जपकाले विपश्चिता । 
एतन्मेरुं विजानीयाददूपितं बह्मणा स्वयम ॥ 

शिवपुराणे-अद्भुल्या जपसंख्यानमेकमेकमुदाहतर्म । 
रेधा(ख)या5श्गुणं विद्यात्पुत्रजीवेदशाधिकम ॥ 
शर्त स्थाच्छ्ठडमणिभिः प्रवालेस्तु सहसकम । 
स्फटिकिदृशसाहसं मौक्तिकेलेक्षमुच्यते ॥ 
पद्माक्षेदशलक्ष तु सोवर्ण: कोटिरुच्यते । 
कुशग्न्ध्या च रुद्राक्षैरनन्तगुणितं भवेत ॥ 

वाराहपुराणे5क्षमालायाः परिमाणमुक्तम--- 

उत्तमा तु झतं पूर्ण पशञ्चाशद्धिस्तु मध्यमा । 
कनिष्ठा पञ्चविंशत्या परिमाणं विधीयते ॥ 


+ क, स्त॒घ. अ्रेषये” । + क न्यादिजपान्ते । 3 ग, घ. मेव मु । * ख्र॒ म्‌। रिश्टेनाप्र | 
गे, म्‌। इंदया5 । 








यतिधमंसंगहः । ७१ 


बौधायनः:-धृक्षमूलिको वेद्संन्यासी । वेदो वृक्ष: प्रणवस्तस्य मूलं 
प्रणवात्मको वेद: प्रणवं ध्यायेत्‌। प्रणवों बह्मभूयाय कल्पत इति होवाच 
प्रजापतिरिति । 
| वैवस्वतः-पादमाक्रम्य पादेन जप नेव तु कारयेंत । 
शिरः प्रावृत्य वर्रेण ध्यान नेव प्रशस्यते ॥ 
व्याहरेदक्षरश्रेण्यां वर्णाद्वर्ण पदात्पदम । 
शब्दार्थचिन्त नाभ्यासात्स उक्तों मानसो जप३॥ 
पाझे-परमहंसवेर्ती यस्तु प्रणवाभ्यासशीलंत: । 
यद्यज॒त्पन्नविज्ञानो विरक्तः संयतेन्द्रियः ॥ 
यावज्जीवं जपेन्मन्च्र प्रणवं बह्मणों वपुः । 
हस्वों दहति पापानि दीर्षों मोक्षप्रदायकः ॥ 
प्लुतस्तु सर्दसिध्ये स्थात्प्रणवश्रिविधः स्मृतः । 
अ ऋग्वेद्‌ उ यजुवेंदी मकारः सामसंज्ञकः ॥ 
काठके-“ सर्वे वेदा यत्पदमामनन्ति तपा<सि सर्वाणि च यद्वदन्ति । 
यदविच्छिन्तो बह्मचर्य चरन्ति तत्ते पद संग्रहेण बवीम्योमित्येतत्‌ 
[ अ० १ व० २१५ ] 
एतदालम्बन अभेष्मेतदालम्बनं परम । 
एतदालम्बनं ज्ञात्वा बह्मलोके महीयते ॥ 
यस्तु द्वादशसाहसे नित्य प्रणवमभ्यसेत्‌ । 
तस्य द्वादशभिभासे: परं बह्म प्रकाशते ॥ 
अथ श्रवणविधिस्तत्रेयमितिकर्तव्यता कूम॑पुराणे- 
आचम्य संयतो नित्यमधीयीत ह्युदड़म्मुखः । 
उपसंगृह्य तत्पादी वीक्षमाणो गुरोमुंखम ॥ 
मनुः--हस्तों तु संयतों कार्यों जानुभ्यामुपरि स्थितो । 
सहत्य हस्तावध्येयं स हि बह्माखलिः स्मृतः ॥ 
ब्राह्मण; प्रणवं कुर्यादन्ते च वेद्विद्विजः । इति। 
चकारादादावपि प्रणवं कुर्यादित्यर्थ:। । ख्रवत्यनोंक्ृत पूर्व पुरस्ताच 
विशीरयंत इति वचनाज्च प्रणवमुच्चार्य सुमखश्रेकदन्तश्रेत्यादिना विध्न- 


जज कै छः मा >फलहलरीपक+ 3 





१ ख्, ग, घ जतिनस्तु ।२ ख शालिनः: | ३ ग. घ. संहत्य । * क त॑ पश्चात्पु । 


७२ विश्वेश्वरसरस्वती कृत :-- 


राज स्मृत्वा श॑ नो भिव्रेत्यादिशान्ति पठित्वा वेदान्तग्रस्थस्य संध्य 
(ध्यां) स्थले पठेत्‌ । 
तथा चोक्त संप्रदायविद्धि!-- 
तथोपदिष्टां गुरुणा सह शान्ति पठेत्ततः । 
#संध्यापत्न॑ समादाय गुरुवक्त्र विलोकयन ॥ 
स्थित्वा तेनोमिति प्रोक्ते स्वयमप्योमिति बुवन । 
न्द्स्वरेण संध्यास्थं +वाक्यमेक पठेत्ततः ७ 
गुरुणा तस्य संक्षिप्य तात्पर्य वर्णिति सति । 
ततो द्वावश दण्डप्रणामान्कुर्यात्‌ । तथा चा55ह४--- 
वेदान्तशास्रस्या5९रम्मे प्रणामा द्वादश स्मृताः । 
शुरोयंथावदन्ते तु पट प्रणामाः प्रकीर्तिता: ७ 
ततो यथाशक्ति पठित्वाउन्ते पुनः प्रणवं कृत्वा तामेव शान्ति पठित्वा 
नमस्कारान्विधाय विरमेत्‌ । 
उक्त च श्रवणफलम-- 
कि तीर्थ: किं प्रदानर्वा कि यत्नैः किमुपरोषिते: । 
अहन्यहनि त॑ देव तन्मयत्वेन शुण्वताम्‌ ॥ 
अच्चा55त्मव्यतिरेकेण द्वितीय यदि पश्यति। 
ततः शाख्राण्यधीयन्ते श्रुयन्ते ग्रन्थविस्तराः ॥ 
अवणान्मननाचव निद्ध्यासनतस्तथा । 
आराध्यं सर्वदा बह्म पुरुषण हितेपषिणा ॥ 
यथा खननन्‍्खनित्रेण नरो वार्यंधिगच्छति । 
तथा गुरुगतां विद्यां शुश्रुपुराधिगच्छति 0७ 
गुरुपजा च सततं वृद्धानां पयुंपासनम । 
श्रवर्ण चेव शाख्राणां कूटस्थं श्रेय उच्यते 0॥ 
आध्यात्मिकीं कथां मुक्त्वा भेक्षचर्याँ सुरस्तुतिम्‌ । 
अनुग्रह पथि प्रश्न वृथा जल्पो5न्य उच्यते ॥ 
बहाचर्यमसमानित्वमहिंसा सत्यमाजवम । 
वेदान्तश्रवर्ण ध्यान भिक्षों! कार्याणि नित्यश:ः ॥ 


* धघ. पुस्तके समासे-प्रणववातिकादि पुस्तकम्‌ । + घ, पुस्तके समासे-पश्ची करणादिवाक्यम्‌ । 


जि ज-ज+ - जज +“ 








१ गण. दिल्लो ग। 


यतिधमंसंग्रह: ॥ 5झ 


स्वंपदार्थविवेकाय संन्यास: सवेकमणाम । 
श्र॒त्याउभिधीयते यस्मात्तत्त्यागी पतितों भवेत्‌ ॥ 
शिखासूत्रपरित्यागी वेदान्तश्रवर्ण विना । 
विद्यमाने्डापे संन्धासे पतत्थेव न संशय: ॥ 
अहं बरह्मतिवाक्याथंबोधों यावदहढं भवेत्‌। 
शमादिसहितस्तावदम्यसेच्चुवणादिकम ॥ 
यावदेवा55त्मविज्ञानमतदाभासवर्जितम । 
सुनिश्चलं भवेत्तावच्छुवणादिबतो भवेत्‌ ॥ 
त्यक्ताशेपक्रियस्थेंव संसारं प्रजिहासतः । 
जिज्ञासोरेव चेकात्म्य अय्यन्तेष्वाघिकारिता ॥ 
शान्तेरनन्यमतिभिमंघुरस्वभावरकत्वनिश्चितमनों भिरपेतभोहैः । 
साथ वनेपु परमात्मपदस्वरूप शा ख््रपु सम्यगनिशं विम्मशन्ति धन्या; ॥ 
न देशा न च कालो<डम्त न हिंसा गुरुकमंणि ॥ 
सर्वच्वानुकूल: स्यादेप धर्मस्य संगहः । 
व्यास:--यस्य देंव परा भक्तिर्यथा देवे तथा गुरी ॥ 
तस्येते कथिता द्यर्था: प्रकाशन्त महात्मन: । 
याज्ञवल्क्य:-ज्ञेयं चा5९रण्यकमहं यदादित्यादवापवान ॥ 
योगशास््र च मत्पाक्त ज्ञेयं योगमभीप्सता । 
चित्तवृत्तेविषयान्तरतिरस्कारेणा55त्मस्थेय योग: । तत्पाप्त्यर्थ सया 
यदबृहदारख्यकारव्यमाद्त्यात्याप्तं तच्च ज्ञातव्यम्‌ । तथा च यन्मयोक्ते 
योगशारस्त्रं तद॒पि ज्ञातव्यम्‌ । 
अनन्यविपषयं क्व॒त्वा मनोबुद्धिस्मृती न्द्रियम । 
ध्येय आत्मा स्थितों योइसों हृदये दीपवत्पभुः ॥ 
संवर्त:--योगाभ्यासपरो नित्यमात्मविद्यापरायण: । 
सह्याश्रभेविजिज्ञास्यः समस्तरेवर्मेव तु ॥ 
द्ृष्टव्यस्त्वथ मन्तव्यः श्रोतव्यश्र द्विजातिमिः | 
दृष्टव्यो एपरोक्षी कर्तव्य आत्मा । तत्रोपाय दर्शायति-श्रोतव्य इति। 
प्रथमतों वेदान्तभ्रवणेन निर्णतव्यस्तदनन्तरं मन्तब्यों युक्तिमिविंचारयि- 
तव्यस्ततो सो ध्यानेनापरोक्षी भवति। अमनने दोषमाह तैत्तिरीय श्रुत्तिः- 


“तत्वेव भय विदुषो मन्वानस्य ” इति [ २७ १ ]। 





१ ग.घ त्त्यातिधी ! 5ख नन्‍्ब्य्वा। 


उछ विश्वेश्वरसरस्वतीकृत :- 


स्कान्दे-वैष्णवं चरित॑ पुण्यमायुरारोग्यपुश्दिम । 
पठतः शृण्वतों वाइपि सबंपापं व्यपोहति ॥ 
गीतासु-तद्विद्धि प्रणिषातेन परिप्रश्नेन सेवया । 
उपदेक्ष्यन्ति ते ज्ञान ज्ञानिनस्तत्वद्शिनः: | [अ०४शलो०३४] । 
व्याससूच्रम- आवृत्तिरसक्ृदुपदेशात _ [ अ०४ पा०१ सू० १ ]। 
श्रवणादिक्रिया तावत्कर्तव्येह प्रयत्नतः । 
यावद्यथोक्तविज्ञानमाविर्भवति भास्वरम ॥ 
इति सुरेश्वरवचनेभ्यो वेदान्त्रवणमनननिद्ध्यासनानां बह्मसाक्षा- 
त्कारोद्यपर्यन्तमावृत्तिः कार्या । काठकवचनाच्च-“ उत्तिष्ठत जाग्रत 
प्राप्प वरान्चिबोघत  [ का० १॥३।१४ ] “ श्रवणायापि बहुमियों न 
लभ्यः शुण्वतो5पि बहवो ये न विद्युए। आश्चर्यों वक्ता कुशलो<5स्य 
लब्धा55श्रर्यों ज्ञाता कुशलानुशिष्ट: ''[ का० १२७ ]इति । अधिका- 
रिणा क्रियमाणानि श्रवणादीन्यसति प्रतिबन्ध इह जन्मन्येव बह्मसाफक्षा- 
त्कारं जनयन्ति सति तु भ्रतिबन्धके तत्क्षये जपमान्तरे जनयान्ति तथा च 
व्याससूत्रम-- ऐशहिकमप्यप्रस्तुतप्रतिबन्धे तद्र्शनात्‌ ” [ अ० इपा० ४ 
सू० ७१ ] इति। प्रतिबन्धक॑ च कामकर्मणी । तथा च व्यास:-- 
काम एवं मनुव्याणां पिधानं बहाबोपधने । 
तस्प्रात्कामं त्यजन्धीरों ज्ञानमाप्रोति मोक्षदम ॥ 
ज्ञानमुत्पद्यते पुंसां क्षयात्पापस्य कर्मण: । 
यथा55दर्शतलप्रख्ये पश्यत्यात्मानमात्मनि ॥ 
इति श्रवण विधि: । 
ततो मध्याहे पूर्वोक्तिन विधिना स्रानध्यानादि विधाय मिक्षाचर्य 
चरेत्‌ । 
दृत्तात्रेयउ:-याचितायाचिताभ्यां च भिक्षाभ्यां कल्पयेत्स्थितिम । 
माधूकर याचितं स्थात्पाक्प्रणीतमथाचितम ॥ 
प्राक्)प्रणी तमित्ययाचिताद्रप्युपलक्षणम्‌ । 
माधूकरमथेकाजन्न॑ परहंसः समाचरेत । 
उशना-माधूकरमसंक्लप्त प्रावप्रणीतमयाचितम । 
तात्कालिकं चोपपन्न भैक्ष॑ पञ्चनविध्ध स्म्ृतम्‌ ॥ 
मनःसंकल्परहितान्गृहांख्रीन्पथश्च सप्त वा । 
मधुवदाहरणं यत्तन्माप्ठकरमिति सप्तम 0 


यतिधमंसंग्रह: । जज 


शयनोत्थापनात्पाक्च प्रार्थितं मक्तिसंयुतिः 
तत्पाक्प्रणीतमित्याह भगवान्चुशना मुनिः ॥ 
भिक्षाटनसमुद्योगात्पागेवापि निमन्त्रितम । 
अयाचितं तु तद्धेक्षं भोक्तव्यं मनुरत्रवीत्‌ ॥ 
उपस्थानेन यत्पोक्त भिक्षार्थ बराह्मणेन हि। 
तात्कालिकमिति ख्यातं तदत्तव्यं मुमुक्षुणा ॥ 
सिद्धमन्न॑ भक्तजनैरानीते यन्मठं प्रति । 

उपपन्नं तादित्याहुमुनयो मोक्षकाड्रक्षिण: ॥ 
मिक्षा: पश्चाविधा होताः सोमपानसमा: स्मृता: । 
तासामेकतमया5पि वर्तयन्सिद्धिमापुयात्‌ ॥ 


क्रतु:-संप्रार्थितमुपस्थानाद्संक्दत्तमया(चितम । 
तत्सदैकान्नमप्यद्याद्धैक्ष माधूकराद्वरम्‌ ॥ 
अयाचितं यथालामं भोजनाच्छादन भवेत्‌ । 
निमन्धत्रितो5थवा5श्षीयात्स्वगुणं न प्रकाशयेत ॥ 
[& एकाज्न॑ मधु मांस च अजन्न॑ विष्ठादिदृषितम्‌ । 
हन्तकारं च नेवेद्यं प्रत्यक्ष लवण तथा ॥ 
एतान्भुक्त्वा यतिमोहात्पाजापत्यं समाचरेत्‌ । 
एकान्नमिति एकस्वामिकमन्नम ] 
पाराशरः-यतीनामातुराणां तु वृद्धानां दीघरोगिणाम । 
एकान्नेन न दोषो5स्ति एकस्थेव दिने दिने ॥ 
क्रतुः:--सुजी णॉ$तिकृशों योगी दशान्तों विकलेन्द्रियः । 
पुत्रमित्रगुरुभ्रातुपत्नी भ्यो मैक्षमाहरेत्‌ ॥ 
एतत्सर्वमशक्तयतिविषयम्‌ । 


मनुः->जी वितात्ययमापज्ञों यो5न्नमात्ति इतस्ततः । 
लिप्यते न स पापेन पद्मपच्रमिवाम्भसा ॥ 
ना55पो मूत्रपुरीषाभ्यां नाग्रेदेहनकर्मणा । 
न वायु: स्पर्शदोषेण नान्नदीषेण मस्करी ॥ 


परमहंसस्य तु विशेषमाह पितामहः- 





# धघनुश्षिह्ान्तगत प्रन्थों घ. पुस्तक एवं । 


ण्छू विश्वेश्वरसरस्वती कृत :-- 


अयाचितमसंक्लूप्तमुपपन्न॑ यहच्छया । 
जोषयी(ये)त सदा भोज्यं ग्रासमागतमस्प्रहठः ॥ 
सोवर्णलोहरौप्येषु ताम्राद्यश्ममयेषु च । 
अश्नन्मिश्लु्न दुष्यत दुष्यते तु परियहात्‌ ॥ 
माधूकरमथेकाजन्न परहंसः समाचरेत । 
बहदारण्यके- अथ भिक्षाचर्थ चरन्ति  [ अ० ३ बा०५१ ] इति। 
भत्रायर्णी श्रुतिः-“ ज्ीन्वैणवान्दण्डान्दक्षिणे पाणों धारयेदेक वा 
यद्येके तदा सशिखं वपन कृत्वा विसृज्य यज्ञोपवीतं च त्रिषु वर्णेष्वे- 
कागारं भेक्षमश्षीयान्माधूकरी वा  इति काठकबाह्मणम्‌ । “ चतुर्षु 
वर्णेषु मैक्षचर्य चरेत्‌ । पाणिपानेणाशन कुर्यादीषधवत्पाश्नीयात्याणसं- 
घारणार्थ यथा मेदोवृद्धिन जायते / इत्यादि । मैंच्रायणी श्रुतिः- 
“अथान्य: परिवाडकशाटीपरिहितो मुण्ड उद्रपाउयरण्यनिऐो भिक्षार्थी 
ग्राम प्रविशेत । सायं प्रवृक्षिणिनाविचिकित्स सार्ववर्णिकं भेक्षचरण- 
मभिशस्तपतितवर्जम्‌ _ इति । आरुणी श्रति:-“ यतयों भिक्षार्थ ग्राम 
प्रथिशन्ति पाणिपात्रमुद्रपात्र वा। ३८ हि 3४ हि ३ हीत्पेतदुपनि- 
पद विन्यसेद्रिद्ान्य एवं वेद | [ ख० ५ ]। “ ऑषधवद्शनमाचरेत्‌ * 
[ आरु० ख० ३ |] इति। 
गोौतम:-हपिः प्राश्य ल्‍यथा६८चम्य निराहारो भयेद्गही । 
प्राश्या55चम्य तथा भिक्षुर्निराहारों गृहे गृहे ॥ 
पाच्रमस्य भवेत्पाणिस्तेन नित्यं गृहानटेत । 
[+ उद्रं पूर्ण क्ृत्वाउथ सचेले स्लानमाचरेत्‌ । 
आपसद्यपि न भोक्तव्यमकान्न॑ पाणिपान्रिणा 0 
लोल्यात्तु यदि भुश्नीत प्राणायामशत चरेव ॥ इति । 


स्लानमस्पुज्य स्पशसंदेहानमिततं न तु करभिक्षाशननिमित्तम । तस्य 


्छ 


माधूकरापेक्षयाउप्युत्तमवामिवानात । 
तथा च स्कान्दू-करपात्रीति विख्यातों बाह्यपात्रविवर्जित: । 
तस्य पुण्यं शतगुणं भवत्येव दिने दिने ॥ इति । ] 


# घ॒पुम्तक समासे--प्रातिगहमादावन्ते चा$5चमनपक्षेष्सकृद्धिक्ञाशनम्र । चरमगह एवं 
चान्त आचमनमिति सक्रेव भिक्षाशनमिति भेद; । + घनुलिदान्तगतो प्रन्थो घ॒ पुस्तक एवं । 


यातिधमसंग्रह: । ७ 


उद्रपात्रविषये यतिधमंसमुच्चये विशेषः- 
आस्येन तु यदाहारं गोवन्मृगयते मुनिः । 
मुण्डकोपनिषदि (१) “ पाणिपाञ्रमुद्रपात्र वा” [ आरु० ५] 
हे गेहे विशेत्कवलमात्रेण नापरं गुह्लीयात्पदे पदे भुओन्नगच्छन्कुला- 
इलेषु सर्वांशीति शौनकः । 
पाणिपात्र चरन्योगी नासकृृद्धेक्षमाचरेत्‌ । 
तिष्ठन्भ्ुझुयाच् रन्भुझपान्मध्ये ना 55चमरन तथा ॥ 
(इति] शीनकगीतमवचनाभ्यामाचमने विकल्प: । 
पाराशरः-ग्रामेकरात्रवासिनो नगरतीर्थावसथेषु पञ्चवरात्रवासिन 
उदरादिपात्रिणो 5भिशस्तपतितवर्ज चातुरव॑ण्य भैक्ष॑ चरन्‍्त आत्मत्वेना- 
बतिष्ठन्त इति । 
बौधायनः - भेक्ष वा सर्वव्णभ्य एकाञ्न वा द्विजातिषु । 
ननूद्रपात्रिणग: परमहंसस्य बाह्यपात्राभावात्कथं भेक्षं माधुकरम । 
उच्यत-आपढि पात्र गह्लीयात्पाणिना शकलेन वा । 
इत्यादिवचनात्परमहंसस्यापि यतेः कदाचित्ताडुशप्रदेश प्रा त्िः स्यात्तत्र 
रिक्तहस्ते गहमागते या किमर्थमागतो5यामिति न विदृन्ति प्राक्ृता 
जना; । तत उपवास: स्थात्‌ । एवं दिने दिने तस्मिन्प्रदेश इतीयमाप- 
त््थात्‌ । तस्वामापदि प्राप्तायां शाचिदेशस्थं वेणवादिशकलमादाय 
शीर्णपर्णपुरं वा कृत्वा तेन भेक्षमादायाश्वीयात्‌ । भेंक्ष माधूकरम भ्नन्नपि 
परमहंसो न नेवेद्य विसजयेत । 
कुत:-ग्रासादाच्छादनादन्यन्न गह्लीयात्कथंचन । 
यावदाहारयेत्तावत्पतिगह्लीत नान्‍यथा ॥ 
इत्यादिवचनात्‌ । माधूकरं भेक्ष चरन्नसंकलिपितिषु गृहेषु चरेत। 
तद्दिमुक्तम--सप्तागाराण्यसंकल्पितानि चरेद्धैक्षम, विधूमे सन्नमुशले, 
एकशाटीपरिवंतो 5जिनो वेति । 
याज्ञवल्क्य:-यतिपात्राणि मृद्देणदार्चलाबुमयानि च । 
सलिल॑ छुद्धिरेतेषां गोवलिश्वावधघर्षणम्‌ 0 
मृदादिप्रक्ृतिकानि यतीनां पातच्राणि भवेयुः। तेषां सलिलं गोवाला- 
वधर्षणं च झुद्धिसाधनम्‌ । इये च शुद्धिर्मिक्षाचरणादिप्रयोगाइडुभूता- 





१ क ख. ग. झनागच्छेत्की। २ घ. न वद। ३ क्र ख "रेहितोष5जिनेन बे? । 


ण्ध् विश्वेश्वरसरस्वती कृत्त:- 


नोममेध्याद्युपहतविपया । तदुपघाते वव्यशु द्धिपकरणोक्ता द्रष्टब्या। अत . 
एवं मनुना--अतैेजसानि पात्राणि यस्य स्युनिर्वणानि च । 
तेषामद्धिः स्मृतं शोच चमसानामिवाध्वरे ॥ इति । 
चमसदृष्टान्तो पादानेन प्रायोगिकी शुद्धिदेशिता । 
[*मुद्ंशालाबुवक्षाणां गृह्नन्मिक्षार्थमुत्तमम्‌ । 
पात्रमेकतर्म शुद्धमच॒णं पक्रवर्जितम । 
नित्य भ्ुस्लीत तेनेव न स्यजेत्मयतों यतिः ॥ ] 
पात्रान्तराभावे भोजनमपि तजत्नैव कार्यम्‌ । तद्धेक्ष गृहीत्वेकान्ते 
तेन पात्रेणान्येन वा तृष्णीमादाय मुखीतेति देवलस्मरणात। मृत्पात्न 
तु भिक्षां विधाय त्याज्यमेव | तथा शिष्टाचारद्र्शनात्‌ । कलों स्वपात्न- 
मभोजननिषेधान्व 
द्वापरादियुगेप्वेव पात्रमोजी भवेद्यतिः । 
कला नव तु मुझ्जीत स्वपात्ने योगवित्तमः । इति बह्मवचनेन 
कण्व:--तार्ण पार्ण च पापाणामिति । अबिः-- 
मुद्दावलाबुज पात्र वेणवं तान्तवीपलम । 
पार्ण तार्ण तथा क्षौम पात्र पर्णपुर्ट तथा ॥ 
उक्तानि यतिपात्राणि बह्मणा विश्वयोनिना | 
करे कर्पटके चेव आयसे ताम्रभाजने ॥ 
भुअन्मिक्षु् लिप्येत लिप्यन्ते गृहमेघिनः । 
+अब्र मृद्दारुमयादीनि तार्णपर्णपुटादीनि च यथायर्थ जल मभिक्षामों- 
जनोपयोगीनीति बोध्यम । 
[स्व्वटाकाश्वत्थपर्णेषु कुम्भी तिन्दुकपच्रयो: । 
विश्वस्तायतिपान्थानां न दोपः शोनको5्बवीत्‌ ॥ ] 
०एवमाहत्य पर्णानि क्ृत्वा पर्णमयीं पुटीम । 
मिक्षार्थ पर्यटेद्धिक्षुस्तजसे न कदाचन ॥ 
* धनुश्चिह्वान्तगतों ग्रन्थ क ग. पुस्तकयोनोस्ति । + अवेत्यरन्य बोध्यमिल्यन्तो प्रन्थो 


घ. पुस्तक एवं । «7 धनुश्चिह्वान्तगंतो ग्रन्थ के ग॒घ॒पम्तकेपु नास्ति । 0) घ॒पुस्तके समासे 
स्व्रयमितिपाठान्तरम्‌ । 


3 कु ख़, नाम | २ सम तस्थ। 


यतिधमंसंग्रह: । ७५ 


विष्णु:--संस्क्ृत्य प्रणवेनाथ भिक्षापात्र यथाविधि । 
भास्करा भिमुखो भूत्वा संस्मरन्मनसा हरिम ॥ 
सव्येना55दाय पात्र तु दण्ड वे दक्षिणन तु । 
कण्व:--नमस्कृत्य तथा55दित्यं समाक्रान्तमु(उ)पानही । 
सर्वदोीपानही भिक्षुर्न त्यजेत्ञ कदाचन ७ 
उद्पात्र च भिक्षा च दुष्येहत उपानहों । 
विधूमे सन्नमुसले व्यड्भगरे5भुक्तवज्जने ॥ 
काले5्पराह्नभूयिष्ठे भिक्षाटनमथा55चरेत्‌ । 
आदित्यपुराणे- मेध्यं भैक्ष॑ चरेन्नित्यं साथाह्ले वाग्यतः शुचिः । 
एकवासा विजशुद्धात्मा मन्दगामी युगान्तहक्‌ ॥ 
यथालब्ध तदृक्षीयात्पूजासंस्कारवर्जितः । 
अन्रि:-अनिन्‍्द वे घजेद्ढेह निन्‍्ध गेहं तु वर्जयेत्‌ । 
अनावृते विशेष्टारि गेहे नेवा55व॒ते बजेत ॥ 
न वाक्षद्वाररन्धेण भिक्षां लिप्स: क्राचिद्यति: । 
न कुय्याद्वे कचिद्धोषं न द्वारं ताडयेत्काचित ॥ 
तथा चोक्तम-प्राणदृत्त्यव संतुष्येन्मुनिर्नेवे'न्द्रिय प्रियेः । 
ज्ञानं यथा न नश्येत नावकीर्येत वाज्यनः ॥ 
अलब्ध्वा न विषीदेत काले कालेषशन क्रचित्‌ । 
लब्ध्वा न हृष्येद्ध तिमालुभयं देवतन्त्रितम ॥ 
आहारार्थ सर्माहेत युक्त तत्पाणधारणम्‌ । 
तत्त्व विमुश्यत तेन तद्ठिज्ञाय विम्ुच्यते ॥ 
यहच्छयोपपन्नान्नमद्याच्छेष्मुतापरम । 
तथा वासस्तथा शर्यां प्राप्त प्राप्त भजेन्मुनिः ॥ 
अन्रि;:--नेव सव्यापसव्येन भिक्षाकाले बजेद्गहान । 
अनिन्द्ातिक्रमे योगी प्राणायाभमशतं चरेत्‌ ॥ 
मेघातिथि;:-अदुष्टापतितं साधुं यातिर्यः परिवर्जपेत्‌ । 
स तस्य सुकृतं दत्त्वा दुष्कृतं प्रतिपद्यत ॥ 
तथैव च गृहस्थस्य निराशो भिक्षुकों गत: । 
हुत॑ दृत्त तपो5धीत॑ सर्वमादाय गच्छति ॥ 
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<८० विश्वेश्वरसरस्वती कृत)- 


असंस्कृता तु या कन्या उदक्‍्याचोदिता तु या। 
तया दत्त न गह्लीयात्माण्यड्वेना5प्यसेन वा ॥ 
प्रथक्कृत्वा तु या भिक्षा5ष्घाता मार्जारमूषके: । 
वातोपहंतशुष्का च भिक्षा योपहता भवेत ४७ 
शौनकः-पीडयित्वाइपि चाउ5त्मानमल्पान्ञं संप्रयच्छाति । 
सा भिक्षा हिंसिता ज्ञेया तादृशी वर्जयेद्यतिः ४ 
पश्चाह सप्तरात्र वा यत्र भिक्षा न लम्यपते । 
तद्ूह वर्जेयेद्धिक्षुअण्डालगृहवत्सदा ॥ 
अवि:--हिते मिते सदा5श्षीयाद्यत्सुखेनिव जीय॑ते । 
धातु; प्रकुप्यते येन तदृन्नं वजयेद्यतिः ॥ 
या तु पर्युषिता मिक्षा नेवेद्यादिषु कलिपिता । 
तामभोज्यां विजानीयाद्वाता च नरक घजेत ॥ 
आयसेन तु पात्रेण यदन्नम॒ुपदीयते । 
भोक्ता विष्ठासमं भुड़े दाता च नरक बजेत ॥ 
अथ मैक्षप्रशंसा । 
विष्णु;:--न भिक्षायां भवेद्योषो न च भिक्षा प्रतियहः । 
सोमपानसमा भिक्षा तस्परादहरह श्ररेत ॥ 
शातातपः-भिक्षा माधूकरी नाम सर्वपापप्रणाशिनी । 
अवधूता च पूता च सोमपानं दिने दिने ॥ 
भिक्षाहारों निराहारो भिक्षा नेव प्रतियहः । 
श्रोत्रियान्नं च भेक्षं च हुतशेषं॑ च यद्धविः ॥ 
आनखाच्छोधयेत्पापं तुषाशिरिव काआ्नम । 
गड्गया; सलिलं पुण्यं शालग्रामशिला तथा ॥ 
भिक्षान्न॑ पशञ्चगव्यं च पविन्नाणि युगे युगे । 
कण्वः--अब्बिन्दुं यः कुशाग्रेण मासि मासि समझलुते ॥ 
निरपेक्षस्तु भिक्षाशी स तु तस्माद्विशिष्यते । 
[ # तप्तकाआ्नवर्णेन गवां मूचरेण यावकम्‌ । 
पिबेद्द्वाद्श वर्षाणि न तद्धेक्षसमं भवेत ॥ 





९१ कू ख, हता रष्कात्नां भिक्षाश्ोप' । 


# घनाश्द्धान्तरगता अन्धा श्र एस्त्‌क एच मत्तत्त । 


यतिघर्मसंग्रहः । १ 


शाकमक्षा: पयोभक्षा ये च यावकमक्षकाः । 
सर्वे ते भेक्षमक्षस्य कला नाहेन्ति पोडशीम 0 
श्रतिरापि--- कामक्रोधलोममोहदम्भद्पाहंकारममकारानुतादींस्स्य- 
जेत्‌  “ चतुषुं वर्णेपु भेक्षचर्य चरेत्‌ / “ अभिशस्तपतितबर्ज पाणि- 
पात्रेणाशन कुर्यादौषधवत्पाश्नीयात्पाणसंघारणार्थ यथा मेदोवृद्धिने 
जायते * “ अरण्यनिष्ठों भिक्षार्थी ग्रमं प्रविशेत / इति ] 
मेघातिथि:-अकार्पण्यं तु बह्चन्न॑ मन्यन्ते यत्न मानवा) । 
निरीक्षन्ते तनुद्रिम्नास्तक्व॑ंहे चत्नतों बमेत्‌ ॥ 
अत्रिः:--गोदोहमन्नपाक्क वा सक्तुपेषणमेव वा । 
एककालं प्रतीक्षेत्र दशनेन बिना यांतिः ॥ 
क्षणमेक न तिष्ठेद्"ें गहिणां दर्शनाद्यति:ः । 
संभ्रम॑ च न वेक्षत मिक्षादानार्थमुत्तमम ७ 
न कुप्येतानुकम्पत न॑ हृष्यन्नैच कुत्सयेत । 
अतिक्रम्य गृह लोभान्न पुनस्तदूृह विशेत ॥ 
यथा मध्वाददानो5पि अड्भ8 पुष्पं न बाधते 
तद्नन्माधूकरीं भिक्षामाददीत गहाधिपात्‌ ४ 
यावतोदरपूर्ति: स्पात्तावद्धक्षे समाचरेत । 
सिक्थमप्यधिकं भिक्षुराददानों वजत्यघ३ 0 
कतुः--पथञ्सप्तगहाणां च भिक्षामिच्छेत्करियावताम्‌ १ 
गोदोहमाचमाकाड्री निष्क्रान्तों न पुनर्विशेत भश 
वसिष्ठ:- ब्राह्मणकुले वा यलछ॒मेत तद्धुलआीत मधुमांसवर्ज साय 
भातने च तुप्येत ' इति। सायं प्रातारेति त्वशक्षमिक्षुविषयम्‌ 4 एऋ- 
रूल चरेद्धेक्षमित्यादिबहुवचनविरोधात्‌ । 
बह्ननं पच्यते यत्र मन्यन्ते यजञ्ष मानवा; । 
अनुद्धिग्ना: प्रयच्छन्ति ते देशं यत्नतो घजत 0 
भिक्षाटनं प्रकुर्वाणों ह्मेध्यं यद्वि वा स्पृशेत्‌ । 
मिक्षां गृहीत्वा छ्वात्वा च प्राणायामान्षडाचरेत ४ 
अमेध्यनिचयं चेव स्पुष्ठा देवलक याति३। 
सपात्रो विधिवत्प्ात्वा विष्णु ध्यात्वा विश्युध्यत्ति ॥ 


ल््ः ब--++ बज 5 अड >> --.. +«# -+---->«.+>्रवक 


५ ख एततक्ता । २ ख, न दृष्येन्न । ३ तू। स्वल्पमी। १ गे घ. ध्यक्षादि 8 
जप 


याज्ञवल्क्यः-अप्रमत्तश्रेद्धेक्ष सायाह्वेउनभि>८लक्षितः 


विश्वेश्वरसरस्वतीकृत!-- 


उदकक्‍्याशवचाण्डालचौरनगप्नकपालिमिः । 

स्पृष्ठा भिक्षां त्यजेद्धिक्ष! सचेलो जलमाविशेत्‌ ॥ 
[मिक्षापात्रविशुद्ध्यर्थमुपम॒च्याप्युपानही । 
ततो ग्राम बजेन्मन्दं युगमात्नावलोककः 0७ 
ध्यायन्हरिं च तच्चित्त इदं वरामुदीरयेत(?) । 
विष्णुस्तियंगधोध्वँ में वैकुण्ठो विदिश दिशम 0 
पातु माँ सर्वतो रामो धन्‍्वी चक्ती च केशव: । ] 
[+तीर्थ विवाहे यात्रायां सद्भामे देशविप्रुवे ७ 
प्रवासे ग्रामदाहे च॒ स्पृष्टास्पृष्टिन दुष्यति । 

कुड्ये काष्ठे रथे मओे नौकायां गजवृक्षयों: ॥ 
तुणीघजलसंघाते स्पृष्टास्पृष्टिन विद्यते । ] 
पादत्राणे स्थिती पादावस्प॒व्य स्पृशते यदि ॥ 
पादृत्राणपरित्याग आचान्तः शुचितामियात्‌ । 
विना दण्डोदपा्ं तु न गच्छेद्यतिसत्तमः ॥ 
भिक्षाकाले दण्डमेक नोदपात्र कदाचन । 


रहिते-भिक्षुकैयमि यात्रामाचमलोलुप: 


अप्रमत्तों वाक्चक्षुरादिचापलरहितः । 


नक्तात्परश्रोपवास उपवासादयाचितम + 
अयाचितापपरं भैक्ष॑ तस्माद्धेक्षेण वर्तयेत्‌ ॥ 


अन्नि;:--नैव सव्यापसव्येन भिक्षाकाले ब्जेद्वहान । 


अनन्तरं क्रमाद्धिक्षां प्रशस्तां न तु कीतंयेत्‌ ॥ 
संभवे बहुगेहानां न तु तेष्वेव नित्यशः । 
भिक्षाटनमुपक्रम्प क्षचिल्ो मेन मैक्षम॒क ॥ 
नातिक्रामे द्रह्मन्मो हाद्यत्न बाधा न विद्यते । 
गृहातिक्रमणं कुर्याद्यत्र लोमादिना यति: ॥ 


% धनुश्विह्वान्तगैतो प्रन्थो घ. पुस्तके वरतते | + धनुश्चिहान्तगंतग्रन्थ: ख,. पुष्तके वर्तते ॥ 


» घ. पुस्तक समासे-ज्योतिजश्ञानोपदेशादिनाइचिहित: । 5 केव्ाभक्षणशीलै: पारूण्व्यादिभिषे- 


जिले धामे । 


यतिधमंसंग्रहः । <३. 


प्राणायामशर्तं कुर्यात्रायश्चित्तं तथा यतिः। 
नक्तमोजी भवेद्धि क्षुमोक्षर्मानशासनात ॥ 
मृद्वार्यज्ल॑ व्वा55दाय राजी शोचादिक यतिः । 
मुद्वार्यज्नं सदा भिक्ष्‌ रात्रो नेवा55हरेत्कचित्‌ 0 
निशाया; प्रथमे यामे जपहोमार्चनं भ्रतो । 
स्वाध्यायों मोजन प्रोक्त वर्जयित्वा महानिशाम ॥ 
पश्चिमे. तु तथा यामे बह्माभ्यासों विधीयते । 
जपसानादिक होमो वर्जयित्वा तु मोजनम ॥ 
देवोद्याने साधुगृहे महालयसरित्सु च । 
रात्री गृह्नन्न दुष्येत तटाके विमले हवदे ॥ 
जमदाग्रिः-अश्नन्माधूकरीं भिक्षां नेवेद्ये तु विसर्जिते । 
परपाक न गृह्लीयात्किचिदन्नमुपस्थितम्‌ ॥ 
सर्वमाधूकररुूपे नैवेद्ये भगवत्समर्पिते सतीत्यर्थ: । 
व्यास:--श्रद्दधानस्य भोक्तव्यं चोरस्यापि विशेषतः । 
नत्वेव बहुयाज्यस्य यश्चोपनयते बहन ॥ 
[*शूब्शेष न चाश्नीयाच्छाद्धान्न शिशुकैः सह । 
दृपत्योमुक्तशेषं तु भुकत्वा चान्द्रायणं चरेत्‌ ॥ 
इति एकभिक्षाविषयम ] 
अवनि:--उद्यतामाहतां भिक्षां पुरस्तादप्रचोदिताम्‌ । 
भोज्यां प्रजापतिमेंने अपि दुष्कृतकारिण:ः ॥ 
दत्तात्रेय:-कते देशं त्यजेद्ार्म त्रेतायां द्वापरे कुलम्‌ । 
कर्तारं तु कली दुष्ट त्यकत्वा भेक्ष॑ चरेद्यतिः ॥ 
भैक्षादन्यज्ञन याचेत न चेवोपविशेत्कचित । 
उद्यतां नावमन्येत न चेनां वर्जयेत्पुनः ॥ 
भिक्षाटने ख्रियः काश्रिच्छोत्रियार्णां गृहे गुहे । 
तासां विलोकन कार्य यथा मातुः स्वसुस्तथा ॥ 
आत्मसंमितमाहारमाहरेदात्मवान्यतिः । 
अत्यन्तक्षुधितस्यापि समार्थिनिंव जायते ॥ 


ड...08............-.----->-त+त-- 





* धनुश्चिहान्तगेतों अन्धो ग. घ. पुस्तकयोवेतेते । 





१ के होम | २ ख. ना श्रावय्रे? ॥ 


८९७ विश्वेश्वरसरस्व॒ती कृत :- 


कात्यायन:-आहारस्य तु द्वों मार्मों तुतीयमुद्कस्य तु । 
वायो: संचरणार्थाय चत्तुर्थभवशेषयत्‌ ॥ 
यमः--आहारस्य चतुर्भागमर्ध वाइप्या55हरेद्यतिः 
युवा चेवारुज: शक्तः प्रसद्“ं तथ् वर्जयेत्‌ ॥ 
अन्नसड्भादलं दर्पों विषयासक्तिरेव च। 
काम: क्रोधस्तथा लोभ: पतन नरके घृवम ॥ 
तावजिते।न्द्रयो न स्याद्विजितान्येन्द्रियः पुमान ॥ 
न जयेद्सनं यावजितं सर्व जिते रसे # ॥ 
अष्टी ग्रासा मुनेः प्रोक्ता: पोडशा5९रण्यवासिन: ॥ 
द्वात्रिंशत्तु गहस्थस्य यथेष्ट बरह्मचारिणः ॥ 
तत्र ग्रासप्रमाणं व्याघ आह--- 
चतुरह्ुलमुत्सेधं चतुरडडु-लमायतम्‌ | 
एतद्टासप्रमाणं तु व्याप्रेण परिभाषितम ॥ 
भुक्त्वा भुक्‍्त्वोषभुज्जीत नियमार्थ यतिः सदा । 
भक्षादुपावृत्तो भिश्ः पश्चात्केनचिदाहतम ॥ 
फल मूल पयस्तक्क दृधि पृष्पं घतं तथा । 
शाकाविव्यशन पेय गह्नन्भिश्लु्न दृष्याति ॥ 
जाबाल:-एकपात तु भिक्षूणां निर्दिष्ट फलमत्तमम । 
नेव दोषों द्विपात्रेण अशक्ती व्याधिपीडिते ॥ 
आश्वलायन:-उपावृत्तस्ततो भेंक्षाद्ृत्वा तीर्थमकर्दंमम । 
प्रक्षाल्यान्तहिंते देशे भेक्षपात्र विधाय त ॥ 
मृत्तोीयेन प्रथक्पादी हस्तों प्रक्षालयेत्तथा । 
आचम्याथ त्रिराचम्य प्राणांस्तु पुनराचमेत्‌ ॥ 
आपाशनादं कृत्वा तु पञ्च प्राणाहुती: परम । 
केशकीटादिभिव्याप्तं पिण्डमुत्सज्य दूरतः ॥ 
हस्त प्रक्षाल्य भस्माथ क्षिप्त्वाउश्ीयात्तत: पन: । 
केशादेमुखसंलग्म क्षिप्त्वा यासं तु तत्क्षणात्‌ ॥ 
अपां द्वादशगण्डूषै: क्षोल्या55सयं भोजन तत: । 
वामेनाडरेन संयुक्ते निधायेव कमण्डलम ॥॥ 


# ले पुस्तक | रस इयत्तर सन्यासेन ग्राद्या । धति बर्दते । 


क््््जललितजजिज क्‍न्‍जजन- ८२ +-++  - -.- >ब॑ज सज+5 


६ के वाजथा5ष्ह + २ के. वाष्प्यरुक्श | ३ेघ ज्रनभा । 5 घ. क्षालयन्धोर । 


पतिधर्मंसंग्रह: । ट्जू 


विष्णु:--सर्वेषामेव भिक्षूणां त्यक्तसवंममत्वताम(?) । 
अतेजसानि पात्राणि भुज्यर्थ कलप्तवान्मनुः ॥ 
मनुः--एककालं चरेद्धेक्ष न प्रसज्येत विस्तरे । 
मैक्षे प्रसक्तो हि यति[र्वषयेप्वपि सज्जति ॥ 
बोधायनः-पादो प्रक्षाल्या55चम्य त्ीन्प्राणायामान्धारयित्वा भैक्ष- 
मोमिति वबारिणा संप्रोक्ष्य दृक्षिणेन स्पृष्ठा प्रणवेनाभिमग्णयाक्षी- 
यादिति । 
यम:--प्रो क्षितं प्रणवेनेंव हुतमाध्यात्मिकादिषु । 
शरीरं वणवत्पस्येदन्न॑ तु बणलेपबत ॥ 
यतिधर्मसमुच्च ये-गड्रातोयाभिषिक्तां तु मिक्षां यो5क्षाति योगवित्‌ । 
न तत्क्रतुशतैरिष्ठा फल प्राप्नोति मानव: ॥ 
सांतपनसहसे तु चान्द्रायणशतानि च । 
अश्वमेधाष्टक॑ चेव तद्विष्णोः शेषमुत्तमम्‌ ॥ 
विष्णोनविद्यसंशुद्ध मुनिभिभोज्यमुच्यते । 
अन्यदेवस्य नेवेय भुकत्वा चान्द्रायर्ण चरेत्‌ ॥ 
गड्गरातोय॑ च भैक्ष च वेष्णवान्न॑ विशेषतः । 
आनखान्मोचयेत्पापं मन्ञपूर्त हविर्यथा ॥ 
छान्दो ग्यश्रुति:-आहारशुद्धों सत्त्वशु द्धिः सत्त्तशुद्धों धरवा स्मृति: । 
स्मृतिलम्भे सर्वग्रन्थीनां विप्रमोक्ष:  [अ०७२६।२] इति । हारीतः-- 
गुरवे निवेद्तिमनुज्ञातममृतसंमितं प्राहुयंदश्षन्बह्म चारी बह्मसिद्धिमवा- 
प्रोति मोक्षसिद्धि तु भिक्षुकः । 
विष्णुः--मैक्षं यवागूतक्र वा पयों यावकमेव च । 
फल मूल विपक्र वा कणपिण्याकसक्तव: ॥ 
इत्येते वें छुभाहारा योगिनः सिद्धिकारका: । 
त्वड््मूलपत्रपुष्पाणि ग्राम्यारण्यफलानि च ॥ 
कणयावकपिण्याकशाकतक्रपयोद्थि । 
मिक्षां स्वरसोपेतां हिंसावर्ज समाचरेत्‌ ॥ 
उत्तानवदनं कृत्वा बह्मभावेन भावित: । 
पञ्च प्राणाहुतीदंद्यान्मन्त्रेस्तु श्रुतिचोदितिः ॥ 


डसननीननन नस >-++ज---- ज++ ४: - वसा 5 लिन प्र न्नन जल न 


१ ग. थ दिल्लीयादझर | २घ 'वितमर । प"। 


हू विश्वेश्वरसरस्वती कृत :- 


3«कारपूर्वा: स्वाहान्ता मन्ञ्नास्तेस्तत्समाचरेत्‌-॥ _ - 
नैवा55हुतीः स्पशेद्योगी दुन्तीडाभ्यां कदाचन ॥ 
ना55स्वादयेद्रसं तत्र जिहया धमवित्कचित्‌ | 
अनेन विधिना हुत्वा पञ्च प्राणाहुतीः पृथक ॥ 
शेषमीषधवत्पाश्य स्थित्यर्थ श्रुतिशासनात । 
मृष्टामृष्टे न कुर्वीत रागद्वेषी च चेतसा 0 
' 'मिताशनों भवेज्नित्यं भिश्षुमोंक्षपरायण: । 
कामदर्पादयो दोषा न मवन्ति मिताशिनः ॥ 
अन्तर्जानु तथा कृत्वा बाहु पादीं तथा मुवि । 
भाजनं वें समादाय भिक्षुः सव्यकरेण तु ॥ 
' दक्षिणेन करेणेव चिन्मयेनान्तरात्मना । 
ध्यायन्स भोजन कुर्याद्यावन्नावभूथों भवेत ॥ 
न स्पृशेत्सव्यहस्तेन मुख़ानोच्न कदाचन | 
न पादो न शिरों बस्ति न पदा भाजनं स्पृशेत्‌ ॥ 
पाच्मधिकृत्य यो विधिरुक्तस्तस्यापवाद्माह-+- 
अन्यपात्रे हविभुंझे हव्यकव्येप्वनुज्ञया । 
राजते ताम्रसोवर्ण तत्रायं नास्ति वे विधिः॥ 
सोवर्णेषु च पात्रेषु ताम्ररूप्यमयेषु च । 
अजखन्मिक्षु् दुष्येत दुष्यते तत्पतियहात ॥ 
भुक्‍त्वा पात्न॑ यतिनित्य क्षालयेन्मन्त्रपवंकम्‌ । 
न दुष्यत्तस्य तत्पात्नं यज्ञेषु चमसों यथा ॥ 
क्रतुः-[ ध्यावत्पात्रमनुझुत्य तावद्विपों न छुध्यति । 
उद्धतेध्प्यशुचिस्तावद्यावन्नो मृज्यते मही ॥ ] 
अवीरा स्वेरिणी कुष्ठी गर्भभतुदुहाइसती । 
कन्याघात्रीपुन भू भ्यो ना5धदृदीतोद्यवामपि 0 
मनुः--नचोत्पत्तिनिभित्ताभ्यां न नक्षच्राक्वविद्वया । 
नानुशासनवादाभ्यां भिक्षां लिप्सेत कहिंचित्‌ ॥ 


* धनुखिहान्तगतो प्रन्थः ग्व, पुस्तके वर्तेते । 


#---++७०+--+----- -- पिलर>ल> जन नमक बच न+ले 


न जज +फ-+-++तभत3++तत 


१ के व्‌, स्स्पू । ? सर. भुक्त । ३ क. ख. चोत्पातानि?। 


यतिधमंसंग्रह: । ्स 


अधि:--हुठुम्बसंकर्ट चेंब मलेनोपहतं गृहम । 
पीडयाथ5चन्न॑ प्रयच्छेद्यस्त द्ृह वर्जयेद्यतिः ॥ 
उदक्याचो दित॑ ह्यन्नं द्विजान्न॑ शूद्रचो दितम । 
प्राण्यड़ चा55यसे क्लप्त भिक्षुयंत्नेन वर्जयेत्‌ । 
नाश्नन्ति ह्मशुचेदेँवा नाश्नन्ति वृषलीपतेः ॥ 

, स्रीजितानज्न न चाश्नन्ति तदन्नं वजजंयेद्यतिः । 
चिक्रित्सकस्य मृगयाशल्यहर्तु श्र पाशिनः ॥ 
कुलटापण्ढयोरन्नमुद्यतं संत्यजेद्याति: । 
श्रोजियान्नं न भिक्षत भ्रद्धाभक्तिबहिष्कृतमे ॥ 
बात्यस्यापि गृहे भिक्षेच्छुद्धामक्तिपुरस्क्ेतम । 
दृर्व्या देयं घृतं चान्न॑ लवण व्यखनं तथा ॥ 
अपके स्नेहपक्क॑ च न तु दृव्या कदाचन । 
हस्तदेयं तु यद्दरव्या दृर्व्या देयं तु हस्ततः ॥ 
एतयद्यों बाह्मणो5श्नीयात्सो5श्षीयान्मूत्र रेतसी । 

विष्णु:--यदि भैक्षं समादाय पर्युषेद्योगवित्तमः: १ 
स पर्युषितदाषण भिक्षुर्भवाति वे क्ृमिः ॥ 
तस्माद्धिक्षां समादाय पयुंपेन्न कदाचन । 
मिक्षार्थ प्रविशेद्वाममभावे वनवासिनाम ॥ 
स्ववृत्तस्थ गृहे भिक्षेन्न तु तेप्वेव नित्यश: । 
अभावे बहुगेहानां तेषु भिक्षेद्लोलुपः ॥ 
देवल:--उदक्याशवचाण्डालचौरनग्रकपालिकान्‌ । 


शा [4 4 


पतितान्पिशुनान्स्पृष्ठा भिक्षां भिक्षुः परित्यजेत्‌ ॥ 
एतद्यतिरिक्तास्प्रश्यमात्रस्पर्श जाबाल!-- 

भिक्षाटने च संन्यासी अमेध्यं यदि संस्प्रशेत्‌ । 

भिक्षां गृह्य ततः ब्लात्वा प्राणायामान्षडाचरेत ॥ 
जमदग्मेः- श्वकाकक्रोडवेश्या विट्खरो प्रस्पर्शने सति । 

समेक्षस्तु जले मग्मः शुद्धों जप्त्वाप्धमपेणम्‌ ॥ 


+- -++-« --. 


१ क ख. शाचौं देश | २ क “गयोः शा" । ख. “गयोः शिल्पष्ट) । ३ क. म्‌ ! बालस्था। 
* क, हें भड्डे भ्रद्वा"। " ख, एिकृते । द । ६ के ख ग “मान्समाच । 


रद विश्वेश्चरसरस्घती कृ त*-- 


जावबालिः--भिक्षाटने च॒ संन्‍्यासी श्वामेध्यं यदि संस्पृशेत्‌ । 
भिक्षां मृद्य ततः स्रात्वा प्राणायामान्षडाचरेत ७ 
आ दिव्यपुराणे-निमन्त्रितस्तु संन्यासी यदा भेक्ष समाचरेत्‌ । 
लोमात्तत्न प्रवर्तत पतत्येव न संशय: 0 
यरत्किंचिद्वीयमानं तु गृहिणीकरसंस्थितम । 
भिक्षां भिक्षु्न गृह्लीयात्काकयोनिषु जायते ॥ 
आत्रे:--उपस्थानाअदा एवं भिक्षार्थ देशितो भवेत । 
न गच्छेत्तद्हं भिक्षस्तद्हर्थ कंचन ॥ 
द्वावेवा55भ्रमिणी भोज्यों वानप्रस्थो गृही तथा। 
अभोज्यमन्नमन्येषामितरेषां तु लिक्षिनाम ॥ 
मेघातिथि:-बाह्मणक्षत्वियविशां मेध्यानां मेक्षमाचरेत्‌ 
तत्राप्यसंभवे पूर्वादाददी तो त्तरोत्तरात ॥ 
द्विजाभावे तु संप्राप्त उपवासंत्रये गते । 
भैक्षं शूद्रादापि ग्राह्मं रक्षेत्राणान्द्विजोत्तमः ॥ 
इति भिक्षाप्रशंसा । 
मिक्षेशनानन्तरं शेषक्रालं पुराणअ्रवणन नयेत्‌। तथा चर दक्ष+-- 
इतिहासपुराणाभ्यां पठसप्तमकी नयेत । 
कालाविति शेपः । 
अद्विरा:--पुराणश्रवर्ण भक्तिमूंखेस्यापि प्रवर्तते । 
भत्रत्या5विच्छिन्नया मुक्तिस्तस्मात्पीराणमभ्यसेत ॥ 
तद्भ्यासात्परं बह्मभावमापसशते मुनि: । 
बृहस्पतिः--बन्धमोक्ष विभागज्ञो बुद्ध्वा चेन्मोक्षणेच्छया । 
उपायान्वेषणे युक्तः को न मुच्येत बन्धनात्‌ ७ 
यथा चित्त समायुक्ते जन्तोविषयगोचरे । 
यदि नारायणे5प्येवं को न मुच्येत बन्धनात्‌ ॥ 
अशाख्रद्ृष्मागेंषु यथा चित्तक्षयों भवेत्‌। 
यदेव शाख्रदृष्टेपु को न मुच्येत बन्धनात्‌ ॥ 
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* ख पुल्तके--एुनिरित्यूत्तर जीवबन्ध इति ब्तेते ॥ 


९* गा घ शिनों भा । २ क. थ त्तरम्‌ । द्वि! । ३ तक खत. 'सटुये | * ग. घ. 'क्षादना? । 
०ग., घ, मासक्त । 








यतिघर्मसंग्रहः । <० 


आद्रेण यथा स्तोति धनवन्त धनेच्छया । 
तथा चेद्ठिश्वकर्तारं को न मुच्येत बन्धनात्‌ ॥ 
यथा सुनिपुणः सम्यक्परदोषेक्षणं प्रति । 
तथा चन्निपुणः स्वेषु को न मुच्येत बन्धनात ॥ 
अर्थार्थ यानि कर्माणि करोति क्ृपणो जनः । 
तान्येव यदि मोक्षार्थी को न मुच्येत बन्धनात्‌ ॥ 
यावत्यलपते हृष्टो देशराज्यादिक बहु । 
तावच्चेत्घमलपेच्छार्त्नं को न मुच्येत बन्धनात ७ 
आत्मनो येन यस्नेन लोकस्य कुरुते प्रियम्‌ । 
आत्मनो यदि तेनेव को न मुच्येत बन्धनात्‌ ७ 
स॒तां रूपवर्ती हृष्ठा यथा चित्त न कम्पते । 
तथाचेत्परदारेषु को न मुच्येत बन्धनात्‌ ॥ 
स्तृयमानों यथा नित्यं सुप्रसन्नो भवेन्नरः । 
यद्येव॑ निन्द्यमानो5पि को न मुच्येत बन्धनाते ॥ 
अपापमशरं वृत्तमजिहां नित्यमाचरेत्‌ । 
इन्द्रियाण्युपसंहत्य कूमोंडड्रगनीव स्वेशः ॥ 
क्षीणेन्द्रियमनोबुद्धि निरीक्षेत निरिन्द्रियः । 
निद्ठन्द्दो निनेमस्कारों निःस्वधाकार एव च ॥ 
निर्ममो निरहंकारों निरपेक्षो निराशिपः । 
निराश: सर्वेभूतेषु निराशी निष्परिग्रह: ॥ 
सर्वज्ञ: सर्वतों मुक्तों मुच्यते नान्न संशयः । 
[ #यं तु सन्त न चासन्तं नाथ्रुतं न बहुश्रुतम्‌ ॥ 
न सुवृत्त न दुर्वेत्त वेद कश्चित्स बाह्मण:। 
गृठधर्माशितो विद्वानज्ञातचरितं चरेत्‌ ॥ 
अन्धवज्जडवच्चापि मृकवच्च महीं चरेत ]॥। 
[+अथ चिदृण्डिनः ।] 
दृक्ष:-वणवेन चिदण्डेन न चिदण्डीति कथ्यते । 
अध्यात्मदण्डयुक्तो यः स चिदण्डीति कथ्यते ॥ 








# घनुश्चिहान्तगतों ग्रन्थ ख पुस्तक एवं । + धनुश्चिहान्तर्गत ख प॒स्‍्तके वर्तते॥ : 





१ ख. अर्थार्थी या २ क, घ. त्मना ये। ३ ख. तू । अथ जीवन्मोक्ष. । वहस्पति: । अ। 
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९७० विश्वेश्वरसरस्वतीकृ त:--- 


बागादविदण्डयुक्तस्तु प्रत्यगात्मन्यवस्थितः । 
परत्रह्मणि लीनों यः स त्रिदृण्डी व्यवस्थित: ॥ 
यमः--श्रुत्वा स्पृष्ठा च हृष्ठा च भुक्त्वा घ्रात्वा च यो नरः । 
न हृष्यति न च स्तोति स विज्ञेयों जितेन्द्रियः ॥ 
विष्णुपुराणे- 
निःसड़ता मुक्तिपद यतीनां सड्भगद्शेषा: प्रभवन्ति दोषाः । 
आरूढयोमगो5पि निपात्यते5घः सड्भेन योगी किमुताल्पसिद्धिः 0॥ 
मनोरथानां न समाप्तिरस्ति चर्पायुतेनाप्यथवा5पि लक्षे: । 
पूर्णषु पर्णेषु पुन्नंवानामुत्पत्तय: सन्ति मनोरथानाम्‌ ॥ 
यावतः: कुरुते जन्तुः संबन्धान्मनसः प्रियान्‌ । 
तावन्तो5स्य निखनन्‍्यन्ते हृदये शोकशक्ूवः 0७ 
न जातु कामः कामानामुपभोगेन शाम्यति । 
हविषा क्ृष्णवर्त्मेव भूय एवामिवर्धते ॥ 
यत्पूथिव्यां बीहियवं हिरण्यं पशवः स्लियः । 
एकस्यापि न पर्यप्ति तस्मात्तष्णां परित्यजेत ॥ 
या दुस्त्यजा दु्ंतिमि: पूर्यतों या न पूर्यते । 
तां तुष्णां संत्यजन्प्राज्ञ: सुखेनेवाभिएर्यते ॥ 
[ *नारदः-विद्याबुद्धिरविद्यायामज्ञानात्तात जायते । 
बालो5श्निं कि न खशध्योतमसुरेश्वर मन्यते ॥ ] 
तत्कर्म यज्न बन्धाय सा विद्या या विमुक्तये । 
आयासायापरं कर्म विद्याउन्या शिल्पनेपुणम्‌ ॥ 
कः केन रक्ष्यते जन्तुर्जन्तु: क; केन हन्यते । 
हन्ति रक्षति चेंवा55त्मा असत्साधु समाचरन्‌ ॥ 
तापत्रयेणाभिहतं यदेतद्खिलं जगत । 
तदा शोच्येषु भूतेषु द्वेप॑ प्राज्ञ। करोति कः ४ 
यदा न कुरुते भाव सर्वमूतेषु पापकम । 
समदृष्टेस्तदा पुंसः सर्वा: सुखमया दिशः 0 
अन्येषां यानि पापानि चिन्तयत्यात्मनों यथा । 
तस्य पापागमस्तात हेत्वभावान्न विद्यते ॥ 





# घनुश्चिह्ान्तर्मतों प्रन्थो म. ध पुस्तकयोनास्ति । 


९ थे. बायो न पा । 


यतिधर्मसंग्रह: । ९१ 


कर्मणा मनसा वाचा परपीडां करोति यः । 
तद्ठीजं जन्म फलति प्रभूतं॑ तस्य चाशुभम्‌ ॥ 
सो5हं न पापमिच्छामि न करोमि वदामे वा । 
चिन्तयन्सर्व मृतस्थमात्मन्यपि च केशवम्‌ ॥ 
शारीरं मानसं दुःखं देव भूतमवं तथा । 
सर्वत्र समचित्तस्य तस्य में जायते कुतः 0 
एवं सर्वेषु भूतेषु भक्तिरव्यमिचारिणी । 
कर्तव्या पण्डितिज्ञात्वा सर्वभूतमर्य हरिम्‌ ॥ 
सर्वेभूतात्मके तात जगन्नाथे जगन्मये । 
परमात्मनि गोविन्द मित्रामित्रकथा कुतः ॥ 
त्वव्यस्ति भगवान्विष्णुर्मये चान्यत्ने च स्थित: । 
यतस्ततो5यं भित्र॑ वे शब्चुश्रेति पृथक्कतः ७ 
देवा मनुष्याः पशवः पक्षिवृक्षसरीसूपाः । 
रूपमेतदुनन्तस्य विष्णोभिन्नमिव स्थितम ॥ 
एतद्विजानता सर्व जगत्स्थावरजड्भमम्‌ । 
व्ृष्टव्यमात्मवद्विष्णुय तो5यं विश्वरूपधृूक ॥ 
एवं ज्ञाति स मगवाननादिः: परमेश्वर: । 
प्रसीदत्यच्युतस्तस्मिन्प्रसन्ले क्ेशसंक्षय: ॥ 
मनुः--अस्थिस्थूणं स्रायुबद्धं मांसशोणितलेपनम्‌ । 

चर्मावनद्धं दुर्गन्‍्ध पूर्ण मूत्रपुरी षयो 
जराशोकसमा६धविष्टं रोगायतनमातुरम । 
रजस्वलमनित्य च भूतावासमिमं त्यजेत्‌ ॥ 

[ अ० ६।७६।७७ ]। सेन्द्रियदेह आत्मबुद्धि विवेकबुद्धया त्यजे- 

दिति श्लोकार्थ: । 

नदीकूले यथा वृक्षों वृक्ष वा शकुनियंथा । 
तथा त्यजन्निमं देहं कृच्छ्गरामाद्विमुच्यते ॥ 

[ अ०६।७८ ] कृच्छुग्रामाददुःखसमुदायात्‌ । 

विष्णु:--त्यक्त्वा लोकांश्व वेदांश्व विषयानिन्द्रियाणि च ॥ 
आत्ान्येव स्थितो यस्तु प्राप्नोति परमां गतिम ॥ 








१ ख. "त्र सस्थित: २ ेौे्र भिन्न व्यवी ३ के, त्‌। से। * क. थः । साम्बपुराण-न ॥ 


९२ विश्वेश्धरसरस्वती कृ त:-- 


दोषदर्शी मवेत्तत्र यत्र रागः प्रवर्तते । 
अनिष्टवद्धितं परयेत्ततः क्षिप्र॑ विरज्यते ॥ 
यदि नामास्य कायस्य यद॒न्तस्तद्वहि मंवेत्‌ । 
दुण्डमुग्यम्ष लोको5यं शुन; काकांश्व वारयेत्‌ ॥ 
यान्‍्येव मलवाहीनि प्तिच्छिद्राणि योषिताम । 
तान्येव खलु काम्यानि अहो पुँंसां विडम्बना ॥ 
चर्मंसण्डं द्विधा मिन्नमपानोद्रारधूपितम्‌ । 
ये रमान्ति नरास्तेभ्यः साहसं किमतः परम ॥ 
पुथिव्यां बीजवत्पुंसि तिठत्येव शभाशुमम्‌ । 
आबह्यण: परिज्ञानात्सरत्येवं नो ततः ॥ 
यथा प्रथिव्यां चीजानि रत्नानि निधयों यथा । 
एवमात्मनि कर्माणि तिछन्ति च विशन्ति च ॥ 
नित्पेज्ञानं समासाद्य नरो बन्धात्प्रमुच्यते । 
धर्मात्सुखं च ज्ञान च ज्ञानान्मोध्वो ईघिगम्पते ॥ 
अनु (नु)दका तु या संध्या वाक्वायक्रेशवर्जिता । 
संधिनी सर्वभूतानां सा संध्या योगिनां स्मृता ॥ 
शून्यागारे गुहायां वा पर्वतेषु वनेषु च । 
ततन्ना55सीनः प्रसन्नात्मा ध्यान विधिवदाचरेत ॥ 
निरू(रु)दका ध्यानसंध्या वाक्कायक्रेशवर्जिता । 
संधिनी सर्वभूतानां सा संध्या ह्ोकद॒ण्डिनाम ॥ 
याज्ञवल्क्य:-ध्यानयोगेन संपरयेत्यक्ष्म आत्मा55त्मनि स्थितः । 
[अ० ३१7० ४। श्छो० ६३ ] 


योगश्वित्ततृत्तिनिरोध: । आत्मैकाग्रता ध्यानम्‌ | योगेन निदिध्यास- 
नापरपयायेण + सूक्ष्म: प्राणशरीरादिव्यतिरिक्तः क्षेत्ज्/, । आत्माने 
बरह्मण्यवस्थित इत्येवं तत्त्वंपदार्थयोरभेदं सम्यक्पश्यद्परोक्षी कुर्यात्‌ । 
लोहिताफेमृपासीत संध्याभातारकोद्यात्‌ । 
हेत्पझकोटरावासं चिन्मात्रज्योतिषं हारिम ॥ 
ध्यायेन्नारायण द्यादी चीन्कृत्वा प्राणपसंयमान्‌ । 
तावद्ध्यायेत्पुन्याव न्लिद्रावशमुपागतः ॥ 





ण छठ 


१ कु ख भिन्न पुरीषोद्रा'। २ गे. वनानत' । ये । ३ रू. सधान | 
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यतिथम्मंसंग्रह: । 


सप्तोत्यितः पुनर्ध्यायेत्तिष्ठन्ध्यायेज्जपेत्पुनः । 
एकस्मिन्नप्यतिक्रान्ते मुहूर्त ध्यानवर्जिते ॥ 
दस्युभिमुषितेनेव युक्तमाक्रन्द्तिं भुशम्‌ । 
प्रांग्रात्ने परराजे च मध्यरात्रे समाहितः ॥ 
संध्यास्वपि विशेषेण चिन्तये न्लित्यमीश्वरम । 

इत्येव॑ शरीरावस्था ज्ञातव्या । 

अथ पर्यटनविधिः । अविः-- 
हिमवद्दिन्ध्ययोर्म ध्ये ख्यातः पुण्यतमः श्रुतो । 
देशः सरस्वतीतीरे नमंदायास्तु पश्चिमे 0॥ 
द्ग्धो वे वह्निना पूर्व परवित्रीकरणाय वे । 
योगज्ञानतपोध्यानसिद्ध्यर्थ वे महात्मनाम ॥ 
तस्मिन्देशे सदा भिक्षः स्वधर्ममनुपालयन ॥ 
पर्यटेत्त सदा योगी वीक्षयन्वस॒धघातलम ॥ 
न रात्रों न च मध्याह्ने संध्ययोर्नेव पर्यटेत्‌ । 
न शुन्‍्ये न च दुर्गे वा प्राणबाघाकरे न च ॥ 
यत्र प्रश्न॑वेन्नाथस्तत्र योगी वसेत्सदा । 
भिक्षार्थ प्रविशेद्रामं वासार्थ वा दिनत्रयम ॥ 
# एकरात्र वरसेद्रामे पहने तु दिनत्रयम्‌ । 
पुरे दिनद्वयं भिक्षुनंगरे पञश्वरात्रकम ॥ 
वर्षास्वेकत्र तिष्ठेत स्थाने पुण्यजलावृते । 
आत्मवत्सवं मृतानि पश्यन्मिक्षुश्ररेन्महीम ॥ 
अन्धवत्कुब्जवज्चापि बधिरोन्मत्तमूकवत्‌ । 
नामगोत्रादिचरणं देशं वास भ्रुते कुलम ॥ 
बयो वृत्तं बैतं शीलं ख्यापयेन्नेव सद्यतिः । 


विष्णु:--ग्रामान्ते निर्जने देशे निव्यवास( सो5 )निकेतनः: 0 


पर्यटेत्कीटवद्भूमिं वर्षास्वेकच्र संवसेत । 
वृद्धानामातुराणां च मिंक्षूणां सद्भवर्जिनाम ॥ 
ग्रामे वाइथ पुरे वा5पि वासो नेकत्र दुष्यति । 


# एतदर्थ न विद्यते क. पुस्तके । 





६ 


तन 





१ ग॒पितस्येदह्द युटी । २ ग. प्रागग्ने प" । ३ गे भगवान्ना । घ. भवाज्ञा । ४ क. स्त. बल । 


७५ ग. थ ेश्व कदाचन । ६ ख, नित्यकाकूनि) | ७ क. सर, भीरूणां । 


५९७ विश्वेश्वरसरस्व्ती कृत:--- 


यम:--एकवासा अवासाश्र एकद्ृष्टिटलोलुपः । 
दुष्टिपूतत न्‍्यसेत्पादं वर्रपूत्ं जले पिबत्‌ ॥ 
सत्यप॒तं वर्देद्राक्य मनःपूर्तं समाचरेत । 
अदूपयन्सतां मार्ग ध्यानासक्तों महीं चरेत ॥ 


यम;--जले जीवा स्थले जीवा आकाशे जीवमालिनी । 
जीवमालाकुले लोके वर्षास्वेकत्र संवसेत ॥ 
अबि:-८द्वादृश्यां पीर्णमारस्यां वा कुर्यात्संकल्पमात्मवित्‌ । 


आरुणी श्रुतिः:--“ वर्षासु धुषशीलो5ष्टी मौसानेकाकी यतिश्नरेत्‌ । 
द्वावेब वा चरेह्ावेव वा चरेत्‌ / [ख०४] इति । कठश्रुतिः-“ चतुरो 
मासान्वापिकान्यामे नगरे वाईपि वसेत  इति। मेधातिथि:-- 
यावद्वपंत्यकाले5पि यावक्क्िन्ना च मेदिनी । 
तावन्न विचरेज्धिक्षः स्वधर्म परिपालयन्‌ 0॥ 
कक्षोपस्थशिखावर्जमृतुसंधिषु वापयेत । 
न च्ीनृतूनतिक्रामेन्न भिक्षुः संचरेतक्तचितू ॥ 
बपनानन्तरं स्लायान्म द्धिद्र द्शभिर्यतिः । 
द्वादशव प्रकुर्वीत क्षोरान्ते प्रणसंयमान्‌ 0 
आपाठ्यां पोर्णमास्यां तु कारयेद्वपन यति: । 
चातुर्मास्यस्य मध्ये तु बजयेद्वपन्न यातिः 0 
अथ क्षोराविधि; । अन्न संप्रदायविद्वचनानि--- 
गुरु नत्वा शिरस्यम्भमःक्षालन तदनन्तरम । 
आचम्य वाग्यतों यत्नात्सवासा: क्षोरमावपेत्‌ ॥ 
अन्तर्घाय तुर्ण किचित्तत्र निक्षेप्येद्यतिः । 
क्षुरं संदर्शनं चच तथा नखनिक्षन्तनम ॥ 
अभिमन्थ्य द्विपड़ारं प्रणवे: प्रोक्षयेज्जलम्‌ । 
क्षुमादाय तारेण स्मभ्रकेशाज्लिक्म॒त्य च ॥ 
शिरोरुहींस्ततों नासास्थितांश्व प्रयतों यति: 
कारयेत्करपादस्थनखानां च निक्ृन्तनम 0७ 
द्विषड्वारं निमज्ज्याप्सु तीर॑ं गत्वोपविश्य च । 
प्रतिस्थानं द्विषड्ारं करावारभ्य पादयोः: ॥ 








३ क, ख सा.स्वेकी । २ग घ गणशर्न्र। २ घ. 'हाज्डमशुना?। 


यतिधमंसंयहः । हे 


मृदं दद्यान्युखे चेव प्रतिवारं जले तथा। 
ततो जल प्रविश्याथ शिर आलिप्य सन्मृदा ॥ 
द्विषड्रारं निमज्ज्याथ प्रतिवारं मद तथा । 
पुनराप्लुत्य तत्तीरं गत्वा गण्डूपमाचरेत ॥ 
पश्चेकादशवारं च सम्यगाचम्य यत्नतः । 
प्राणायामांस्ततः कुर्यात्पओ्लैकाद्शसंख्यया ॥ 
क्षौरक्षानं यतीनां तु व्यासवर्य: प्रकीर्तितम । 
ततो मठमागत्य व्यूहपूर्जां कुर्यांत्‌ । 
अन्रि:--वपनानन्तरं स्रात्वा पूजयेत्पुरुषोत्तमम्‌ । 
मनसा कर्मणा वाचा पूजयेच्च परात्परम्‌ ॥ 
यतिधर्मसमुच्चये व्यासपूजाप्रकार:--- 
देव क्ृष्णं मु्निं व्यासं भाष्यकारं गुरोगुंरुम । 
गुरु देव गणाध्यक्षों दुर्गाँ देवीं सरस्वतीम ॥ 
गणो गणेशः । अध्यक्ष: क्षेत्रपालः । व्यूहः पुनर्नय (?) एवं क्ृष्ण- 
व्यासभाष्यकाराणामेवं समाचरेत्‌ । व्यूहत्वं च तत्परिवारयोंगात्‌ । पारि- 
वारश्र पुराणादिषु द्रष्ट; | तत्र क्ृष्णस्य सनत्कुमारसनकसनन्द्नसनत्सु- 
जाता: । व्यासस्थ सुमन्तुजेमिनिवेशंपायनपैला: । भाष्यकारस्य पद्च- 
पाद्विश्वरूपचोटकहस्तामलकाचार्या: । तच्च मध्ये क्ृष्णपञ्चकम्‌ । तस्य 
दृक्षिणतो व्यासपश्चकम्‌ । वामत आचार्यपश्चकमि ति। न्‍्यायादाचाराज्व 
गुरुपरमगुरुपरमे छिगुरुपरात्परगुरवो 5नये च बह्मविदाचार्यां यथासंनिवेशं 
भगवत: पुरतः पूज्या: । गणेश आम्ेये | इशान्ये क्षेत्रपालः । वायब्ये 
दुर्गा । निेक्रेते सरस्वती । यथादिशं च लोकपाला:। भगवत्पाश्वयोब- 
ह्रुद्री । अच्र च भगवान्मूलमन्ञ्रेण # पूजनीयः । अन्ये पुनः प्रणवादि- 
भिनंमोन्तैस्तत्तन्नाममन्जै: पूज्या: । एवं पूर्वोक्तप्रकारेण संपृज्य गोपी- 
चन्दना दिमृत्तिकां दन्‍्तकाषछदो रकादि ददच्यात । 
मेघातिथि:-प्रशस्तां मृत्तिकां झुक्कां गृह्ीयाच्छुचिशुक्रयों: । 
प्रणीं चतुरों मासानाषाह्या: कार्तिकोद्यात्‌ ॥ 
वृद्धयाज्ञवल्क्यः-प्राग्वृष्टेमंदमादाय शुअ्रां किंचिदपीडयन्‌ । 


# घ., पस्तके समासे-अशाक्षरेण | इति । 











१ के. ख. घ. नरुत्पुत्य २ क. समुदाचारात्‌ । ३ घ. स्य वासुदेवस्तकर्षणप्रगुम्नानिरुद्धा: सा | 
४ के, ख. गे गरव, | भ । 
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विश्वेश्चरस रस्व ती कृत३--- 


प्राग्वृष्टिरिति ज्येठाषाढयोरित्यर्थ: । अत्र प्रथमत, एवं मृत्तिकासंग्रहों 
दन्‍तकाछेपचादीनामपि संग्रहप्रदर्शनार्थ हिंसापरिहारार्थत्वस्य सर्वत्र 


समानत्वात । 


अधिवास्य म्ृदं त्वेव॑ गहल्लीयाच शुभे दिने। 
स्मरन्यज्ञेश्वरं विष्णुं वाराहं क्रोडरूपिणम्‌ ॥ 
येनोद्धताइसे देवि त्वं क्रोडरूपेण दंष्टया । 
त्वया सह सेमायातु केशवों धरणीधरः ॥ 


ततः संकल्प कर्यात । तथाचाबत्रिः 


असतिी प्रतिबन्धे तु मासान्वे वार्पिकानिह । 
निवसामीति संकल्प्य मनसा ब॒द्धिएर्वकम ॥ 
प्रायेण प्रावषि प्राणिसंकुल वर्त्म दृश्यते । 
आपषाब्यादिचतुर्मांस कार्तिक्यन्तं तु संवरसेत्‌ ॥ 
माधवश्चतुरों मासान्सवंभूतहिताय वे ! 

स्वापं यास्यति शेषादेः लक्ष्म्या सह जगत्पतिः ॥ 
सुप्तश्वेवोत्थितों यावन्न भवेत्स सनातनः । 

अहं तावन्निवत्स्यामि सर्वभूतहिताय वे ॥ 


[कततो बाह्यणा:-निवसन्तु खुखेनाब गमिष्यामः क्तार्थताम । 


आअत्रिः 





यथाशकत्या व्यय पूर्जा करिप्यामों मुदाइन्विताः ] ७ 
नासमानसहायेपु निवसेद्योगवित्कचित्‌ । 
वसेत्समानशीलेघषु सुशीलेषु तपस्बिषु ॥। 


दृक्ष:-एको भिक्षुयथोक्तस्तु द्वाविव मिथुन स्घृतम्‌ । 


यों ग्राम: समाख्यात ऊध्व तु नगरायते ॥॥ 
नगरं तु न कतंदयं ग्रामो वा मिथुन तथा । 
एतश्चर्य प्रकुवाणः स्वधर्माच्च्यवते यतिः ॥ 
वासे बहनां कलहों भवेद्वार्ता द्वयोरापि । 
एक एवं चरेत्तस्मात्कुमार्या इव कछ्टूणः ॥ 
राजवार्ता दिवा तेषां मिक्षावार्ता परस्परम्‌ । 
ख्रेहपेशुन्यमात्सर्य संनिकर्पात्प्रवर्तते ॥। 


* घनश्विहान्तगंत वचन घ॒ पुस्तक एवं वर्तेते । 





१ख अत्तः प्र । २क घ. “"पात्रा"ै । ३ क. रिहाराथेत्वेडस्य । ख रिहणार्थत्व॑ तस्य 


»४ स्तर, वराह ।५ 


ख स॒म्रा पातु। ६ स, मात्य कातक्या तु समाबरत्‌ । 


यतिधमंसंगह:ः + ९७ 


निरामयं निराबाध प्रसन्लसलिलान्वितम्‌ । 
मेध्यान्यबहुल चेव धनिनां कुलसंकुलम ७ 
मक्ता यत्र जनाः सर्वे स्ववृत्तिपारिपालका: । 
श्रद्दधाना मुदा युक्ताः शान्ताः कल्याणवादिनः ॥ 
प्रयच्छान्ति यथान्याय॑ भिक्षां सर्वरसान्विताम । 
भिक्षवे पुष्कर साधु यच्चान्यद्धमंसाघनम्‌ ७ 
अयाचिता नियच्छन्ति ते देशं यत्नतों घजेत । 
वृद्धशातातप:--निगृहीतेन्द्रियग्रामों यत्र यत्न वसेद्यतिः । 
तत्न तत्र कुरुक्षेत्र नेमिषं पुष्कर तथा ॥ 
अत्रि:--चतुरो5यं वसेन्‍्मासान्द्रों वा कौशिक धवार्षिको । 
वृद्धाननुकमेणैव नमस्क्ृत्य विधानतः ॥ 
अनेन विधिना भिक्षरापाढ्यां सुसमाहितः । 
स्थानामावाद्वजेत्तावद्यावद्धवति पश्चमी ॥ 
प्रायश्रित्तेन युज्येत पञ्चम्यूध्व बजेद्यदि । 
कृच्छूमेक॑ चरेद्धिक्षयदि ह्यातों न गचछाति ॥ 
तेषु मासेषु केशादीनूतुसंधी न वापयेत । 
नदीं च न तरेत्तेषु क्रोशादूध्वी न च बजेत्‌ 0७ 
वापयेद्यादि केशादीनुत्तरेद्यदि वा नदीम । 
प्राजापत्यं चरेच्छुदध्ये प्राणायामशतचयम्‌ ७ 
विस्तीर्णे ग्रामसीमान्ते क्रोशादूध्व॑ बजेद्यवि । 
प्राणायामांखिशत्कृत्वा जपेश्विकशतत्रयम्‌ ॥ 
स्थितियोग्यान्बहून्यामान्यदि वर्षासु लडघयेत्‌ । 
प्रत्येकेक चरेत्कृच्छूमेतत्पापात्ममुच्यते ॥ 
वर्षाभेदं यतिः कुर्याद्यादे काश्रिदनापदि। 
प्राजापत्येन कृच्छेण मुच्यते नात्न संशयः ॥ 
अथ नमस्कारविधिः-- 
आतुरं न नमेत्पाज्ञ आतुरो न नमेत्तथा । 
अन्न संप्रदायाविद्‌:--स्वंदा वन्दन कुर्याह्रोज्येठयतेस्तथा । 
आपश्ञर्मी नमस्कुर्यादतिक्रान्तेदपि पर्वणि ॥ 
त्रिमुहर्ताधिक ग्राह्मं पर्व क्षौरप्रणामयों: । 





१ क, भिक्षा च पु । ख, भिक्षा च॒ पुष्कछा सा'.। २ सन, चितं प्रय। 
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५९८ विश्वेश्वरसरस्व ती कृत :- 


यतिधमंसमुच्चये--+प्रणतानां यतिबूंयादाशिषं व्यासशासनात्‌ । 
नारायणेति च बूयात्मणतायुर्विवृद्धये ॥ 
धर्मसंकरसंकीर्ण स्थाने सोपद्रवे यति:। 
मुहर्त नोपतिष्ठेत यत्र धर्म: पराहमुखः ॥ 
तस्करोपदुते यरामे बह्महत्यादिदूपिते । 
दुर्मिक्षे राष्ट्रभड्रो वा वर्षास्वप्याशु त॑ त्यजेत्‌ ॥ 
अजि;:--पिता माता स्वसा भ्राता खुषा जाया सुतस्तथा । 
ज्ञातिबन्धुसहद्गों द्ृहिता तत्सुतादयः ॥ 
यस्मिन्देश वसन्त्येते न तन्न द्विसं वसेत । 
द्वेष: शोकों मवेत्तत्र रागहर्षादयों मला; ॥ 
अश्रुपातं यदा कुर्याद्धिक्ष; शोकेन चार्दितः । 
योजनानां शर्ते गत्वा तदा पापात्पमुच्यत 0७ 
दृक्ष:--केथाचारे खले सार्थ पुरे गोठे त्वसद्गृहे । 
निवसेन्न यतिः पट्स स्थानेप्वेतिपु कहिचित्‌ 0 
वृद्धयाज्ञवल्क्य:-चौरेरुपदुतं देश दुर्भिक्ष व्याधिपीडितम्‌ । 
क्रेणान्येन च क्रान्‍्तं वर्षास्वप्याश ते त्यभेत्‌॥ 
मुहतमपि ना55सीत देशे सोपद्वे यातिः । 
उपदुते तु मनासि समार्धिनेव जायते 0 
अधामिकनूपग्रामे पाखण्डजनसंकुले । 
मुहर्तमापि नाउ5डसीत यत्र धर्मो विलुप्यते ॥ 
चतुप्क्रोशान्तरा यत्च नदी भवति कुत्राचित । 
पक्षान्ते तत्र गन्तव्यमापस्तम्बवचों यथा ॥ 
भश्राद्धे निमान्जितों गच्छेन्नदीलडःघनवर्जितम । 
सायमागत्य निवसेत्स्वाश्रमे कल्पिते ग़हे ॥ 
यत्तीर्थमनुसंप्राप्य चित्तमस्य प्रसीदर्ति । 
तत्र तिछेन्नरों विद्वान्मोक्षमार्ग व्यवस्थितः ॥ 
चातुर्मास्थे च कार्तिक्यां क्षोरं कार्य न चान्तरा । 
देशकालाविरोधन भाद्यामपि क्चिन्मतम ॥ 





# घ, पुस्तक समास--भ्रणाम न यातित्रयातू । 


१ ख, ससकार । २ ख, अन्याधार । ३ग घ॒ कालावे । 


यर्तिंधर्मसंग्रहः । ९९ 


अज्ि:--कार्तिक्यां वापयित्वा तु स्लापयित्वा जिविक्रमम्‌ 
परस्पर तु संपूज्य क्षामयित्वा परस्परम ॥ 
मासद्व्य चतुष्क॑ वा एकत्र निवसेद्यतिः। 
नेकत्र निवसेद्रामे वर्षाभ्योडन्यत्र सद्यतिः ॥ 
चतुरो5य वसेन्मासान्द्री वा कौशिक वार्षिकौ।* 
कक्षोपस्थशिखावजमृतुसंधिषु वापयेत्‌ ॥ 
ऊध्य वार्षिकाभ्यां मासाभ्यां नेकत्र स्थानवासी स्थात्‌ | इति शह्ढ- 
स्मृति: । इत्युदाह तवचनेभ्यों मासद्वयं चतुष्टयं वैकतञ्न ग्रामादौ निवसेत्‌। 
मासद्वयं यदा तदा भाद्यां क्षोर॑ कारयेत्‌ | भाद्यामपि क्च्िन्मतमिति 
बचनात्‌ । यदा मासचतुष्टयं तदा नान्‍्तरा वपन कुर्यात्‌ । 
चातुर्मास्यें च कार्तिक्यां क्षोरं कार्य न चान्तरा ॥ इति बचनात्‌ । 
मासत्रयेण तु यदा ऋतुर्भवति वे द्विज । 
तदा क्षौरद्वयं कार्यमिति शाखत्रस्थ निर्णय: ॥ 
अधिमासो यदा विप्र तदा क्षौरद्वयं भवेत्‌ । 
मासद्वयेन प्रथम मासेकेन तथा5परम्‌ ॥ 
वाराणस्यां तु गौतम्यां सर्वदेकच संवसेत्‌। 
मासद्वये यतीनां च विधवा चार्धमासके ॥ 
नित्यं नमित्तिकं कार्य वपन शुद्धिदूं भवेत्‌ । 
कालप्राप्त न कुर्वीत प्राजापत्यं दिने दिने ॥ 
[+त्रिस्थलीसेतावपराकें वपनक्रियायां विशेषों दृर्शित:-- 
उदड़मुखः प्राड्ग्मुखों वा वपन कारयेत्सुधीः । 
केशस्मश्ुलोमनखान्युद्क्संस्थानि वापयेत्‌ ॥ 
दृक्षिणं कर्णमारभ्य धर्मार्थ पापसंचये । 
शिखाययं नवसंस्कारे शिखाद्यन्तं शिरों वषेत्‌ ॥ 
तीर्थादिवपने दृक्षिणं कर्णमारभ्योदक्‍्संस्थं वापयेत्‌ । पापनिमित्तके 
शिखाप्रान्तदेशमादी कृत्या धस्तात्सवंतो वर्षेन्नोद्क्संस्थम । चूडाकर- 
णादों दक्षिणकर्णमारभ्य शिखान्त॑ शिखामारभ्य वामकर्णान्त च 
वषेत्‌। ] 
# इतउत्तरमय ग्रन्थ ख पुस्तके---श्रवणार्था सदा तिष्टेदृुषकुबोणबहुदका । न दुष्येत्तस्य 
तत्ख्यान प्रवासे चाग्रविद्यया । + पनुश्िद्दान्तगंतग्रन्थो घ॒ पुस्तक एवं व्तंते । 


+-+--...ततत. 











१ग घ. 'र पूजयित्वा क्षा । 


१ 909 


विश्वेश्धरसरस्वती कृत :-- 


पश्च क्षौराणि मिक्षूणां मवन्ति ऋतुसंधिषु । 
प्रावृडन्ते तु तत्कायँ शंकराचार्यसंमतम्‌ ॥ 
हरेबॉधि प्रकर्तव्यं न्यासं क्षौरं तथाउटनम्‌ । 
अबोधे न पुनः कार्य संकटे तु यथासुखम्‌ ॥ 


बाराणस्यां गड्भाकूले वा सर्वदा:प्येकत्र निवसेत्तथा च 
मत्स्यस्कन्द पुरा णयो:--- 


अष्टी मासान्विहारः स्याद्यतीनां संयतात्मनाम । 
एकन्न चतुरों मासान्वार्षिकान्निवसेत्पुनः ॥ 
अविमृक्ते प्रविष्टानां विहारस्तु न विद्यते । 

न देहों मविता तब दृष्टे शार््र पुरातनेः ॥ 
मोक्षोप्यसंशयं तत्न पशञ्च॒त्व॑ तु गतस्य वे । 
हन्यमानो5पि यो विद्वान्सेबेद्विप्तशतिरपि ॥ 

स याति परमं स्थान यत्र गत्वा न शोचति। 
गड्भगकूले वसेन्नित्य मिक्षुमोक्षपरायण: ॥ 
सिद्धक्षेत्र तु तज्ज्ञेयं यावद्धनुःशततन्नयम्‌ । 


भविष्ये--बह्मादिवेवलोकानां मुक्तेश्व प्रापये नुणाम । 


यवाज्ञदल्क्य: 


गड़ौव परमो हेतुः कलिकाले विशेषतः ॥ 
बाह्मणस्य हि देहो5य नोपमोगाय जायते । 
इह क्ेशाय महते प्रेत्यानन्तसुखाय च ॥ 


-इत्येतद्स्थिरं वर्ष्म यस्य मोक्षाय कृत्यसो । 


तक्त्वस्मृतेरुपस्थानात्सक््वयोगात्परिक्षयात्‌ ॥ 


कर्मणां संनिकर्षाच्च सतां योगः प्रवर्तत[अ० ३ प्र० ४ श्छो ०१५९ ]। 
बहस्पति:ः-बन्धमोक्षावि भागज्ञो बन्धाश्वेन्मोक्षणेच्छया । 


उपायान्बंधण चुक्त; का न मुच्यत बन्धनात ॥ 


अथाभ्यागताचार: 


अभ्यागते यतौ स्थायी यतिलिड्लेन शिष्टताम्‌ । 
विज्ञायास्योत्यितों भूतव्वा वामवर्त्रादिसंयतः ॥ 
चातुर्मास्य कियदिति प्रष्टा तेनोत्तरे कृते । 
अभ्यागतो यदि ज्पेष्टस्तस्मे मक्त्याउमिवन्द च ॥ 


१ घ. मक्तप्र । 


यतिधर्मसंग्रहः । १०१ 


थु 
तस्य दृण्डमधों धृत्वा तेन त्यक्ते यथाविधि । 
योग्ये देशे तु संस्थाप्य तस्मा आसनमाद्रात्‌ 0 
दत्वोपविष्टे तस्मिन्स गरु(इासनसंस्थितः 
तद॒नुज्ञां गृहीत्वा5थ पशञ्चाड़ेः नतिपूर्वकम 0७ 
अभ्यागतप्रयुक्ते तत्पादग्रहणमाद्रात्‌ । 
यथोपदेश कृत्वा स तत्पादी मूर्त्ति धारयन्‌ ॥ 
आघाय दृक्षिणांसे तु धारयित्वा ततः सुधीः । 
गरुडासन आसीनो जोटिकार्चनपूर्वकम ॥ 
अनुज्ञायास्य पशथ्ठाड्र नमस्कारपुरःसरम । 
गहीत्वा प्र्ववत्पादावस्याष्टाड्गनमस्क्रिया; ॥ 
तदनुज्ञानुसारेण त्रिषड़॒द्वाद्शसंख्यया । 
जोटिमादाय विधिवत्कर्णयोर्घारयेत्पुनः ॥ 
विधायेकनस्कारं तां गृहीत्वा यथाविधि । 
पशञ्चाद्वेन प्रणम्याथ गरुडासनमास्थितः ॥ 
क्षमार्पय्य यथादेश शौच पर्यद््‌माचरेत । 
अभ्यागतः; कनिष्ठ श्रेत्तेन स्थाय्यभिवन्दितः ॥ 
गृहीत्वा तस्य दण्डा््म पर्ववत्स्थापयेत्ततः 
स्थायी स्वासन आसीनः शिष्यद्वारा55सनं शुचि ॥ 
तस्मे दद्यात्ततस्तत्तु मूध्न्यादाय निधाय च । 
अभ्यागतेन भूमों तु स्थिते गरुड आसने ॥ 
प्रा्थिते वे प्रणामाथ स्थाय्यनुज्ञां विधाय सः । 
अभ्यागतेनार्धमुक्तकटिवर्त्रायरसंयुतम्‌ ॥ 
द्विगुणीकृतवर्त्र तु ऊर्वोरुपनिधाय च । 
यथोपदिश पश्चाड्ुनमस्कारे कृते साति ॥ 
उत्थाय तस्य स्कन्धादिय्रहणं विधिना चरेत्‌ । 
स्वासने संविशेदभूयः स उत्थाय द्वितीयकम ॥ 
वस्त्र निक्षिप्प वस्रेण सम्यम्मुक्तेन संयुतः । 
अभिवन्द्योपविश्या55श गरुडासनपूर्वकम्‌ ॥ 
प्रणामादि यथापूर्व कत्वा गरुड आसने । 
उपविश्याखलिं कृत्वा भक्तियुक्तों मवेत्तदा ॥ 


३ ग. तेन ह्यवत्व य। घ तेनेत्युक्त 4" ।२ ग. क्त तु पा'॥ 3 ग. “माप्यते यी। 
* घ. 'परयेधथा | ५ ख. म्यग्युक्ते! । 














१०२ 


विश्वेश्वरसरस्वर्तीकृतः- 


स्थायी तु स्वसमीपे ते स्थापयित्वा खुखासने । 
अभ्यागतप्रयुक्त तत्पादय्रहणमाद्रात ॥ 
कारयेत्स्वसमी पस्थेस्तत्कनिषेयथाविधि । 
जोटीनमस्क्वतिं तद्गत्पर्यडूं: शोचमप्यथ ७ 
तद्दिने तस्य भिक्षादि यथाशक्ति विचारयेत्‌ । 
इत्यभ्यागताचारः । 


अथ परयह्ुशो चाविधि:- 


बामे5भ्यागतपादाभ्याँ स्वहस्ताथथ तु दक्षिणे । 
मृद्विभा्ग विभज्याथ गरुडशासनमास्थितः ॥ 
पादयोस्तु म्दः पञ्च चतस्रस्तिस्र एवं च । 

द्वे चेकां च मद दर्याज्ञानुजक्रघादितः क्रमात ॥ 
करयोदंश सप्ता55दौं द्वितीये सप्त पथ्च च । 
तृतीय पशञ्च तिस्रश्न तिम्रो द्वे च चतुर्थके ॥ 

दे चेकां च मुदं दृद्याच्छींचे पर्यक्वुसंज्ञके । 


[ अअस्यार्थ; --जान्वो; ५। वामहस्ते १० । उभयो: ७ इति प्रथम- 
शौंचे । जड़घयों: ४। वामहस्ते ७। उभयों: ५। इति द्वितीये । 
गुल्फयो; ३ । वामहस्ते ७ । उभयो: ३ । इति तुतीये । पादप्ृष्ठयो: २। 
वामहस्ते ३ । उभयो; २। इति चतुर्थ । पादाडु-लीषु १ । वामहस्ते २। 
उभयोः १ । इति पश्चमे । ततः पादी मृदा जि: प्रक्षाल्येति । 

अथ योगपट्टविधिः । ततन्न संप्रदायविद्‌:-- 


अधीतविद्यः सम्यश्रेद्दद्याद्योगपर्ट गुरु । 

पादों मृदा त्रि: प्रक्षाल्य पादुकाभ्यां गहं बजेत ॥ 
द्विगु्णं कटिसू्ं च बद्ध्वा वासोध्वगुण्ठ्य च ॥ 
उदच्चासन प्रकल्प्योपविशेत्तत्रा55ज्ञया गुरोः ७ 
सम्यादिष्टमुपन्यस्य वेदान्ते किंचिदेव तु । 

गुरुणा विधिवनक्वयासपूर्व शद्भयमिषेचनम ॥ 
वासो माल्यादिक दृत्त्वा गुरुगा यतिति: सह । 
नमस्कृत्य प्रपज्याथ स्तोन्राणि च पठेत्तथा ॥ 





# धनुश्िद्वान्तर्गतग्रन्थ के पुस्तक एवं । 








१ ख. 'स्कृत त । ग, 'स्कृतस्ती | २ख प्रजप्याथ | 


यतिघमंसंग्रह: । १०३ 


वस्त्र चोपारे संधाये बन्धुभियंतिमिः सह । 
गीताध्याय विश्वरूपं भुडःक्व राज्यान्तमेव च ॥ 
ततो नाम प्रकर्तव्य गुरुणा सर्वेसंमतम । 
तीर्थाभ्रमवनारण्यगिरिपर्वतसागरा: ॥ 
सरस्वती भारती च पुरी नोमानि वे दश । 
श्रीपादसंज्ञया वाच्यं नाम तस्य यर्थांतथम ॥ 
अद्या5९रभ्य त्वया कार्य दीक्षाव्याख्यादिक सदा । 
योगपट्टो :पि दातव्य; शिप्ये सम्यक्परी क्षिते ॥ 
इत्याज्ञां गुरुणा दत्तां गृहीत्वा शिरसा स्वयम्र्‌ । 
उत्थाय च तत: सम्यक्रुर्यात्यादगरहान्वितम ॥ 
सदोरक॑ नमस्कुर्याद्ुरु ज्येषठयर्तीस्तथा । इति । 

इति योगपट्टाविधिः । 
आगतं स्वाश्रमे भिक्षु प्रत्युत्थायाभिवाद्य च। 
विश्राम्य गुरुवद्धक्त्या पूजयेत्तद्विने यतिः ॥ 

अथ निषिद्धानि- 
नामगोबादिचरणं देशं काले श्रुत कुलम । 
वयोवृत्त वर्त शीलं ख्यापयेन्नेव सद्यतिः ॥ 

वायुपुराणे-द्वावेतीं समवीयों तु सुरा ताम्बुलमेव च । 

तस्मात्सवप्रयत्नेन ताम्बूलं वर्जयेद्यतिः ॥ 

व्यास; 





मा ददस्वेति यो बूयाद्ृव्यग्नो बाह्मणेपु च । 
श्वानयोनिशतं गत्वा चाण्डालेप्वपि जायते ॥ 
यः; प्रवृत्तां श्रुतिं सम्यक्शार््रं वा ऋषिमाषितम्‌ । 
दूषयेदनभिज्ञों यः स भवेद्गह्मघातकः ॥ 
यतीनां काअवन दृत्त्वा ताम्बूल बह्मचारिणाम | 
चौराणाममयं दत्त्या दाता5पि नरक बजेत ॥ 

दृशविधां हिंसां न कुर्यात्‌ । उद्देगजनन संतापजनर्न रुजाकरणं 
42002: पेशुन्यकर्णं सुखापनयनमतिक्रम: संरोंधों निन्‍्दा 
बन्ध इति । 





$ क. ख़. नामयतेद” । २ ख. 'थाक्रमम्‌ । अ"।३ ग. तथा । ४ ग॒च॒'लेष्वेच जा? ॥ 





१०७ विश्वेश्वरसरस्व॒ती कृत :- 


द्वाविमी न विराजेते विपरीतेन कर्मणा । 

निरारम्मों गहस्थश्व कार्यवांश्वेव (भिक्लकः ॥ 

यत्यन्न॑ न तु भोक्तव्य प्राणें: कण्ठगतैरपि । 

गोमांससदुइं ज्ञेयं सुराबिन्दुसमं जलम्‌ ७ 

गुरोरप्यवलिप्तस्थ कार्याकार्यमजानतः । 

उत्पथप्रतिपन्नस्य परित्यागों विधीयत ॥ 

माद्यति प्रमदां दृष्टवा सुरां पीत्वा च माद्यति । 

तस्माद्हष्ठमदां नारीं दरतः परिवर्जयेत ॥ 

न पाणिपादचपलो न नेत्रचपलो द्विजः । 

न च वाकचपलश्रेव इति शिष्टस्य लक्षणम्‌ ॥ 

ज्वलितस्य बने वह्वेदावद्ग्घा न संस्थितिः (१) । 

सरपस्य वा5थ चोरादः सिहव्याघादिकस्य च ॥ 

भयाज्न संत्यजेन्माग मयाद्यतिर्विनसरयति । 

मोक्ष गच्छत्यसों विप्रो निर्भयों यस्त्वसंग्रहः ॥ 

आरुणी श्रतिः---“कामक्रो घलो भमोहदम्भद्‌्पासूयाममत्वाहंकारानु- 

तादीनपि त्यजेत्‌ / [ ख०४ ]। “ अत ऊध्वेममन्त्रवदाचरेंत्‌ । ऊध्वेग- 
मन विसजेत।  [ आरु०ख०२ ] काठकबाह्मणम्‌---“* संन्यस्याप्मीज्न 
पुनरावतंयेन्मा मन्युं जायामावाहयेत्‌  इति । परमहंसोपनिषदि--- 
“स्रीवर्णादीनां नेव परिग्रहेत । यस्माद्धिक्षृहिरण्यं रसेन दृष्ट च स 
बहाहा मवेत्‌ । यस्माद्धिक्ष॒हिरण्यं रसेन स्प्र्टंच स पोलकसो भवेत्‌ 
यस्माद्धिक्षुहिरण्यं रसेन याह्यं च स आत्महा भवेत्‌ । तस्माद्धिक्ष॒हि- 
रण्यं रसेन न दृष्टे च न स्पृष्ट न च ग्राह्म च। सर्वे कामा मनोगतादया- 
वर्तेत । दुःखे नोद्विगः सुखे न स्पृह्ा त्यागों रागे सर्वत्ष शुमाशु मयो- 
रनभिस्नेहों न द्वेशि नमोदं च । सर्वेषामिन्द्रिया्णां गातिरुपरमते 
य आत्मन्येवावस्थीयते यत्पृणानन्देकबोधस्तद्नह्माहमस्मीति कृतक्ृत्यों 
भवति कृतकृत्यों मवति | ख०४ ]। मेघातिथिः 

[#*आसनं पाचलोपश्व संचयः शिष्यसंग्रह: । 

दिवा स्वापो वथा55लापो यतेरबन्धकराणि पढ्र ॥ 


# घनश्चिहान्तगतो प्रन्थ, क. पत्तक एवं वर्तते । 





१ गे. दिघासन छ्थि | २ घ॒. मामन्य ज। गे मापत्य जा | ३ क  दीजैव | ४ड ग, घर 


0 


इ चेत्स! । ५ ग. घ “श चेत्पी) । ६ सम. घ हो चस"। ७ क. 'रतें/+ 


यातिधमंसंग्रहः । श्ण्ज्‌ 


एकाहात्परतो ग्रामे पञ्चाहात्परतः पुरे । 
वर्षाभ्यो उन्यन्न तत्स्थानं मासेन तदुदाहतम्‌ ७ 
उक्तानां यतिपात्राणामेकस्थापि न संग्रह: । 
भिक्षोर्मेक्षमुजस्यापि पात्रलकोप: स उच्यते ७ 
गृहीतस्य त्रिदण्डादेद्वितीयस्य परियहः । 
कालान्तरोपभोगार्थ संचयः परिकीर्तितः] ४ 
शुभ्रूपालाभपूजार्थ यशोर्थ वा परियह:ः । 
शिष्याणां न तु कारुण्यात्स ज्ञेय: शिष्यसंग्रहः ॥ 
विद्या दिने प्रकाशत्वाद्विद्या रात्रिरुच्यते । 
विद्याभ्यासे प्रमादो यः स दिवा स्वाप उच्यते ॥ 
आध्यात्मिकीं कथां मुक्त्वा भिक्षायाच्ञासरस्तुतिम । 
अनुग्रहं पथिप्रश्न॑ वृथाजल्पो5न्य उच्यते 0 
हारीत:--पण्डितस्यापि झूद्॒स्य शाखत्रज्ञानरतस्य च। 
बचने तस्य न ग्राह्मय शुनोच्छिष्ट हाविर्यथा ॥ 
ध्वचर्मणि यथा क्षीरमपेय बह्मवादिमिः । 
तथा शूद्रमुखाद्वाक्यं ने भ्ोतव्य कदाचन ॥ 
बहपृचपरिशिष्टे--यो भवेत्प॒व॑संन्यासी तुल्यों वै #धर्मतो यवि । 
तस्मे प्रणाम: कर्तव्यों नेतराय+ कदाचन ॥ 
अव्रि;:--छेद्भेदोपमर्द च॒ प्राकारं गृहमाअ्मम्‌ । 
स्वाहा स्वया वषटकारो विषयाणां च संनिधिः ॥ 
स्तुतिनिन्दाक्रियावादाः परंधर्मावधट्ट नम्‌ । 
तुष्णा क्रोधोइनृतं माया लोममोही प्रियाप्रिये ॥ 
शिल्प व्याख्या नियोगश्व कामो राग: परिग्रहः । 
अहंकारो ममत्वं च चिकित्सा धर्मसाहसम्‌ ॥ 
प्रायर्श्वित्तप्रदानं च मन्नोपध्यगदाशिपः । 
एकाज्न॑ं मदमात्स्य गन्धपुष्पविभूषणम्‌ ॥ 





# घ पुस्तके समासे--धर्मेत इति । धर्मश्वा5उत्मविषयकश्रवणमननादिरेव सेन्यासानन्तर 
त्स्वैचानुष्टेयत्वात्‌ । इति + नेतराब संन्यासपृवंकश्रवणादिवमंरहिताय सन्यासिने प्रणामो न 
ऋतंव्य इत्यथे. । 





>>+-+---++तिवत.+_त+3औ+-न >> <>०>वकन्याथ 


३ ख, हं प्रतिप्र॥ २ ख. 'रघमोवधानता । ३ ग, शिल्पिव्या) व ग. श्वित तथा दान मे 
पेड 


१०६ 


विश्वेश्वरसरस्वतीकृत:-- 


ताम्बलाम्यख्ने क्रीडा भोगाकाडक्षा रसायनम । 
कत्थन कुत्सन स्वस्ति ज्योतिषं क्याविक्रयों ॥ 
क्रिया कर्मविवादाश्र गुरुवाक्यविलडूघनम । 
संधिश्र विग्रहों यान॑ मथआकः शुक्रवाससम (१) ॥ 
शुक्रोत्सगों दिवास्वापो भिक्षाधारस्तु तेजसः । 
विष चेवा55युथ॑ बीज हिंसा चेक्षादिमेथुनम्‌ 0 
प्रतिषिद्धानि चेंतानि सेवमानों बजत्यघः । 
भैक्षदेशनपञ्ञातिपुत्रमित्रादियोषिताम ॥ 
उपचारकथास्वन्यो मनसा5पि न चिन्तयेत्‌ । 
आगच्छ गच्छ तिष्ठेति स्वागतं सुहृदेडापि वा ॥ 
सन्‍्मानन न च बूयान्मुनिर्मोक्षपरायण: । 
न स्लानमाचरेद्धिक्षः पृत्रादिनिधने श्रुते ॥ 
पितुमातृक्षय ध्रुत्वा स्रात्वा शुध्याति साम्बरः । 
न कुर्यात्यूतक भिक्षुः भ्राद्धपिण्डोदकक्रियाम्‌ ॥ 
त्यक्त संनन्‍्यासयोंगेन गहधर्मादिक घतम । 
गोत्रादिचरणं सब पितुमातुकु्ल धनम ॥ 


वायुपुराणे-दण्डं प्रदर्शयेद्धिक्ष॒गंयां गत्वा न पिण्डदः 


दण्ड विष्णुपदे स्पृष्टा पितुभिः सह मुच्यते ॥ 
गयायां मुण्डपृष्ठे च कूपे यूपे बठे तथा 
दण्ड प्रदर्शयेद्धिक्ष: पितुमि; सह मोदते 0 


विष्णु:--संभाषणं सह ख्रीभिरालापप्रेक्षणे तथा । 


मेघातिथि;-- 


नृत्यं गान॑ समासेवापरिवादाश्र वर्जयेत ॥ 
न संभाषेत्ख्रियं कांचित्पूवंद्रर्ट न च स्मरेत्‌ । 


कथां च वर्जयेत्तासां न पश्येल्चिखितामपि ॥ 
एतच्चतुष्टयं मोहात्छीणामाचरतो यतेः । 

चित्त विक्रियते5वश्य तद्ठिकारात्मणश्यति ॥ 
सुजीर्णोषपि सुजीर्णासु विद्वान्त्रीषु न विश्वसेत । 
स॒जीर्णास्वपि कन्थासु सज्जते जीर्णमम्बरम्‌ ॥ 


१ ख. 'सातैदण्यातिमी) । २ क देहन्‌ । ३ के. ख. “पकारकथास्टवन्या मी र ग, तंटे 


यतिधमंसंगरहः । १०७ 


कतुः--अर्थशय्यासनानां तु वाक्यस्पशंनमाषणै: । 
याजनाध्यापनव्याख्यावसत्रमाण्डपरिगहैः ॥ 
मिथुनेक्षणसंकल्पे: संकराः स्युर्यतेः सदा । 
मेघातिथि:-स्थावरं जड्ढ्मं बीज॑ तेजस विषमायुधम । 
पडेतानि न गृह्नीयाद्यतिमूृंत्रपुरीषवत्‌ 0 
रसायेनक्रिया वादो ज्योतिषं ऋयविक्रयम । 
विविधाने च शिल्पानि वर्जयेत्परदारवत ॥ 
दृक्ष;--भर्य प्राणान्तिक म॒क्‍त्वा विण्मूत्रोत्सग एवं च। 
नान्यत्र विचरेद्रान्नी न मध्याह्ने न संध्ययोः ॥ 
मनु;--नाप्ृष्ठट: कस्यवचिद्बूयाज्ष चान्यायेन पृच्छतः । 
जानन्नपि हि मेधावी जडवल्लोकमा चरेत्‌ ॥ 
बृहस्पतिः--नैवा55दृदीत पाथेयं यतिः किंचिदनापदि । 
पक्रमापत्स ग॒ह्लीयाद्यावदह्वोप भुज्यते ॥ 
पार्थेयमेकरात्रस्य पानीयं दुर्गमे पथि । 
गुह्नीयान्नाधिकं चान्न॑ भेषज तु यथेच्छया ॥ 
विष्णुपुराणे-जरायुजाण्डजादीनां वाड्य्रनःकर्मभिः क्राचित्‌ । 
युक्तः कुर्वीत न दोहे स्ंसड्रगंश्व वर्जयेत्‌ ॥ 
अनिः--न चेकस्मिन्वसेद्रामे न चेकस्मिन्सरित्तटे । 
शून्यागारे न चेकस्मिन्वसेच्छून्यालये तथा ७ 
लोकयात्रां प्रयत्नेन वर्जयेदात्मचिन्तकः । 
नान्योपनिषद्‌ विद्यामभ्यसेन्मुक्तिहेतुकीम ॥ 
ग्रासादाच्छादनादन्यन्न गह्लीयात्कथंचन । 
यावदाहारयेत्तावद्रतिगृहक्लीत नान्‍्यथा ॥ 
परार्थ न प्रतिग्राह्य न च॒ दुद्यात्कथंचन । 
देन्‍्यभावात्तु भूतानां संविभागं यतिश्ररेत्‌ ॥ 
क्रतु:--नीरुजश्र युवा चेव भिक्षुना55वसथे बसेत्‌ । 
स दूषयति तत्सथानं वृद्धान्पीडयतीति य ॥ 
मनुः-अतिवादांस्तितिक्षेत नावमन्येत कंचन । 
न चेम॑ देहमाशित्य बेर कुर्वीत केनाचित्‌ ॥ 





१ क. गे, “यम कि । 


१०८ विश्वेश्वरसरस्वती कृत:--- 


कुध्यन्त न प्रतिक्रुध्येदाक्ृष्टः कुशल बदेत । 
सप्तद्वारावकीणा च न वाचमनुतां वदेत्‌ [ अ० द/श्लो० ४७४८ ] 
अन्निः-पक्कं वा यदि वा5पक्र पाचर्येद्रः काचिद्यतिः । 
स्वधर्मस्य तु लोपेन तियंग्योनिं बजेद्यतिः ॥ 
जाबाल:-अन्नदानपरों भिक्षवेश्रादीनां परिग्रही । 
उभौ तो मन्दबुंद्धित्वात्यूतीनरकशायिनों ॥ 
वायुपुराणे-यस्तु प्रवाजितों भूत्वा पुनः सेवेत मेथुनम | 
पष्टिवबंसहस्राणि विछायां जायते कृमिः ॥ 
शुन्यागारेषु घोरेषु आखुभंवति दारुण: । 
स तियक्स्यात्ततों गृधः श्वा वै द्वादृश वत्सरान्‌ ॥ 
खरो विंशतिवर्षाणि दृश वर्षाणि सूकरः। 
अपुष्पो5फलितों वृक्षों जायते कण्टकान्वितः 
ततो दावाश़िना व्ग्घः स्थाणुभंवति कामुकः 
स्थावराच्च परिशभ्रष्टो योनिमन्यां स गच्छति ॥ 
पूर्ण वर्षसहस्रानते जायते बह्मराक्षसः । 
क्षुत्पिपासापरिभ्रान्तः क्रव्यादों राघिराशनः ॥ 
चाण्डालगर्भसंमूतोी जायते नात्न संशय: ॥ 
क्रमेण लभते मोक्ष कुलस्योत्सादनेन च ॥ 
अद्जिरा;-न तीर्थसेवी नित्य स्यान्नोपवासपरो यतिः । 
न चाध्ययनशीलः स्यान्न व्याख्यानपरों मवेत्‌ ॥ 
न किचिद्धेषजादन्यन्न चान्यहन्तधावनात । 
विना भोजनकाले तु भक्षयेदात्मवान्यतिः ॥ 
यतिधर्मविहीनस्तु संसाराज्नातिवर्तते । 
हर्षक्रोधो न कुर्वीत मनःपूते समाचरेत ॥ 
प्रतिग्रह न मुल्लीयाज्नेव वा5न्य प्रदापयेत । 
प्रेरयेद्दा तथा भिक्ष॒ः स्वप्रेषपि न कदाचन ॥ 
विष्णु:--वानप्रस्थगृहस्था भ्यां प्रीति यस्नेन वर्जयेत्‌ । 


दृत्तात्रे:--जायाम्रातुसुतादीनां बन्धूनां च शुमाशुभम्‌ । 
श्र॒त्वा दृष्ठा न कम्पेत शोकहर्षों त्यजेद्यति: ॥ 


कमा. अमात 
कक 





3 ग. घ. बुद्धी स्यात्पू'। २ ग. घ. त्सरा:। ख। 


२<जरहुन ३३५७४ | 5 आते >पंद्ोच्र 


यतिधमंसंग्रह: । | १०९ 


हारीतः-छेदने भेदने पाके यतियंसस्‍्तु प्रवर्तते ॥ 
ताहशं कश्मलं दष्ठा प्रताशीच विधीयते । 
तिलधान्यहिरण्यं च गोभूदासीगृहादिकम ॥ 
तदादाय निषिद्ध तु यो5झनुते ते त्यजेद्यति: । 
स साधुभिबंहिष्कार्य: स्मृतो 5सी पतितों यातिः ॥ 
ते द्ृष्ठा भिन्नमर्याव स्वान॑ कुर्यात्सहाम्बरम्‌ । 
अज्लिरा:-संन्यासं चेंव यः कृत्वा पुनरुत्तिष्ठते द्विजः । 
न तस्य निष्कृतिः कार्या स्वधर्मात्पच्युतस्य च ॥ 
विष्णुः---आरूढो नेछ्ठिक॑ धर्म पुनरावतंयेद्यदि । 
आरूठपतितो ज्ञेयः सर्वधर्मबहिष्कृतः ॥ 
स निन्‍्द्यः सर्वमृतानां पितृप्नश्रेव जायते । 
चाण्डालाः प्रत्यवसिताः परिवाजकतापसा: ॥ 
तेषां जातान्यपत्यानि चाण्डालेः सह वासयेत्‌ । 
नैष्ठिकानां वनस्थानां यतीनामवकी णगिनाम ॥ 
शुद्धानामपि लोके5स्मिन्प्रत्यापत्तिन विद्यते । 
बहिस्तृमयथा वा5पि स्म्ृतेराचाराच्यो मयथा5पि कृतप्राय श्रित्ता अक्ू - 
तप्रायश्रित्ताश्वेते सद्धिः सहाध्ययनाशनादिव्यवहारानह्ाँ एवं | कुत:। 
यत३-- 
प्रायश्वित्तेनिरस्पेत पारलोकिक्यशुद्धता । 
नेहिकी वचनाह्यायबाधो बालवधादिवत्‌ ॥ 
मनुः--बालघ्नांश्व क्ृतप्नांश्रव विशुद्धानपि धर्मतः । 
शरणागतहन्तुं श्र ख्नीहन्तूंश्व न संवदेत्‌ ॥ इति । 
न भोजनादिसरवव्यवहारमाचरेदित्यथे: । 
आविक त्वधिकं वर्त्र तूलीं तूलप्टी तथा । 
प्रतिगृह्य यतिश्रेतान्पतते नात्न संशय: ॥ 
[#ऊर्णांकीटोद्धवं वर्त्न कस्तूरीरोचन् तथा । 
वर्जनीयं प्रयत्नेन स्पृष्ठा चान्द्रायणं चरेत्‌ ॥ 


जहर 





# धनुश्विहान्तगतों अन्थ. क पुस्तके वर्तंते । 
सकल... 


$ सर. ग. घ. ते न त्य|। २ ग, 'किकशुट । ३ घ. चनन्याथ * ग. घ, ब्जैव प॥ 





११९० 


विश्वेश्वरसरस्वती क त१--- 


गाह्यं कार्पासजं वस्त्र कापा(शा)युक्तमयाचितम्‌ । 
अन्यद्वर्त्र त्यजेद्योगी यदीच्छेदात्मनों हितम ॥ | 
उत्तमां वृत्तिमाशित्य पुनरावतेयेद्यदि । 
आरूढठपतितो ज्ञेयः सर्वधर्मबहिष्कृतः ॥ 


बहुवुचपरिशिष्टे-पतत्यसी धु्व मिक्षुयंस्य भिक्षोद्वयं मवेत्‌ । 


क्रतुः 





धीएव॑ँ रेतउत्समों द्वव्यसंगह एवं च ॥ 

काअनं च तिला गावो भूमिधान्यधनं ख्रिय: । 
प्रतिगृह्म यतिश्रैतान्पतते नान्न संशयः ॥ 
मूमिगांवों हिरण्यं च यतेयस्थ परिग्रहः । 
तादुश कश्मलं दृष्ठा सचेलो जलमाविशेत ॥ 
यस्तु प्रत्रजितो भूत्वा पुनः सेवेत मेथुनम । 
पष्टिवर्षसहस्राणि विष्ठायां जायते कृमि: ॥ 
अभय सर्वमूतिभ्यों दृत्वा यस्तु निवर्तते । 

हन्ति जातानजातांश् प्रतिगुह्लाति यस्य च ॥ 
दिवास्वप्तं च यानं च स्नीकथालौल्यमेव च । 
मथश्कः शुकुवासश्र यतीनां पतनानि षट 0७ 
अन्नदानपरो भिक्षश्नतुरों हन्ति दानतः ॥ 
दातारमन्नमात्मानं यस्मे चान्न प्रयच्छति ॥ 
माधूकरं समाहत्य बाह्मणेम्यों ददाति यः । 

स याति नरक विप्रो मोक्ता चान्द्रायर्ण चरेत ॥ 


[#जाबाल:-कार्पासोद्ध वकापायं वर्त्र ग्राह्ममयाचितम । 


कन्थाकीपीनवासस्तु तेन कार्य न दुष्यति ॥ 
अन्यद्वरर्॑ यदा लीोल्यादुहीत्वोर्णापटादिकम । 
तेन पापेन च यतिः स्वधर्मांत्पच्युतों भवेत्‌ ॥ ] 


कात्यायन:-द्वव्यस्नी मांससंपकोन्मधुमाक्षिकलेहनात । 


विचारस्य परित्यागाद्यति; पतनम्ृच्छति ॥ 


व्यास;---क्रोधलो भपरो नित्य निद्रालस्यपरस्तथा । 





व्न्न्निजजल ता ++। 


विषादीच्छापरश्रेव श्रेयसो भ्रश्यते द्विज: ॥ 





# धनुथ्चिह्ान्तर्गतो गन्थः क पुस्तके बर्तते । 


१ क, 'तैंते यदि । २ ग. घ, 'तत्येद न स' । ३ ग. "दी परमब्डे? ॥ 


यतिधमंसंग्रहः । १११ 


दृक्ष;--पा रिवाज्यं गृहीत्वा तु यः स्वर्थर्म न तिष्ठति । 


क्तुः 





श्वपादेनाक्ुयित्वा ते राजा शीघ्र प्रवासयेत्‌ ॥ 
बीजघ्न तेजस पात्र शुक्रोत्सर्ग सिताम्बरम । 
निशान्न॑ च दिवा स्वप्न यतीनां पतनानि पट्र ॥ 
दासीदासं गहं यान गोभूधान्यधन रसान । 
प्रतिगृद्य यतिग्राम हन्यात्कुलशततन्नयम्‌ ॥ 
आविकं पंडिकां मांस तूलिकां मश्क मधु । 
शुक्कुवर्स्त च यान च ताम्बूलं स्रियमेव च ॥ 
प्रतिगृद्य कुलं हन्यात्मतिगह्लाति यस्य च । 
पृष्पे शाखां पलवं वा फलमूलतुणादिकम ॥ 
अक्‍्त्वा च यस्तु संन्‍्यासी नरके पतति ध्रुवम्‌। 
यः स्वधर्म परित्यज्य यवन्यत्कुरुते द्विजः ॥ 

न तस्य निष्कृतिः कार्या स्वर्धर्मात्च्युतो हि सः । 


[*कात्यायन:-ऊर्णा केशोद्धवा ज्ञेया मलकीटोद्धवः पट: । 


कस्तूरीं रोचनं रक्त वर्जयेदात्मवान्यतिः ॥ 
हिंसोद्धवं पट्कूलं कस्तूरी रोचन तथा । 
प्राण्यड्र४ं च तथोर्णा च यतीनां पतन धुवम्‌ ॥ 
बर्त्त कार्पासजं ग्राह्मै काषा(शा)युक्तमयाचितम्‌ । 
अन्यद्वम्रादिकं सर्व त्यजेन्मूच्रपुरीषवत्‌ ॥ 

ऊर्णा तु रोमसंभूता कृमेमलयुत॑ पट: । 

कस्तूरी रोचन रक्त प्राण्यड्ग्मस्थिसंनिभम्‌ ॥ 
एतान्स्प्ृष्ठा प्रमादिन स्वधर्माचच्यवते यतिः । 
साक्षेपेण यदा लोल्याद्हणं नरक धुवः ॥ ] 


अद्विरा:---आरूढपतितो हन्ति दृश पूर्वान्दशापरान्‌ । 


निस्तारयति तानेव यदि सम्यग्व्यवस्थितः ॥ 
क्षेत्र गावो हिरण्यं च यतेर्यस्य परिग्रहः । 
ताइृश कश्मलं दृष्टवा सचेलो जलमाविशेत्‌ ॥ 
विधवां कऊचुकोपेतां सधवां कठचुक विना। 
यतिं च कउचुकोपेतं हृष्टवा चक्षु्निमीलयेत्‌ ॥ 





# धनुश्चिह्ान्त्गतों गन्थ. क. पुस्तके बतते । 





३१ ग, पदिक माँ ! 


रे 


विश्वेश्चरसरस्वती कृत :--- 


चत्यारि पतनीयानि यतीनों मनुरबबीत । 
ओपषध संनिधानं च एकाज्ञ कॉस्यमोजनम्‌ ४ 
एकाज्नी द्वित्रती चेव भेषजी वस्तुसंग्रही । 
चत्वारों नरक॑ यान्ति मनुः स्वायंभ्र॒वो5बबीत्‌ ७ 


( #जमदग्मीः-चित्रवर्स तु न ग्राह्ममपि कार्पोससंमवम । 


तथा कीटोद्धवं चीण त्यजेच्छुनकसंघवत 0 
न रक्तमुल्वर्ण वासो न नीले च॒ प्रशस्यते । 
मलाक्त च दशाहीनं वजयेदम्बरं याति; ॥ ) 


अथ प्रायश्वित्त प्रयोगसारे-- 


तिछेन्न चिरमादित्यमुफ्स्थायेव मिक्षया । 
स्थित्वा द्वादृश संयच्छेत्पाणायारमास्तदेव तु ७ 
वाच विसुज्य चा55माष्य जीनेव तु विनिश्चयः । 
(+ पतेश्वेव सूतिकाया रजस्वलापतेस्तथा ॥ 
माण्डस्पशनपर्यन्तं मिक्षार्थ वर्जयेद्वहम्‌ । 

सूतिका पुच्रजननी विंशद्वान्रेण शुध्याति ॥ 
मासेनिकेन भिक्षां तु कुर्यात्खीजननीषु च्‌ । 

सप्तमे मासि संप्राप्ते गहस्थः सूतिका भवेत्‌ ॥ 

तन्न भिक्षां न कुर्वीत कृत्वा भिक्षश्र दुष्यति । 
सप्तमासाधिके गर्भ गर्भिण्या यत्तु पच्यते ॥ 

हव्यं देवा न गृहृलन्ति कव्यं च पितरस्तथा । 
अज्ञानात्कुरुते यश्व प्राणायामांश्र पश्चशः ॥ 
अथवा यदगुरुबूयात्तत्कार्यमपनिश्चयः। (१) ) 
उदक्याचोदितं चाज्न द्विजान्नं शूद्रचोदितम 0 
प्राण्यड्रे वा55यसे वाउन्न॑ पिच्र्थ कल्पितं तथा । 
देवादिकर्मणि क्लछप्त तथा पापेरुदाहृतम ॥ 
नोत्पन्ना संततिः काचित्ख्रिया: पुंसोडपि वा ग़हे । 
नाश्नीयात्तद्हे मिक्ष्रक्षेश्वान्द्रायर्ण चरेत्‌ 0 





# बतुलकसस्थितो अथः क पुस्तक एवं । + वतुलकसस्यितस्त्वय प्रन्थ: ख्, पुस्तके । 


केक «>>लक न मं 3जननभेन:“नी-क सल्‍कलनम+ >> ८++े» ५. लमननजिनर सकल ++ननन 2 बन उब+ 2०नल+ मं कल न सके पर नरम 


१० नामुनिर । २ ग, न्र चर। 


यतिधर्मसंगह:ः । ११३ 


अशौचं था गहे यत्र यावत्यूतकमेव वा । 
पाखण्डिकुषिभ्रूणप्नहं्ं चान्नमुदक्यया ॥ 
पण्ढकाकचण्डालेसल्येरन्त्यावसायिमिः । 
चान्द्रायणं चरेद्भुक्त्वा भाक्षित्वा त यहच्छया ॥ 
पात्रे तु पतिते भेक्ष एकशिक्षां करोति यः 
स कुर्याच्छतमशभ्रान्त: प्राणायामान्विशुद्धये ७ 
जमदगश़ि;:--अथवा यह्ुरुबबूयात्तत्कायंमविशडुः्या । 
निग्रहे5नुग्रहे वाउपि गुरु सर्वत्र कारणम ॥ 
विहाय दण्ड गह्ानों द्वादशेव तु घारयेत्‌ । 
बहिर्दण्ड प्रतिष्ठाप्य गुह्लानः षोडशेव तु ४ 
मैक्षमेति शेप: 
अनि:--मैक्षं च परपाकाजन्नं संभिश्रं योऊत्ति वे यातिः । 
बिरात्रोषोषितो म्रृत्वा प्राणायामशतं चरेत्‌ ४ 
श्वकाकगर्दमैर्प्टेज म्बुकेवा नरैस्तथा २ 
चाण्डालपतितिः स्पृष्ट यातिः पात्र विसर्जयेत्‌ ॥ 
पूयशोणितमांसैस्तु स्पृष्ट मृत्रपुरीषयों: । 
श्लेप्माश्रेत:स्पृर्टं च यतिः पा विसजेयेत्‌ ॥ 
यमः--यहदि पर्युषितं मैक्षमद्याद्धिक्षुः कर्थंचन । 
तदा चान्द्रायर्ण कुर्याद्यतिः शुद्ध्यथंमात्मनः ॥ 
भिक्षद्ठि भोजन कुर्यात्कदाचिज्ज्ञानदुबल:ः । 
स्वस्थावस्थों यदा लील्पात्तदा चान्द्रायणं चरेत ॥ 
आखुजम्बुकमार्जारखरकाको ट्रसक रान । 
भासवानरवेश्याथ्व नरास्थिग्रामकुछुटान्‌ ॥ 
नकुले मद्यभाण्ड च यूपकाएं विधर्मिणम्‌ । 
अपविद्धमसन्मार्ग चितिकाएं चितिं तथा ॥ 
वसन॑ नीलिकाक्ते च धर्मभेत्तारभमेव च । 
अमेध्यनिचयं खड़गं स्पृष्टा देवलक यतिः ॥ 
स्थाप्य पात्र शुची देशे शुर्म गच्छेजजलाशयम । 
शौच क्ृत्वा यथान्यायं क्षालयेत्तु मुदम्मसा ॥ 


३ कू, श्रचण्डका | २क ख क्त्वा भिक्षि"॑ 4 ३ ग॒घ॒ “ीत्सातपन; भान्त: |  छ. 
भुक्त्वा । ५ क. श्रुतनत्पी | ग. श्षतेनमरुप्त । ष. श्रुपातै, सटट । 
बज 





११४ विश्वेश्वरसरस्व तीकृत :- 


यदेवोपहते हयड्ढ मद्धिद्?द्शमियति: । 
निमज्जेत्तु ततस्तोये कुर्यादाचमनं ततः ॥। 
प्राणायामत्रय कृत्वा च्रिजपेद्धमर्षणम्‌ । 
अन्तर्जले यथान्यायं शुद्ध्यर्थ योगदीक्षितः ॥ 
भैक्षाधारं समादाय ध्रिकेणाभ्युक्ष्य वारिणा । 
निमज्ज्य च ततस्तोंये शुद्ध्यर्थ संकरे तदा ॥ 
एवमेपा हि संस्पृष्टा मिक्षा भिक्षोंविशुद्ध्याति । 
यदा पात्च न संलग्न तदा शुध्यति नान्यथा ॥ 
संलग्ने त्वथ पात्रे तु सद्यस्त्यागों विधीयते । 
उद्धत्य सच्यहस्तेन तोय॑ पिबति यो द्विजः ॥ 
सुरापानेन तन्ञुल्यं पीत्वा चान्द्रायर्ण चरेत । 
ताम्बूलाभ्यख़न चेव कांस्यपात्रे तु मोजनम्‌ ॥ 
कृत्वा चोपवसे द्धि क्षः स्रग्गन्धादिविमूषणम्‌ ।# 
जाबाल:-संन्यासं कुरुते यस्तु श्राद्ध तस्य विधीयते। 
तस्याज्न नेव भोक्तव्यं भुक्त्वा चान्द्रायर्ण चरेत्‌ ॥ 
भर्तृह्वीना तु या नारी स्वतन्ञा बन्धुवर्जिता । 
तदन्न॑ नेव भोक्तन्‍्यं भ्ुक्तत्वा चान्द्रायर्ण चरेत ॥ 
स्वधर्मात्प्रच्युता ये वें पुरुषा योपितो5पि वा । 
अवीरास्ते सदा ज्ञेया नित्य सद्धिर्विगहिताः ॥ 
जमदझ्मे:--आहा रग्रहणे राचो प्राणायामा दृश स्म्वता; । 
जलप्रगहणे रात्री प्राणायोमस्तथेव च 0 
भ्क्तशेषं न कुर्वीत प्रमादात्कुरुते यदि । 
प्रतियास तदा कुर्याअींख्रीन्प्राणयमान्यतिः ॥ 
विशीर्ण च सलेप॑ च पात्र सोपहत यदा । 
तथच मोहाद्यतिश्लंड्डे चरदिन्दुचतं सकृत ॥ 





क्तुः 











# विभूषणमित्युत्तरमय ग्रन्थः क पुरतके-हारी त.-अलाबुपात्र च पाषाण कास्यपित्तणो 
यतीना पश्म पात्राणि भकत्वा चान्द्रायण चरेत्‌ । ( ! ) 

१ के यथदेवाप' । ग. यदैवाप । ध. यदेवोप) । २ घ "माधथाय | ३ ख. जिकोणा? | « ख« 
निम्ृज्य । ५ ख. यामास्त) । ६ के घ॒रेद्विन्दु । 





यतिधर्मसंग्रह: । ११५ 


देवल:--दृष्ट भ्रूणप्नपाखण्डेः कुछयादिभिरुद्क्यया । 
श्वषण्ठकाकचाण्डालैरन्त्यरन्त्यावसाथिमि: ॥ 
एतान्पइ्यन्न भ्लद्ज्ीत भुकत्वा चान्द्रायर्णं चरेत्‌ । 
पतिताजन्न सक़ृहुक्त्वा प्रायश्रिती मवेद्यतिः॥ 
तप्तकृच्छुत्नये क्ृत्वा झुध्यते नात्र संशय: १ 
यम:--उपानहों विना भिक्षुः क्ृत्वा भिक्षाटनादिकम । 
मार्गे मृचादिसंकीे सम्यक्स्लानेन शुध्यति ॥ 
अज्ञानाया भवेद्धिसा यतेभमिक्षारने कचित । 
प्राणायामचरय क्ृत्वा तथा55चम्य विश्ुध्यति ॥ 
जाबाल:--स्वस्थावस्थो यदा भुड़े पुनराहत्य तद्दिने । 
अन्यग्रामे5थवा तस्मिस्तप्तकृच्छूं समाचरेत्‌ ॥ 
यदा ग्रामद्ये मिक्षुश्ररेद्धेक्ष प्रभादतः । 
स्वधर्माकुशलो लुब्धस्तदा चान्द्रायर्ण चरेत्‌ ॥ 
अशक्तः प्राणरक्षार्थ पुनर्मूलफलादिकम्‌ । 
मक्षयेत्नेव दुष्येत भेषज दन्‍्तधावनम्‌ ॥ 
यथा न पीड्यते कायो नेवान्तकवशं बजेत्‌ । 
तथा धर्म चरेद्धिक्षु पश्यन्वें शासत्रचक्षुपा ॥ 
पएकाजन्न मधु मांस च अन्न विष्ठादिदूषितम । 
हन्तकारं च नैवेद्य॑ प्रत्यक्ष लवणं तथा ॥ 
एतान्भुक्त्वा यतिमोहात्याजापत्यं समाचरेत । 
यत्यन्न॑ यतिपाच्रस्थं यतिना प्रेरितं च यत्‌ ॥॥ 
अजन्नत्रयं न मोक्तव्यं भुकत्वा चान्द्राय्ण चरेत्‌ । 
अन्रि;--सक्तुपेषणगोदो हा दन्नपा का दिकालतः । 
ऊध्व यदि प्रतीक्षेत भिक्षार्थ भेक्षमाचरेत्‌ ॥ 
कालातिक्रमदोीपेण स्वधर्मात्पच्युतों भवेत्‌ । 
द्वादशेंव तथा कुर्यात्पाणायामांश्व शुद्धये ॥ 
ज्ञातीनां तु कुले भिक्षने मिक्षेत्र कर्थंचन । 
आचरेत यदा भिक्षां तदा चान्द्रायणं चरेत्‌ ॥ 
प्राणायामशत्त कुर्याद्धक्वा झुद्ान्नमापदि । 
सगोत्रमसगोत्रं वा यहूहे सूतक भवेत्‌ ॥। 














३ 


4 क, 'रन्यैर' । २ ख ग॒ घर कार निवेद च॒ प्र । ३ ग, घ. पानादि । 


२१६ विश्वेश्धरसरस्वती कृत :-- 


न तावच्छुध्यते भूमियांवन्न स्थादनिदंशम । 
भिक्षां भिक्षन भिक्षेत भिक्षंश्रान्द्रायणं चरेतू ॥ 
निषिद्धाज्न यदाउश्नीयादनुज्ञा यत्र नास्ति वे । 
अतिकृच्छूं तदा भिक्षः कुर्याच्छुद्ध्यर्थमात्मनः ॥ 
जमदपक्‍़क्‍ि:-गन्ध घात्वा सुरायाश्व तथा मृतन्नपुरीषयों: । 
क्रव्यादपतिगन्ध च प्राणायामों विधीयते ॥ 
उद्धृत्य वामहस्तेन माजने योउन्नमत्ति वें । 
गथोच्छिष्ट तु तज्ज्ञेयं भुक्त्वा चान्द्रायणं चरेत्‌ ॥॥ 
भ्ुख्ानस्य यदा भिक्षो: कदाचित्स्वते गुदम्‌ । 
अन्न चा55स्यगतं त्यक्त्वा क़ृत्वा शौच समाहित: ॥ 
स्रानं कृत्वा यथान्यायं बन्रिशत्याणायमांश्चरेत । 
अहोरात्रोषितो भूत्वा पञ्चगव्य पिबेत्तत: ॥ 
आश्वलायन:-विना5हुछन नाश्नीयान्न लिहेजिहया करम । 
अश्नन्यदि लिहेद्धस्तं तदा चान्द्रायणं चरेत ॥ 
[#पाहझे-मठेष्वभोज्यमन्नं स्याड्धुक्त्वा चान्द्रायणं चरेत्‌ ॥ 
स्पृष्ठा मठपतिं चेब सवासा जलमाबविशेत्‌ ॥ ] 
विश्वामित्रः-मत्स्यमांसादि बहुल यद्वहे पच्यते भुशम । 
तहुहे वजयेद्धिक्षु्यंदि मिक्षां समाचरेत्‌ ॥ 
द्वादशांस्तु(शाथ) यमान्क्ृत्वा ततः पापात्ममुच्यते ॥ 
मृद्भधस्मोदकमन्न॑ वाउभोज्यान्नो55ददते यतिः ॥ 
आददानः प्रमादेन प्रायश्वित्त समाचरेत्‌ । 
निशत्पाणयमान्कृत्वा जपेश्विकशतत्रयभ्‌ ॥ 
अज्ञानादर्घमेवेतत्पायश्वित्तं विधीयते । 
अभ्यासाद्धिक किंचिद्रर्धते दिनसंख्यया ७ 
एकाज्न तु च्यहं भुक्त्वा निरन्तरमनापदि । 
प्रणायामशर्तं कुर्याच्छुद्ध्यर्थ यतिरात्मवान्‌ ॥ 
जमदुग्निः-कृकलासे क्षीरगले मण्डूके गहगोधिके । 
कुक्क॒टादिषु भूतेषु दशाहँ चार्चधभोजनम्‌ ॥ 





% घनुश्चिद्ान्तगंतग्रन्ध॒ क, पुस्तक एव । 


#3-+++++#त#तत 252 240: हेड 0ज + बरस 


१७, ने गहीगड्धक्लए चजूए ५ ५७ उ,कएएए्दक ५ 





यतिधमंसंयह: । ११७ 


माजारे मूषके सर्पे स्थूलमत्स्येषु पक्षिपु । 
नकुलादिषु भूतेषु चरेच्चान्द्रायणं बतम ॥ 
पिपीलिकायां सृक्ष्मायां प्राणायामात्रयख्रय: । 
यूकायां मत्कुणे चेव मशके पञ्च निर्दिशेत ॥ 
मूलाबुरेषु पत्रेषु पृष्पेषु च फलेषु च। 
स्थावराणां चोपमर्दे प्राणायामास्रयस्रयः ॥ 
धान्य॑ वृक्ष लतां यस्तु स्थावरं जड़मम तथा । 
उत्पाटयाति म्ढात्मा अवीचीनरकं बजेत 0 
अकामादपि हिंसेत पश्चुन्म्र॒गा दिकान्याति: । 
कृच्छातिकृच्छो कुवीत चान्द्रायणमथापि वा ॥ 


हारीत:--अह्ला राज्या च यो जन्तून्हिनस्त्यज्ञानतो यतिः ॥ 


प्राणायामान्द्शाष्टी वा प्रायश्वित्तं यतिश्वरेत्‌ ॥ 
चाक्षुषे दश कुर्वीत वाच्ये विंशतिमेव च । 
मानसे तन्रिशते वाउपि पातके प्राणसंयमान्‌ ॥ 


यमः-दिविसे दिविसे चेव प्राणायामांस्तु पोडश । 


अपि भ्रूणहनं मासात्पुनन्त्यहरहः क्ृता: ॥ 
कणपिण्याकतक्र वा शाकमृ॒लफलादिकम । 
पक्क वा5प्यथ वा5पक्क पचन्नज्ञानतों यति; ॥ 
आदचरेञओीणि कृच्छाणि प्राकृतान्येव शुद्धये । 
अभ्यासादबुद्धिपूर्व हि पाकदोषान्न मुच्यते ॥ 


बह्वृचपरिशिष्ट-सुवर्ण रजत॑ ताम्न तेजस यज्व किंचन । 


अचब्रनि: 


बनी नमन न तत++ तन्‍ी पान भततम ने ५+ -+ ---+->_>न्‍कजिज-ल्‍जजन+++पन “पपभपघेा जा 5 


स्पृष्टा परिवादशूद च सवासा जलमाविशेत्‌ ॥ 
द्रव्यं तु मुद्रित स्प्रष्टा त्रिरात्रेण शुचिभवेत्‌ । 
श्वाव्युष्रजम्बुकेदृटे नरवानररासमें: ७ 
क्रव्यादेदड्रिभिश्रान्ये: प्रायश्चित्तं यतिश्वरेत्‌ । 
स्नात्वा स्मृत्वा हरिं कुर्याद्वाद्श प्राणगसंयमान 0 
स्वकाये स्वयमुत्पाद्य शोणितं वे यतिः क्चित्‌ । 
प्राणायामन्नय कृत्वा तथा55चम्य विशुध्यति ॥ 


१ ग घ,यान्‌। 


११८ विश्वेश्वरसरस्वतीकृत:- 


[#उदड़्मुखः प्राड्रमुखों वा कदाचित्पश्चिमामुखः । 
पश्चिमा (दृक्षिणा)भिमुखो भिक्षुन्ंचाश्षीयात्तदाचन ४ ] 
आत्रि;---आरूढपतितं दष्ट्रा बिना स्रान तु यश्वरेत्‌ । 
पानभिक्षादिकं कर्म तदा चान्द्रायर्ण चरेत्‌ ॥ 
कापिल:-स्वप्रे ख्लीसड्रमोगेन स्लात्वा ध्िसहसे जपेत्‌ । 
कण्डूयनेन क्षरण उपवासस्तदा55चरेत ॥ 
शतजेय वा जपेदिति । 
देवल:--स्वप्रस्कन्ने दुबंलत्वात्पाणायामास्तु षोडश । 
रेतःसेक कचिद्धिक्षः कुर्यान्मोहात्त कामतः ॥ 
प्राजापत्यन्नय कृत्वा प्राणायामशत्तं चरेत । 
+स्वभावतों दिवा स्कन्ने प्राजापरत्य समाचरेत ॥ 
ख्तरियं दृष्ठा यदा स्वप्ने रेत: क्षरति वे क्रचित्‌ । 
सवासा55प्लुत्य शुद्ध्यर्थ कुयोत्पोडश संयमान्‌ ॥॥ 
उपवास यतिः कुर्यात्पुन; सुप्तः छ्षरेद्यादि । 
प्राणायामविशुद्धात्मा विरजो जायते पुनः ॥ 
वर्णात्तु कृमिसमूतों मक्षणे मधुमांसयों: । 
उपवासन्नयं कृत्वा प्राणायामशततं चरेतू ॥ 
यूकाया: शतसंभूतावुपवार्स समाचरेत्‌ । 
ताम्बूलभक्षणे5भ्यड्रेः कांस्यपात्रे च भोजने ॥ 
एकेकातिक्रमे तेषां प्राणायामशर्त चरेतू । 
अद॒ण्डो न गृह गच्छेदिषुक्षेपात्रिकाइने ॥ 
यदि गच्छेत्मतिगृहं प्राणायामन्नयं चरेत्‌। 
हारीतः-गुरुवचना तिक्रमे च स्वधर्मातिक्रमे च॑ पर्णचान्द्रायण चरेत्‌। 
वर्षाकाले बिना विध्नं शरणं संत्यजेद्यदि ॥ 
शुद्ध्यर्थ तु तदा कुयात्कृच्छूं चं शतसंयमान्‌ । 
प्रतिक्रोशं चरेत्कृच्छु लोभमोहादिना त्यजेत्‌ ॥ 
सत्यकाम:-दृण्डगहणं क्ृत्वा पुच्रमित्रश्रात्रादिसंभाषर्ण न कुर्यात्‌ 


# धनुश्चिह्वान्तर्गतों प्न्थः ख. पुस्तके वर्तते । + एतदर्ध न ख. पुस्तके । 


१ के तू ।यान .। २ ग घ. ज्ीसह समोगे । ३ क. ख. लक्षत्रय । * ख. गदादच्छे? । 
५ सर. च पूर्ण! । ६ ख, वा। 


यतिधर्मसंग्रहः है ११५९ 


अज्ञानाद्भाषर्ण कृत्वा प्रायश्षित्तेन युज्यते । 
उपवासमेक कृत्वा तु प्राणायामशतं चरेतू 0 
तहूृहं गच्छति स्वजने करोति भिक्षां गुह्नाति प्राजापत्यवतं कृत्वा 
प्राणायामशर्त चरेत्‌ । ते हष्टवा दुःखे करोत्यश्रु पातयन्प्रायशित्तेन 
युज्यते । 
उपवासत्रयय कृत्वा प्राणायाभशतं चरेत । 
अन्रिः--यदि कश्रमित्ममादेन विना स्नान समाचरेत । 
खानपानादिक कर्म प्राजापत्य॑ समाचरेत्‌ ७ 
सत्यकाम:- मिक्षुः प्रायश्रवित्त समाचरेत्‌ । 
जपेश्िकसहसं च प्राणायामांश्व पोडश ॥ 
कपिलः- पूर्वसंभोग न स्मरेत्‌ । प्रमादात्स्मरणादाचम्य प्राणाया- 
मत्रयं कत्वा पुनराच(चा)मेत्‌ । स्वप्नसंभोगे स्नात्वा त्रिकसहसे जपेत्‌। 
अन्निः-तिलधान्यसुवर्णानि गोभूयानगहादिकम । 
दासीदासं रस गन्ध याचितायाचितं तु यत्‌ ॥ 
हृदि शोकं पुरा कृत्वा तत्सव तु परित्यजेत। 
संत्यज्य सर्वे द्रव्यं तु चरेच्ान्द्रायणं यतिः 0 
प्रही्णं तु यदा दृद्याद्यतिस्तिलकुशादिकम । 
प्रक्षिप्प तद्धने भूमी चरेत्कृच्छे जपेञ्जिकम ॥ 


वायुपुराणे-संन्यासी यो हि भूत्वा तु हिरण्यं संग्रहेद्यदि । 
तस्य दर्शनमात्रेण सचेलो जलमाविशेत्‌ ॥ 
दव्यादान यतियों वे प्रकरोति नराधमः । 
पच्यते नरके घोरे यावदाभूतसंपरुवम्‌ ॥ 
अद्वेतमावमा श्रित्य द्वैताचारण वर्तते । 
रुदन्ति पितरस्तस्य हा कष्टे पातितं पुनः ॥ 
लब्घं द्वव्यं परित्यज्य उपवासत्रयं चरेत्‌॥ 
प्राणायामशर्त कृत्वा त्वयुतें जपमाचरेतू ॥ 
सामर्थ्थ शिविकामर्श्व गज वृषभमेव च । 
शकटं वा रथं वा5पि समारुहठम च कामतः 0 





१ घ ततू। अन्नपा | २ ग. प्रहभ। घ. प्रद्माण। ३ ग द्वव्यदान यतीना यो क॥ 


१२० विश्वेश्वरसरस्वतौकृत:-- 


बरत सांतपन कुर्यात्ताणायामशतान्वितम्‌ । 

असामर्थ्य समारुह् यान पूर्वोदित पुनः ॥ 

कृच्छेक शोधन तन्न प्राणायामांस्त्वकामतः । 

स्वयं पकत्वा तु यो मुझ्ले तस्य सांतपनतन्रयम ॥ 

पाचयित्वा तु यो भुद्टे तस्य कृच्छुं विधीयते । 

गण्डूपपादशो चादि यस्मिन्पात्रे च निक्षिपेत ॥ 

पण्मासं निक्षिपेदभूमी दृशक्षारेण शुध्यति । 
मार्कण्डेयपुराणे--मूत्रोत्सर्ग तु यः क़ृत्वा अक्ृत्वा शौचमात्मन: । 

मोहाद्धक्त्वा निरात्रं स गव्यं पीत्वा विशुध्यति ॥ 
गव्यं घृतम । 
मूर्त कृत्वा वजेन्मार्ग स्मृतिभश्रंशाज्जल पिबेत्‌ । 
उपोष्य रजनीमेकां पश्चगव्येन शुध्यति 0 
छागलेय:--बतानि यानि मिक्षूणां तथेवोपबतानि च । 

एकेकातिक्रमे तेषां प्रायश्चित्तं विधीयते ॥ 

अहोराजोपितों भूत्वा कृच्छे चान्द्रायणं चरेत्‌ । 

यस्माज्ज्ञानात्तथा ध्यानान्नान्यद्धिक्षोस्तुं शोधनम ॥ 

तस्मात्तानि सदा कुर्याद्यतिः शुद्ध्य५मात्मन: । 

उपपातकिनों भिक्षोलंघ्वाहारों जपस्ततः ॥ 

मीन कालचनये स्लानं विहितानि विशेषतः । 

सहस्राणि यमान्कुर्यात्मणवस्यायुतं जपेत्‌ 

अरण्य बतमेतत्तु कृत्वा भिक्षुविश्वुष्यति । 

महापातकजादोपाद्विशुद्ध्यर्थ सदा यतिः ॥ 

तिलक्ष तु जपेद्योगी प्राणायामायुर्त तथा । 

ततः शतसहस तु प्रणवानां जपेद्यतिः 0॥ 

सत्रीसंभोगे सकृन्मोहाद्विधिनाइनेन शुध्याति । 
स्मृत्यन्तरें--अन्तः प्रक्षाल्य लिज्ञस्य यतिश्रान्द्रायणं चरेत्‌ | 

रेतोत्सर्ग यदा कुर्याद्यायश्रित्ती भवेद्यति: ॥ 

प्राजापत्यन्नय कुर्यात्प्राणायामशतानि च॒ । 

कपिलः--कण्डूयनक्षरण उपवास: । बिन्तने त्रिराचम । मधुमांसा- 

स्वादने च सकृत्सख्नीगमने च द्वादशरात्रमुपवासयेत्‌ | चिलक्षं जपेत । 








3 गे. त्तपोध्या । ३ क. तु साव । 


यतिधरमंसंग्रह: । १२१ 


अग्यासे सक्षदृष्यन्त्यजागमने5९रण्यं गत्वा चिल्वादिफले) स्वपतितेयति- 
श्रान्द्रायणवती बह्मा55वर्तयन्याचज्जीवं बसेन्मृतः शुध्यति । 
आपस्तम्ब:--रजकश्रमंकार श्र नटो बुरुड एवं च। 
केवरतेमेद्मिला श्व सप्ेते ह्यन्त्यज्ञा: स्मृता) ॥ 
दृत्ताज्ेय!--उपेत्य वा स्रियें कामात्पायश्रित्त विधीयते। 
प्रणायाम्समायुक्त क्ृच्छुमब्दं समाचरेत ॥ 
तथेव च पुनः श्रीन्‍्तः कुर्यात्सांतपर्न बतम । 
तपश्चरितानिर्देशा त्क्च्छु स्थान्ते समाहितः ७ 
पुनश्वा55भ्रममागत्य चरेद्धिक्षुरतन्द्रित: । 
पाराके त्रिकलक्षं च सक्ृद्गत्वा ख्त्रियं चरेत्‌ ७ 
त्रिराजंममभ्यसे द्क्म संवत्सरध्चिक जपेत्‌ । 
गृहस्थश्र यतिश्वेव खण्डितो यदि कामतः ४ 
पराकत्रयसंयुक्तमवर्की णित्नते चरेत्‌ । 
स्कन्न इन्द्रियदोरबल्थात्ख्रियं हृष्ठा यतियंदि ७४ 
ततेन धारायितव्या वे प्राणायामास्तु पोडश । 
इच्छया यदि तां पश्येत्राणायामास्त पोडश ॥ 
रात्रौ तु क्षरणे स्रात्वा द्वादशेव तु धारयेत । 
स्वप्सेके प्रबुद्धश्व मृद्धिद्रोंद्शामियंतिः ॥ 
शौचं कृत्वा विशुधष्येत पोडशप्राणसंयमे: । 
रात्रिशेषे बढ़ा स्वप्ने रेतो मूत्र च वापयत ॥ 
स्रान॑ कृत्वा विशुध्येत पोडशप्राणसंय्म: । 
पुनः प्रसड्भे सुप्तेस्य द्विगु्ण तु विधीयते ॥ 
स्कन्ने ज्ञाते तु सप्श्नेदुपवासस्तदा मवेत्‌ । 
आलिड्डनादिषु स्कन्ने वियोगे चेन्द्रियेयेदा ॥ 
कृच्छर्घन जपेल्क्ष ततः शुद्धिमियाद्यति: । 
संशयश्रेत्कृते तस्मिन्पुनः शोच समाचरेत ॥ 
[#निशि स्कन्ने यदुक्त स्यादिवा सहट्िगु्ण मवेत्‌ 
क्षौर मेण्ट्रप्रदेशे तु कृत्वा कृच्छूं समाचरेत ॥ ] 
प्राणायामशतं क्ृत्वा तस्माद्धिक्षविशुध्यति ६ 


# घनाश्चद्वन्तगता ग्रन्था घ. पुस्तक नतत । 


३ घ. अध्यासे। २ख बरट | 8 ग. घ “थक्त: कृ ' «क ज्लात | ८ के ख. ऋमेदम- 
भ्याध्। ६ ग. सेद्धिक्ष सी । ० ख. पारयत्‌ । < ख परस्तद्धिग । 
१४६ 





१२२ विश्वेश्वरसरस्वती क्षत:-- 


क्रतु:--ताम्बूलभक्षणेड्न्यड्रे कांस्यपात्रे च भोजने । 

एकेकातिक्रमे तेषां प्राणायामा दश स्म्ृता; ॥ 

आखुश्च जम्बुकेदृटे नररासमवानरे: । 

क्रव्याद्विदेष्टिभिश्वान्ये: प्रायश्िित्त यतिश्वरेंत ॥ 

स्मरन्हरिं हर गद्ढं कृत्वा स्लाने यथाविधि । 

द्वादशीव विशुद्ध्यर्थ प्राणापामान्षडाचरेत ॥ 

सत्यक्षाम:--ख्रीशूद्योदृण्डान्तरगमने प्राणायामांख्रीन्करोतिं खरो- 
पश्टान्तरगमने प्राणायामान्पडाचरेत्‌ । श्वशूकरचाण्डालान्तरगमने प्राणा- 
यामान्द्रादश । विहितातिक्रम कृत्वा प्राणायामान्द्रादशेवेति 
वायव्ये--अद॒ण्डो नेव तिष्ठेत यतिः कुचचिदात्मवान्‌ । 

यदि तिष्ठेत्ातिदिनं प्राणायामशतं चरेत ॥ 
दृण्डात्मनोस्तु चाण्डालैव्यवधानेन भिक्षुकः 
प्राणायामशतं कुर्यान्माच्रा्भेदे तथेव च ॥ 
शूदेण व्यवधाने तु प्राणायामांस्तु पोडश । 
द्वादशार्टी च चत्वारि विदक्षश्रियद्रिजोंत्तमे: 
जलान्तरादिक्षिप्तेषु न कश्चिद्दोषभाग्मवेत्‌ । 
भग्नदण्डादिक चेव जलेडगाघे क्षिपेद्यतिः ॥ 
मद्यमूत्रपुरीषेश्च शुक्ककी लालशोणिते: । 
स्पृष्ट दण्ड त्यजेद्धिक्षः शेषेः संस्कारमहति ॥ 
प्रातःस्तान विना कामात्राणायामशते चरेत्‌ । 
एवमेव तु सायाह्ने मध्याह्े तु सहश्रकम ॥ 
प्रेतभाउ्वे यतिभुंकत्वा चरेच्चान्द्रायणनत्रयम । 
पितुस्थानं विना5न्यत्र श्राद्ध भुकत्वा तदेव तु ॥ 
एकश्रेत्पेतुके स्थान द्वितीयो वैश्वदेवके । 
श्राद्धदिने विना श्राद्ध भुक्‍त्वा सांतपनं चरेत्‌ ॥ 
बहुमोज्ये यतिभुक्त्वा कुयद्तद्वतं पुनः । 
वाग्दण्डो हन्ति वे ज्ञानं मनोदण्डः परां गतिम ॥ 
कर्मदण्डस्तु चीलीकान्हन्याद्परिरक्षितः । 
वाग्दण्डे मोनमातिष्ठेत्कमंदण्ड त्वभोजनम ॥ 
मानसे तु कृते दण्ड प्राणायामों विधीयते। 


सनम. 





१य घ. ठि। श्रब" । ५ घ. त्‌। शु । ३ ग. “मेदेस्त"। 


यतिधर्मसंग्रह: । १२३ 


एकस्मिन्निमित्ते गुरुलघुप्रायश्रित्तविधान तु विद्वद्विद्वत्स बुद्धिपूर्वा 
बुद्धिएर्वप्रसज्याप्रसज्यादिविभागतो द्रृष्टव्यम । तनत्नापि मन्दमध्यमो- 
त्तमाधिकारिभिरवशी क्ृतचित्तेः क्च्छुचान्द्रायणप्रणवजपप्राणायामाद्य: 
कार्या; । बशीकृृतचित्तैस्तु ध्यानमेव कार्यम्‌ । 
उक्त च-प्राय श्रित्तेषु सर्वेषु यतेध्यान विशिष्यते । 
प्रणवस्य जपो वा5थ मूलमन्त्रस्य संस्मृतः ७ 
प्राधान्य भ्रूयते श्रुत्या प्रणवस्य जपादिषु । 
तस्मात्सर्वप्रयत्नेन प्रणवेकपरों भवेत्‌ ॥ 
जपाज्ज्ञानात्तथा ध्यानान्नान्यद्धिक्षोस्तु शोधनम्‌ । 
तस्मात्तानि सदा कुर्याद्यति: शुद्ध्यथंमात्मन: ॥ 
सर्वपापप्रसक्तो5पि ध्यायन्निमिषमच्युतम्‌ । 
द्विजस्तपस्वी मवति पड्लिपावन एव सः ॥ 
ध्यानेन सहरश नास्ति शोधनं पापकर्मणाम्‌ । 
श्वपाकेष्वपि भुझ्जानों ध्यायी नेव तु लिप्यते ॥ 
कृब्णानुस्मरणादेव पापसंघातपञ्चरम । 
शतधा भेदमायाति गिरिवंजहतों यथा ॥ 
यथाउग्मिरुद्धतशिखः कक्ष दृहति सानिलः । 
तथा चित्तस्थितों विप्णुनंराणां सर्वेकिल्बिषम ॥ 
यथा विष्णो: स्मृतेः सद्यः संक्षयं याति पातकम । 
तथा तन्नाशमभ्येति यद॒दुःखं व्याधितों मवेत्‌ ॥ 
ज्ञानह्दे ध्यानजले रागद्वेषमलापहे । 
यः स्राति मानसे तीर्थे स याति परमां गतिम ॥ 
कलो पिच्नादिदोपाद्यो विषयाक्ृष्रमानसः । 
कृत्वाईपि सकल पाप॑ गोविन्द संस्मरठछुचिः ॥ 
शुचिरप्रयतो वा5पि सर्वावस्थां गतो5पि वा । 
यः स्मरेत्पुण्डरीकाक्ष स बाह्याभ्यन्तरः छुचिः ॥ 
कलिकल्मपमत्युग्र नरकार्तिप्रदं नुणाम्‌ । 
प्रयाति बिलये सद्यः सकृद्ठिष्णोहिं संस्मृतेः ॥ 
[ #स्मृत्यन्तरे-यावन्न निगुंणं बहा मोक्षालम्बनमद्दयम । 
आविशेद्धदये तावत्सगुर्ण बह्म चिन्तयेत्‌ ॥ 
# घनुथ्िहाान्तगंतो ग्रन्थः क. पुस्तके बतते । 





८. 0 0७09 


१ स्रे, घ. दितिवि' ॥ २ख बाढपों वि? 


श्र विश्वेश्वरसरस्वती क्त३--- 


दुद्धशातातपः-पक्षेषवासाय्त्पापं पुरुषस्य प्रणश्याति । 
प्राणायामशतेनापि तत्पापं नश्यते नृुणाम 
प्राणायप्मसहसेण यत्पापं नश्यते नुणाम्‌ ॥ 
क्षणमात्रेण तत्पाएं हरेध्यानाद्विनश्यति ॥ ] 
अत्रिः--उपपातकेपु सर्वेषु पातकेषु महत्सु च । 
प्राविश्य रजनीपाद बह्मध्यान समाचरेत्‌ ४ 
बह्यहत्यासहस्राणि अगम्यागमनाने च | 
एकेन ध्यानयोगेन नश्यन्त्यन्यान्यपि क्षणात्‌ ॥ 
यदि स्यात्पातक किंचिद्योगी कुर्यात्प्रभादतः 8 
योगमेव निषेवेत नान्‍य॑ यत्न॑ कदाचन ॥ 
विष्णुपुराणे-प्रायक्षित्तान्यशेषाणि तपःकर्मात्मकानि वे । 
यानि तेपामशेषाणां क़ृष्णानुस्मरणं परम ॥ 
#कृते पापे3नुतापों वे यस्य पुंसः प्रजायते । 
प्रायश्वित्त तु तस्ये्क हरिसंस्मरणं परम ॥ 
प्रातर्तिशि तथा संध्यामध्याह्यादिषु संस्मरन्‌ । 
नारायणमवाप्रोति सद्यः पापक्षयान्नरः ॥ 
विष्णुस्मरणसंक्षीणसमस्तकूशसंचय: । 
मुक्ति प्रयाति स्वर्गाप्तिस्तस्य विज्नो5नुमीयते ७ 
वासुदेवे मनो यस्य जपहोमाचेनादिषु । 
तस्यान्तरायो मैत्रेय देवेन्द्रत्वादिकं फलम ॥ 
क नाकप्रष्ठगमनं पुनरावत्तिलक्षणम्‌ । 
क्व जपो वासुदेवेति मुक्तिबीजमनुत्तमम ॥ 
तस्मादहर्निशं विष्णुं संस्मरन्पुरुषो मुने । 
न याति नरक शुद्ध: संक्षीणाखिलपातक:ः ॥ 
[+स्कन्दपुराणे--अर्थवादं हरेनांम्लि संभावयति यो नरः । 
महानरकजालेषु पच्यते नात्र संशय: ॥] 
यतिधमंसमुच्चये-अश्वमेघसहसैस्तु वाजपेयशतेरपि । 
यत्पापं बिलय॑ याति स्मृते नश्यति तद्धरों ॥ 


# एतद्गचनं न विद्यते क. पुस्तके । + घनुश्चिहान्तगंतों ग्रन्थ: क, पुस्तक एवं । 








१. 'प्लो नमी ३२ क, 'पेयायुदै ५ 


यतिधमेसंगहः । श्र 


गड्भास्नानसहसरेश्व पुष्करक्तानको टिमिः । 
यत्पापं विलय॑ याति स्म्ृ॒ते नश्यति तद्धरी ॥ 
बह्महत्यासहस्रााणि अगम्यागमनानि च । 
एकेन ध्यानयोगेन नव्यन्त्यन्यान्यपि क्षणात्‌ ॥ 
गहस्थोक्तानि पापानि भवन्त्याभश्रमिणो यदि । 
शौोचवच्छो घन तेषां प्राक्च बह्ानिदर्शनात ॥ 
ज्ञानिनः सेवनाच्छुद्धिज्ञानस्पेति न संशयः 
भिद्यते शोकमोहादि च्छिद्यन्ते सवंसंशया: ॥ 
क्षीयन्ते चास्य कर्माणि ज्ञाते बह्मणि तद्ठविदः । 
सवंमन्यत्परित्यज्य यस्तु बह्मणि वर्तते ॥ 
लिप्यतें न स॒ पापेन पह्मपन्नमिवाम्मसा । 
चद्वाल्ये यज्च कौमारे यत्पाप योवने क्ृतम्‌ ॥ 
तत्पापमसिल क्षिप्र॑ स्मृते विष्णों प्रणश्यति । 
मगवद्गीतास-अपि चेद्सि पापेभ्यः सर्वेभ्यः पापकृत्तमः । 
सर्वे ज्ञानप्रुवेनेव वृजिनं संतरिष्यसि ॥ [अ०४ श्लो०३६] 
याज्ञवल्कप:-मूतात्मनस्तपो विद्ये बुद्धेज्ञानं विशोधनम ४ 
क्षेत्रज्ञस्येश्वरज्ञानाद्विशुद्धि! परमा मता ॥ 
स्कन्दपुराणे-अमक्ष्यभक्षणात्पापम गम्बा गमनादिजम्‌ । 
नहयते नात्न संदेहो गोविन्द्स्य च कीर्तनात्‌ 0 
गोविन्देत्युक्तमात्रेण # हेलया कलिवर्धनः । 
पापीधघो विलय॑ याति दानमश्रोतजिये यथा ॥ 
तन्नास्ति कर्मजं लोके वाग्ज मानसमेव वा । 
यत्तु न क्षीयते पापं कलों गोविन्दकीर्तनात्‌ ॥ 
वामनपुराणे-अश्वमेधादिभियंज्ञेनेरमेघेस्तथेव च । 
याजितं तेन येनाक्त हरिरित्यक्षरद्ववम्‌ ७ 
विष्णुपुराणे-अवशेनापि यन्नान्नि कीरतिते सर्वपातकैः । 
पुमान्विमुच्यतें सद्यः सिंहत्रस्तेमृंगेरिव ॥ 
यज्ञामकीतं न मकत्या विलापनमनुत्तमम्‌ । 
मेत्नेयाशेषपापानां धातूनामिव पावकः 0 











 चघ, पुस्तके समास--दहूं ये. कालवधघनः । शांत पाठान्तरम्‌ । 


४७.33 ल्‍--«“ननन्‍्कननणी-..7/-7“-८ 


9 ग. प्राग्ज़रह्मण्यनुद । घ. आखझणितुद । हे के बमतृत्प ॥ 


१२६ विश्वेश्वरसरस्व ती कृत :--- 


कमलनयन वाझुदेव विष्णो धरणीधराच्युत शह्नचक्रपाणे । 
भव शरणमितीरयन्ति ये बे त्यज भट दूरतरेण तानपापान्‌ ॥ 
ध्यायन्कृते यजन्यज्ञैस्रेतायां द्वापरे5र्ययन्‌ । 
यदाप्रोति तदाप्नोति कलो संकीर्त्य केशवम ॥ 
यस्मिह््यस्तमतिरन याति नरक स्वर्गों5पि यज्चिन्तने 
विध्नो यत्न निवेशितात्ममनर्सा बाह्यो<पि लोको5ल्‍्पकः । 
मुक्ति चेतसि यः स्थितो5मल धियां पूंसां ददात्यच्युतः 
कि चित्न यद्घं प्रयाति विलय तत्नाच्युते की्तिते ७ 
एवं स्तुवन्नरों राजन्सदा नारायणं विभुम ॥ 
यमलोक॑ न पशयेत्त नरकांस्तु कुतः पुनः ॥ 
शण्वज्नपि स्तुव न्नित्यं स्मरन्नपि यूधिष्ठिर । 


९ #+ 0 


महापातकज,न्मत्या मुच्यत सवाकाल्यपात ॥ 


तदुक्ते भ्रीभागवते-कलेदॉषनिधे राजन्नस्ति होकों महान्गुणः 
कीत॑नादेव कृष्णस्य मुक्तबन्धः परं बजेत्‌ ॥ 

विष्ण[प्राणे-ये5हनिंश जगद्धातुवांसदेवस्य कीतंनम्‌ । 
कुर्वन्ति तान्नरव्याप्र न कलिबांधते नरान ॥ 
चक्रायुधस्य नामानि सदा सर्वत्र कीतेयेत । 
ना55शौचं कीतं॑ने तस्य स पविच्चकरों यतः ॥ 
सर्वेषामव पापानां संघाते समुपस्थिते । 
अभ्यसेद्शसाहसं प्रणवं शोधन तु तत्‌ ॥। 
दिने दिने तु वेदान्तश्नवणाद्ध क्तिसंयुतात्‌ । 
गुरुशुभ्रूषया लब्धात्कृच्छाशीतिफल लभेत ॥ 
वेदान्तश्रवणादेव नश्यन्ते चोपपार्तेकाः 


9. आज 


महापातकसंघा श्र नित्यं वेदान्तसेवनात्‌ ॥ 
महा भारते मीष्मवचनम्‌- 
# एप में सर्वधर्माणां धर्मोईघिकतमों मतः । 
यद्धकत्या पृण्डरीकाक्ष स्तवेरर्चेन्नरः सदा ॥। 





& एतद्बचन न विद्यते क पुस्तके । 





१ग "सि संस्थितो" । घ. 'सि संस्थितेः!। २ के सत्र, “जान्द्वत्योमृच्य” । ३ ख्र, ग, 
लच्ध्वा कृच्छा? | £ क. तकम्‌ । म!'। | «६ 


यतिधमंसंग्रह: । १्र्७ 


अनादिनिधन विष्णुं सवंलोकमहेश्वरम । 
लोकाध्यक्ष स्तुव न्नित्ये सर्वदुःखातिगों मवेत्‌ ॥ 
मनुः--जपनेव तु संसिध्येद्राह्मणो नातव्र संशयः । 
कुर्यादन्यन्न वा कुर्यान्मित्रो ब्राह्मण उच्यते ॥ 
जपस्तु सर्वधर्मे भ्यः परमो धर्म उच्यते । 
अहिंसया च भूतानां जप्यज्ञः प्रवर्तते ॥ 
शमायालं जलं वह्नलेस्तमसो मास्करोदय: 
क्षान्तिः कलेरघौघस्य नामसंकीतंन हरे; # ॥ 
स्तुवान्विष्णुं वासुदेवं विषपापो जायते नरः । 
विष्णो: संपजना ज्षित्य सर्वपापं प्रणश्यति ॥ 
वेद्स्मातिपुराणेम्यो वाक्यान्येतवानि यत्नतः । 
विश्वेश्वरेण मुनिना संगृहीतानि भागशः ॥ 
यतिधर्मप्रकाशाय ज्ञानमोक्षप्रसि द्धये । 
एकत्र परहंसानां मुमुक्षणां विशेषतः ॥ 


इति परमहंसपरिधाजकविश्वेश्वरसरस्वतीसंगृहीते यतिधर्म- 
समुचये नित्याद्याचारः । 


अथ यतिसेवाप्रशंसा । 
गृहस्थादिभियतिः पज्य:। 
उक्त च मगवता-एकदण्डी च्रिदण्डी वा शिखी मुण्डी तथेव च । 
कापायमात्रधारो5पि यातिः पूज्यों युधिष्ठिर ॥ इति । 

अत्रि:--घतुर्विधों भिश्लुकः स्यास्कुटीचकबहूदको । 

हेसः परमहंसभ्र यो यः पश्चात्स उत्तम: ॥ 

बह्मचारी सहस॑ च वानप्रस्थशताने च । 

बाह्मणानां हि कोस्यस्तु यतिरेकों विशिष्यते 
अन्ि:--साक्षाद्विष्ण्वाक्ृति विपों नमस्यो5यं सुरासुरे! । 

वर्णा श्रम; समस्तैश्व परहंसो द्विजोत्तम: ॥ 

दे रूपे वासुदेवस्प चले चाचलमेव च । 

चल संन्यासिनां रूपमचर्ल प्रतिमादिकम ॥ 


3330७-५+-०५५५५४५५-+५५५८-+-नन+++कननकनानन लीन तन ण 7 नाना समय जणखणख।35चलचू+७ “+ हु 
* इस उत्तरप्रन्थ, ख, पुस्तके च्रुटितों विद्यते 





शरद विश्वेश्वरसरस्वती कृ तः-- 


देवताप्रतिमां हृष्ठा यतिं दृष्टकदृण्डिनम्‌ । 
नमस्कारमकुर्वाणो नरक॑ रौरवं बजेत्‌ ॥ 
विष्णुलिड्डगश्रितं विप्रं दृष्ठा चेंब नराधमाः । 
स्थिता: शय्यासने याने न त्यजन्ति विमोहिताः ७ 
अभ्युत्थानं नमस्कारः प्रसन्ननददनादिकम । 
कर्मणा मनसा वाचा ये न कुर्वन्ति सक्कियाम ॥ 
सदाचारपरिभ्रष्टास्ते पापा यान्त्यधोगतिम । 
हारीतः-सर्वेषामा श्रमाणां तु संन्यासी ह्युत्तमाश्रमी । 
स एवान्न नमस्यः स्याद्धक्त्या सन्‍्मागवर्तिमिः ७ 
बल्ञलिष्ठ: परमो हंस: साक्षान्नारायणः स्मृतः । 
यस्ते संपूजयेन्नित्यं विप्णास्तेन प्रप्जितः ॥। 
अष्टाक्षरेण मन्न्रेण यतयस्तु नमस्क़ृताः । 
स्मृतनारायणा प्न्ति प्राणिनां पापपख्रम ॥ 
अष्टाक्षरेण मन्त्रेण नमो नारायणात्मना । 
नमस्थो भक्तिभावेन विष्णुरूपी यर्तियतः ॥॥ 
यत्र कुत्नापि यतिनं हष्ठा यो दण्डवछुवि । 
न नमेदिति कारयेन कल्पान्ते रौरबादयः ॥। 
वृद्धयाज्वल्क्य:-उपचर्य: सदा भिक्षुराभशमस्थो विचक्षणे:। 
बतलोपो यथा चास्य न भवेद्वे यथा तथा ॥ 
जाबालः-आसने शयन यान॑ यतिं हष्ठा न यस्त्यजेत्‌ । 
स म्ृतो5पि हि दुष्टात्मा श्वयोनावेव जायते ॥ 
दुवृत्ते वा खुवृत्ते वा यती निन्‍्दां न कारयेत्‌ । 
यतीन्वे दूषमाणस्तु नरक याति दारुणम्‌ ॥ 
यतिहस्तगतं द्वव्यं गह्लीयाज्ज्ञानतो यदि । 
अधः स नयते मूढ; कुठानामेकविंशतिम्‌ 
वुद्धयाज्ञवल्क्य;-शुष्कमन्न प्रथक्पाकं यो यतिभ्यः प्रयच्छति । 
स मूढों नरक याति तेन पपिन कर्मणा ॥। 
यतिभ्यः श्रद्धया दद्याद्धिक्षां पात्रप्रपूरणीम्‌ । 
न क्षीयते च तत्तस्य कल्पकोटिशवैरपि ॥ 


१ के अअर्न।) 


यतिधमंसंयह:ः । श्र 


मिक्षाकाले यतिर्यस्य ग॒हं प्राप्तो यदा भवेत्‌ । 
देयाः सर्वे रसास्तस्मा आत्मनः शुममिच्छता ॥। 
प्रयित्वा हविष्येण यतये यः प्रदच्छाति । 
पात्न॑ स उद्धरेत्पूर्वानपि ये नरकाश्रिताः ॥ 
यावन्ति यतिपात्राणि यावच्नाज्ने प्रयच्छति + 
तावद्वर्पसहस्राणि स्वगमेलोके महीयते ॥ 
संवर्ते:---ब्रह्म चा रियतीनर च वपनं यस्तु कारयेत्त । 
बखकर्मादि कुर्वाणश्रक्षुप्माश्खलायथते नर: ॥ 
क्तुः---न क्रिया(यां) गोत्रमाचारं शौचाशोर्च शुभाशुभम १ 
प्रच्छेन्माधूकरायाते कुल शीलं श्रुतं यतेः ४ 
आश्रमेषु याविर्यस्य मुह॒र्तमापि विश्रमेत । 
कि तस्यान्येन धर्मेण कृतकृत्यों हि स स्मृत्तः ॥ 
जन्मप्रभृति यत्पापं गुहस्थेन तु संचितम्‌ । 
तत्सव॑ नाशयत्याशु एकरात्रोपितो यतिः ॥ 
यातियोंगी बह्मचारी शतायुः सत्यवाक्सती + 
सत्री वदान्यः श्रश्व स्मृताः शुद्धाश्व ते सदा ॥ 
क्तु:-व्याधितानां तु भिक्षणां कुर्यादाराममण्डपम | 
पथ्याय: परिचर्या च भेपजरय उपाचरेत्‌ ॥ 
कि तस्यान्येन धर्मेण स्वर्गे सो5घ्ृतपों भवेत १ 
यतिप्राप्ये प्राप्प लोक॑ सो5ननन्‍्तसुखमच्नुते ॥ 
अआदुष्टापतितं विप्र॑ यातिर्य: परिवर्जयेत । 
स तस्य सुक्ृ्त दत्त्वा दुप्कृतं प्रतिपद्यते ॥ 
त्थैव थे गृहस्थस्य निराशो भिश्लुको बजेत ६ 
इष्ट दर्च तपो5घीते सर्वमादाय गच्छति ॥ 
संचितं यद्ग॒हस्थस्य पापरामरणामन्तिकम्‌ । 
निर्दहिष्यति तत्सवमेकरात्रोपितों यतिः ॥ 
यतिरय॑स्य गृहे अक्ले तस्य मुद्ढे स्वयं हारिः । 
हरिर्यस्य गुहे भ्रुज्ढे तस्य मुड्ढे जगञ्मयम्‌ ॥ 
चटो तु समदत्तं स्थाह्ृहस्थे द्विगुणं स्मृतम्‌ 
वानप्रस्थे शतगुणं यती दृत्तमनन्तकम ४ 


_ौ++. >ब>- >+344-->+-+>-त--+-. अननाओ-- 





३ घ. पितृन्सख | « के. ख. प्रतिष्टितम्‌ । चा?। 


१३० विश्वेश्वरसरस्व॒तीकृत:--- 


कुर्यादावसथं यस्तु दद्याद्वा यतये5ण्वपि । 
ज्ञानिन तु विशेषेण स याति बह्मणः पद्म ॥ 
यतिहस्ते जल॑ दच्याद्धिक्षां दद्यात्पुनर्जलम । 
तद्भेक्ष मेरुणा तुल्यं तज्जलं सागरोपमम्‌ ॥ 
चातुर्मास्यं यत्तीनां तु यः कारयति धर्मवित्‌ । 
स यात्यैहिकमैश्वयेमामुष्मिकसुखं महत्‌ 0 
विष्णु:--मिक्षादाने सदा भिक्षो; सलिलं दृक्षिणे करे । 
दत्त्वा भिक्षां प्रेयच्छेत्तु पात्रे सब्यकरे स्थिते ॥ 
अनिः--भिक्षां सेल्क्ृत्य यो दुद्याद्विष्णुरूपाय भिक्षवे । 
कृत्सां वा पृथिवीं दद्यात्तेन तुल्यं न तत्फलम्‌ ॥ 
[#नारद्‌:--यतीनां पादयो: सम्यग्विष्णुसक्तेन सिश्वति । 
ते नरा विष्णुसायुज्यं प्राभुवन्ति न संशय: ॥ 
मुगुः-मौली तु सर्वे देवाश्व येषां तिष्ठन्ति निश्चितम्‌ । 
अद्जु्ठाग्रे तु विष्णुश्व लक्ष्म्या सहापि तिष्ठाति ॥ 
वसिष्ठ;--विना पुरुषसूक्तेन अभिषिश्चति यः पुमान्‌ । 
चरयाणामपि लोकेषु वास्तव्यं ना55प्रुवन्ति ते ॥] 
हारीतः--सर्वेपामपराधानां यतिनिन्दा गरीयसी । 
यतिनारायण: साक्षात्तस्मात्तां पारिवजेयेत ॥ 
बीधायन:-यतिमागतं स्वागतमित्युक्त्वा5म्युत्थाया5पसन पादशौच- 
मभ्यख्॒न च दत्त्ता कुशलमभिभाष्योपासीत । काले त्वन्न भेक्षमुपाह- 
रेत्स तस्योपचार इति । 
बह्माण्डपुराण-काले वा यदि वा5काले भ्राद्धे कुर्यादतन्द्वितः । 
पितृणां तृप्तिकामस्तु यतीन्प्राप्य द्विजोत्तमः ॥ 
दृक्ष:--विना मांसेन मधघुना बिना दृक्षिणया55शिपा । 
परिपूर्ण भवेच्छाद्ध यतिषु श्राउ्धभोजिषु ॥ 
पराशर:--+अपचन्तं परित्यज्य पचन्तं यस्त भोजयेत । 
तच्छाद्धमासरं प्रोक्ते तत्कतता नरक बजेत ॥ 








& धनुाश्यहान्तगंता ग्रन्थ के. पुस्तक वतत । + इंद पराशणखचन ग. घ प॒स्तकयानास्त | 


बल हर +- 5 किले 


१सने घ, यू आप ॥ >घ प्रयच्छत । ३ ग सहुच्च । ४ गे, दत्तका | 


यतिधमंसंग्रहः १३१ 


स्कन्द्पुराणे शिववाक्यम्‌-- 
बह्मा विष्णुश्व रुदश्न ससाध्या मरुतस्तथा । 
सकझ्धक्तेन यतिना पितृदेवा: सबासवाः ॥ 
सर्वे ते तृप्तिमायान्ति दृश वर्षाणि पश्च च। 
जन्मकोंटिसहसेेषु पूजितस्तेन शंकरः ॥ 
गृहे यस्य समायाति महामागवतों यतिः । 
यतिमि:ः प्रज्यमानैस्तु सर्वे देवा: सुपजिता; ॥ 
अपमाने कते तेपां देवा; सर्वे5प्मानिताः 
यो वै यतीननादुत्य भोजयेद्तिरान्द्विजान्‌ ॥ 
[ # विजानन्वसते(ति) ग्रामे कव्यं तद्याति राक्षसान्‌ । 
अलामे ध्यानमिक्षूणां भोजयेद्गह्मचारिणम्‌ ॥ 
तदलाभेप्युदासीनं गृहस्थमापे मोजयेत्‌ । 
सदोपं निर्गुणं वाइपि यतिं पुत्र न कीतयेत्‌ ॥ 
अज्ञानात्कीतत॑येद्यस्तु स याति नरक धुवम । 
येनापमानितों भिक्षुस्तेनाहें चापमानितः ॥ 
हरिबंह्ादयो देवा: पितरो मुनयस्तथा । 
आगच्छन्तु(न्ति) सुराः सर्वे ऋषयो मुनिपुंगवा: ॥ 
तीर्थानि क्रववः सर्वे भिक्षुक गृहमागते । 
यतियंस्य गहस्थस्य संतुष्टो बसते गृहे ॥ 
तुष्टों भवति देत्यारियावदाभूतसंपुवम्‌ । 
ये नमन्ति यतिं दूराददृष्टा काषायवाससम्‌ ॥ 
राजसूयफलावापएिस्तेषां भवति पुत्रक । 
यतिरूपेण सर्वन्न विष्णुः पर्यटते महीम्‌ ॥ 
भक्तानामनुकम्पार्थ महद्धमंविवृद्धये । 
यदा कारपति स्रारन यतीनां यो द्विजोत्तमः ॥। 
स्लानजं लभते एुण्यं गद्ायाः शतवार्पिकम्‌ । 
कौपीनाच्छादन दण्ड बहिवासश्व पादुके ॥ 
यो ददाति यथाशक्त्या पुण्य तस्य वद्ाम्यहम । 
दत्त वाजिसहसं तु मातड़गनां शतत्रयम ॥ 
गोयुतस्य सहस्रस्य फल प्राप्नीति मानवः 
कौपीनाच्छादन पात्र भिक्षुकेभ्यः प्रयच्छांते ॥ 
# घनाश्चिद्वान्तगतों प्रन्‍्थों ग. पुस्तके नास्ति। 





१३२ विश्वेश्वरसरस्वर्ती कृत:--- 


बाजपेंयसमं पुर्ण्य विष्णुमुद्दिश्य येत्कृतम्‌ ॥ 
घ्यानभिक्षुमतिक्रम्य यद्यन्यं मोजयेद्वही ॥ 
न तत्फलमवाप्रोंति सर्व गोत्र प्रतापयेत । 
मुण्ड यतेन्द्रियं शान्तं ध्यानभिक्षुमकिल्बिषम्‌ ॥॥ 
ते नित्य मोजयेच्छाड्रे दैवे पिचये च करमाणि ॥ 
अग्रिचित्कपिला सन्नी राजा भिक्षुमंहोदातरि: ॥ 
दुष्टमात्राः पुनन्त्येते तस्मात्पइयेत नित्यशः । 
पक्कान्नस्वामिकों भिक्षु्यंदि तस्मे न दीयते ॥ 
चान्द्रायणन शुद्धि: स्यादिति च स्मृतिशासनम ॥ 
यतिश्व बह्मचारी च पक्कान्नस्वामिनावुमौ ॥॥ 
तयोरज्नमदत्त्वा तु भुक्त्वा चान्द्रायणं चरेत । 
लक्षलक्षाणि यो दद्याद्गाह्मणे वेदपारगें ॥ 
तथा तच्ष्वविदे भिक्ष्मं तयोस्तुल्यं फर्ल मवेत्‌ ॥ 
संन्यासदिवसे यस्य यतिभेंक्ष॑ समाचरेत्‌ ॥॥ 
पुत्नं स लभते श्रेष्ठं सफल तस्यथ जीवितम्‌ । 
द्वितीयादिवसे5प्येवं तुतीये5प्येवमेव हि ॥ 
अतख्रिदिनमध्ये तु यांतिमोज्यः प्रयत्नतः । 
पराशर:--अक्ृते वैश्वदेवे तु भिक्षुके गहमागते । 
उद्धत्व वैश्वदेवाल भिक्षुक॑ तु विसर्जयेत्‌ ॥ 
यतिश्र बह्मचारी च विद्यार्थी गुरुपो पकः । 
अध्वगः क्षीणवृत्तिश्व पडेते मिश्षुका: स्मृता: ॥ 
वैश्वदेवकृत्त दोष भिश्छः शक्तों व्यपोहितुम। 
न हि भिक्षुकृतं दोष वेश्वदेवो व्यपोहति ॥ 
निवेशयति यः भ्राद्धे पितुकमोणि भिक्षुकम्‌ । 
आकल्पकालिकी तुप्तिः पितृणामुपजायते ॥ # 


# उपजायत इत्युत्तरमयं अन्थः क, पस्तके वर्तते-- 
गौतमः-श्राद्धे पाक च निष्पत्ति अन्ये च पर्वणल्तथा | यर्तीना च भिक्षा दत्त्वा कोटिपण्यफर्ल लभेत। 
शेषमन्न यृहत्थाना सोमप्रानसम भवेत्‌ । माधूकरी करपात्री सोमुखत्तथैव च ॥ 
तेषा भिक्षा पूर्णजाता शेषान्मस्तोपमम्‌ । देवाना च पितृणा च यज्ञाना च तयैव व ॥ 





स्लेे> » #७+» नब-ा अअओनक ननीीयायनओननर 


१ ग. तत्क | २ गम. देवाकु" | 





यतिधर्मसंयहः [| १३३ 


बौधायन:--बह्ामनिष्ठे च संन्यस्ते पितर्युपरते श्रुते । 

सपिण्डीकरणं नेव नाशौच नोदकक्रिया ॥ 
अहन्येकादशे प्राप्ते पार्वणं तु विधीयते । 
सपिण्डीकरणं नेतत्कतंव्यं तु सुतादिमिः ॥ 
सद्यः संन्यसनादेव प्रेतत्वं नेव जायते । 
एकोहिएं न कर्तव्य संन्यस्तानां कदाचन ॥ 

शॉनकः--बह्ली भूते च संन्‍्यस्ते ताते च निधन गते । 
न तस्य सूतकं कार्य न च पिण्डोदकक्रिया: ॥ 
बह्ली मुतस्य तस्यान्न कर्तेव्यं नेव विद्यते । 
दशाहे तु व्यतिक्रान्ते पुत्नः कुर्यात्तु पावंणम ७ 
प्रत्यब्द पार्व्ण कुर्यादेष धर्म: # सनातनः । 

अन्न केचित्पावंणैको द्विष्टयोरन्‍्यथा व्यवस्थामाहु:-- 
प्रत्यब्दं पावंणेनेव विधिना क्षेच्रजोरसौ । 
कुयांतामितरे कुयुरेको द्विष्टं सुता दृश ॥ 

इति जातृकण्यंवचनात्‌ । 
द्वादशाहमनध्यायं कुर्याच्छिष्य: समाहितः । 
खनन वहन स्पर्श संस्कुर्व >छुद्धिम॒च्छति ॥ 
स्लानमात्रेण लभते अश्वमेधं पदे पदे । 
अपुत्रो लभते पुत्र चिरंजीवितमुत्तमम ॥ 
निषेकादिश्मशानान्ता विधयों बाह्मणाशिताः । 
तस्माथवतेस्तु संस्कारं मन्ञवित्कुरुते गृही ॥ 
यतिदेहं गृही स्पृष्ठा स्लानमात्रेण शुध्यति । 
अश्वमेघफल सर्व संप्राप्रोति पदे पदे ॥ 
असंस्कृतं विशीर्यत यत्र देशे कलेवरम । 
धर्मलोपो भवेत्तत्र दुभिक्षं मरणादिकम्‌ ॥ 








एतेषां व पर भकत्वा उभये स्वगंगामिन । कदा चैव पुरोहिते दाता चैव विकल्पित ॥ 
उभय्रे नरक यान्ति यावच्नन्द्रदिवाकरी । गृहस्थ(स्थों) विमुखो जात उत्कट पातर्क भवेत्‌॥ 
सप्तजन्मद्रिदश्व दशजन्मसु सकर । यतिदशेनमात्रेण पापराशिरवेंडीयते ॥ 
भोजनाच्छादन॑ दत्ता च स्वगेमाप्रुयात्‌ । 


# इत आरभ्य जातुकण्यंवचनादिदन्तों ग्रन्थों घ. पुस्तके वर्तेत । 





१ के, ग, चअ्यवत्की | ३ क, सर्वे प्राप्रुवन्ति प। 


१३४ विश्वेश्वरसरस्व ती कृ त :--- 


[ # इति यतिसेवामहिमा । अथ यतिमरणे कर्तव्यताविधिः ] 
(+ तथा चोक्त पितृमेधपद्ध तौ-- 
संनिक्ृष्ठो यतेः पुत्रों यादि स्ववितृनाशने । 
कृत्वा तु वन स्रात्वा शुद्धात्मा यतिसंस्क्रियाम्‌ ॥ 
असंनिकृष्श्रेत्पुतः सिद्धिवाता पितुस्तदा । 
स्लात्वा वपनएूवँ तु शुक्ला्यां तदनन्तरम्‌ ॥ 
दृशम्यामेव कुर्यात्तु नारायणबलिं सुतः | ) 
उशना--यतों मृते न वपने नोदकं नेव च क्रिया ॥ 
नाशौचं नेव शोकश्च बन्धूनां गोत्रिणामपि । 
वृषोत्सग्ग न दाह च घिपन्ने स्थादगुरी यतो ॥ 
सपिण्डीकरणं तेषां न कतंद्यं सुतेन तु । 
एकोद्विष्ट न कुर्वीत यतीनां तु कदाचन ॥ 
मृते न दहन कार्य परहंसस्य सर्वदा । 
[ » सुतैश्न वपन॑ कार्य परहंसस्य सर्वदा ॥ 
कर्तव्यं खनन तस्य नाशीचं नोदकक्रिया ।] 
अध्वत्थस्थापन कार्य तद्देशे ध्वर्युणा मुने ॥ 
अश्वत्थे स्थापिति तेन स्थापितों हि महेश्वरः । 
दर्शनात्स्पर्शनात्तस्य स्व नश्याति पातकम ॥ 
कुटीचक संप्रदहेद्नहृद्‌्क जले क्षिपेत । 
हँस चेव तु निक्षिप्य परहंस विकीरयेत ॥ 
बोधायन:--यतीनामन्त्यसंस्कारविधिं व्याख्यास्याम: । गृहस्थः 
श॒ुद्धा व्मा:्शेषतः स्रात्वा गन्धपुष्पादिभिरलंकृत्य शिक्ये शरीरमारोप्य 
घोषितं जयशब्दईुन्दुमीनां रवैरपि ग्रामात्पाचीमुदीची गत्वा शुद्धदेश 
समाभ्रयेत्‌। नदीतीरे5श्वत्थवृक्षस्य बह्मवृक्षस्य वाउघस्ताद्वेवयजन दृण्डा- 
यामप्रमाणं खनित्वा लवणं प्रक्षिप्य दूर्भानसंस्तीर्य गायठया शरीरं 
प्रक्षाल्य पुरुपसूक्तेन स्नापायित्वा शद्धटेन प्रणवेन शतसंख्येन स्राप्य पोड- 
शोपचारेरगंन्धपृष्पेरलंक्ृत्य “ विष्णो हव्य€ रक्षस्व *' इति शरीर कुण्डे 





# घनश्निद्वान्तगंतों अन्धो घ॒ पुस्तके वर्तते । + वत॒लकस्तस्थितों अन्धों घ. पुस्तके नास्ति । 
2 बनुथिद्वान्त्गतों ग्रन्थों घ. पुस्तके वर्तते । 





4१ ग॒ति साल्ियाम्‌ ॥ 


यतिधर्मसंगहः । १३५ 


निधाय “इदं विष्णुपिंचक्रमे ” इति दृक्षिणहस्ते दण्ड भड्गकत्वा निधाय 
४ इंसः शुचिषत्‌ | इति हृदयदेशे जपेत्‌। “ बहा जज्ञानम ”” इति 
मूर्धा(र्ध)देशे जपेत्‌। पुरुषसूक्तेन भ्रुवोमंध्ये जपेत्‌। “ ३४ मूमिममि- 
मगान्माता मातरमप्यगात । भूयास्म पुत्नेः पशुभियों नो द्वेष्टि स भिद्य- 
ताम।  इति मन्त्रेण मूर्धानं भिन्यादरमना परशुना वा। ३४ शर्थुवः 
स्वरोमित्यभिमन्धय दर्भराच्छाद्य मध्ये लवणेन घनतरेण सप्तव्याहतिभिः 
प्रणवेने च देवयजन प्रयेत । “अश्निनाउग्मेः समिध्यतें ” इत्यनुमन्ण- 
येत्‌ । न तत्र शेषसंस्कारो5स्ति । अन्यथा ग्राम्यादिभिक्षणेड्नावष्टिर्म- 
वति । तस्मा्धूमिं भृ्श खात्वा मृदा55चछादयेत्‌ । 
सर्वसड्भनिवृत्तस्य ध्यानयोगरतस्य च । 
न तस्य दहन कार्य नाशोचं नोदकक्रिया ॥ 
निदष्पात्पणवेनेव ध्यानभिक्षों: कलेवरम । 
प्रोक्षणं खनन चेव सर्व तेनेव कारयेत्‌ ७ 
यतीन्वहन्स्पृशंश्वेव स्रानमात्रेण शुध्यति । 
अश्वमेघफल सर्वे प्राप्रुवन्ति प्रथकप्रथक ॥ 
एकोदविएं जले पिण्ड नाशौच प्रेतसत्कियाम । 
न कुयात्पावंणादन्यद्रह्मी मूताय केल्पते ॥ 
कपिल:--व्रद्धी तीर्थे च संन्यस्ते ताते च पतिते तथा । 
येभ्य एवं पिता दद्चात्तेभ्यों दृद्यात्सुतः स्वयम्‌ ॥। 
यतेः कार्या: क्रियास्तस्य यस्य न बह्माणि स्थितिः । 
बह्मी मूतस्य तु यतेने दाहाद्या: कर्थचन ॥ 
अथ कुटीचकविधिः: । पुच्चिं: कुटीचकस्य त्वज्ञानिनो दृहनादिकः 
क्रियाकलापः कार्य एवं कुतः-- 
संनिकृष्टे यती येषां पितर्युपरते सुते! । 
दहन तस्य कर्तव्यं भाउ्धपिण्डोद्कक्रिया: ॥ इति स्मृतेः । 
अनग्नेद॑हन कार्य पूर्वभिक्षोयंथाविधि । 
विदुपस्तु न तत्कारय॑ नेकोंद्विष्टादि कहिंचित ॥ 
प्व॑भिक्षु: कुटीचकः । 





१ घ “नियादेी। २ ० क “वर देशस"। ५ ख “चनोदकक्रिया | ४ ख, भिक्षवे । ५ ग, 


घ किया यस्‍स्य यत्तेत्रद्मण सस्थित | ६ग तस्य । घ. तेपा । 


११६ विश्वेश्वरसरस्व॒ती कृ त:--- 


बोघायन:-नारायणबलिं चास्य कुर्वीत द्वादशे5हने । 
कुर्याद्विष्णोर्महापएूजां पायर्स च निवेद्येत्‌ ॥ 
अग्नौ हुत्वा तु तच्छेष व्याहृतिभिः समाहितः । 
यतीन्गृहस्थान्साधून्वा ग़हीत्वा द्वादशावरान्‌ ४ 
अभ्यर्च्य गन्धपुष्पय्रर्मन्श्रेद्वांद्शनामभिः । 
सेंमोज्य हव्येनान्नेन दक्षिणां च निवेद्येत ॥ 
न्नयोदर्श द्विजश्रेष्ठमात्मसंज्ञ यतेन्द्रियम । 
विष्णुं यथा तथाइ्यर्च्य पाद्यार्ष्याद्येविधानतः ७ 
दद्यात्युरुपसूक्तेन पुण्यहव्यादिक क्रमात्‌ । 
च््रालंकारकाद्यानि यथाशक्ति प्रदापयेत 0 
उच्छिटसंनिधी तस्य दर्भानास्तीर्य मझतले । 
3* भू: स्वधों भुवः स्वर्धों स्वः स्वधेति बलीन्हरेत्‌ । 
एवं यः कुरुते विद्वान्नारायण बलिं द्विजः । 
विष्णुलोकरमवाप्रोति पुरुषो नातप्र संशयः ॥ 
#इति भ्रीपरमहंसपरिवबराजकविश्वेश्वरसरस्वती भिः संगृहीते 
यविधर्मसमुच्च ये यतिपुजाफलम्‌ ॥ 
हृदानीं यतीनां माधूकराविव्यतिरिक्तान्ने दोपद्शंकानि वचनानि 
लिख्यन्ते । 
आदित्यपूराणे-मैक्षेण वर्तयेज्नित्यं नेकान्नादी भवेत्काचित्‌ । 
एकाज्ञादी भवेद्यस्तु कदाचिलम्पटो यदि ॥ 
निष्कृतिनंव तस्यास्ति धर्मशास्रेषु सर्वदा । 
परान्नं नेव गृह्ीयाद्धिक्षुः स्वाश्रमपालकः ॥ 
पराज्नवर्जनादेव भिक्षुभिक्षुरिति स्मृत३ । 
अप्येकपड़नक्त्या नाश्नीयात्संयुक्त: स्वजनैरपि ॥ 
को हि जानाति कि कस्य प्रच्छन्न॑ पातक भवेत्‌ । 
भस्मस्तम्मजलठद्दारमार्गे: पढै्नि च मेदयेत 0 
यतिश्राद्धे तथेकान्ने रागाद्यस्तु प्रवर्तते । 
नाममात्रों भवेद्धिक्षु! स एवं परवश्चकः ॥ 





# इत आरभ्य पूजाफलमिलन्तो ग्न्धो घ. पुस्तके नास्ति | 


१7. रुपज्ब | 
जप 








यतिधमंसंग्रह: १ १३७ 


परान्न विमुखों मिक्षुः परं ज्ञानमवाप्रुयात्‌ । 
तस्मात्परित्यजेद्धिक्षु! पराक्न नृपदण्डवत्‌ ॥ 
श्रवर्ण बह्मचर्य च वेराग्यं ज्ञानमेव च । 
चत्वार्येतानि नश्यान्ति पराज्ञनिरतस्य वे ७ 


अथ संन्यासिनां श्राद्धभोजनानिषेधप्रकरणं महाभारते नारद!-- 


हव्यं कव्यं च राजेन्द्र नाश्नीयादात्मवान्यतिः । 
हृव्यकव्यपरों मिक्षु: पतत्येव न संशय: 0 


आपस्तम्ब:--भ्राद्धमोजी यतिनित्यमाशु गचछति शूद्ृताम्‌ । 


ताहशं कल्मषं दृष्टा सचेलो जलमाविशेत्‌ ॥ 


जेंमिनि!:--भाद्धान्नं यस्य कुक्षों तु मुहर्तमपि वर्तते । 


भिक्षो श्वत्वारि नश्यान्ति आयु: प्रज्ञा यशो बलम ४ 


मेघातिथि;:--भवत्स्वावाहयामीति यावदुब्वारयेहिज:ः । 


तावप्ोेतत्वमाप्रोति मिक्षु) सुकृतसंक्षयात्‌ ॥ 


बृहस्पति:--भ्रवर्ण मनन ध्यान ज्ञान स्वाध्याय एव च। 


घृ८ 


सद्यो निष्फलतां याति सक्ृच्छास्धान्नमोजनात्‌ ॥ 
अन्तःकरणश्ञद्धिस्तु न तस्येव तु सर्वदा । 
तदन्न प्रतयोग्यं च भवेत्संकल्पमात्रतः ॥ 
तीर्थश्रा्धममाभार्धमष्ठका पार्वणं तथा । 

मासि भाउ्ध गयात्राद्धमेकोद्विएं महालयम 0॥ 
अवश्य भिक्षुरेतानि वर्जयेत्परदारवत। 

संक्रान्तीं प्वणि छुभे व्यतीपाते च वेधती ॥ 
एकान्न च यतिभुंक्त्वा ऐन्द्व ताद्शिशो धनम्‌ । 
यत्यज्न॑ बह्मच(चा)यंन्नमवीराज्नं तथेव च 0॥ 
शूद्रान्नं च सदा भिक्षवजयेत्परदारवत्‌ । 
चरन्माघ्करीं वृत्ति यतिम्लेच्छकुलादपि ॥ 
एकान्न तु न भुख्लीत बहस्पतिसमादपि । 

भैक्ष॑ वा सर्ववर्णम्य एकान्न॑ वा द्विजातिषु ॥ 

न चेकाज्न द्विजेषु स्यात्कामं स्थात्सावंवर्णिकम्‌ । 
मभिक्षार्थ च प्रथक्पक् यत्संस्कारविवार्जितम ॥ 
तदन्न॑ सर्वथा त्याज्यं यतीनां मेध्यवद्धवेत । 


$ के, ये, सक्रम । 


११८ विश्वेश्वरसरस्व तीकृत:- 


माधूकरादिव्यतिरिक्तान्नदोषें कारणमाह पराशरः:--- 
अन्नदोषेण चित्तस्य कालुष्यं सर्वबदा भवेत्‌ । 
कल॒ुपीकृताचबित्तानां धर्म: सम्यड्भगन भासते ॥ 
अधर्मों धर्मरूपेण विभाति च न संशय: । 
स्वयं भाति परं बह्म न भाति चावभासते ॥ 
बह्यविद्याभिवाउछा च कदाचिश्ञेव जायते । 
मणिमन्ञ्नौषधेर्व हि: सुदीध्तोदपि यथेन्धनम 0 
प्रदग्धुं नेव शक्तः स्थात्यतिबन्धस्तथेव च । 
ज्ञानाग्रिरपि संजातः सुदीपतः सुह्  ही5पि वा ॥ 
प्रदग्धु न च शक्तः स्यात्पतिबन्धस्तु क्िल्बिपम । 
प्रतिबन्धों नाम दुष्टानत्नासत्यभाषणनिन्दाविषयटम्पट्यमित्यादि 
तहुक्तम--कततेव्या55शयश्यद्धिस्तु मिक्षकेण विशेषतः । 
ज्ञानोत्पत्तिनिभित्तत्वात्स्वातनच्य्यक रणाय च ॥ 
तथा च भ्रुतिः---आहारशुद्धों सच्वशुद्धि: सत्वशुद्धीं घुवा स्मृति: 
स्मृतिलम्भे सर्वेग्नन्धीनां विप्रमोक्ष:” [छान्‍्दों० ७५२६२] इति । 
आत्मसंमितमाहारमाहरेदात्मवान्यतिः । 
अत्यन्तक्षुधितस्थापि समाधिनेव जायते ॥ 
मिताशनों भवेज्नित्यं भिक्ठुर्मोक्षपरायण:॥ 
कामक्रोधादयो दोषा न भवन्ति मि्ताशनात 0७ 
अड्गसड्भनद्वल दर्पों विषयासक्तिरेव च ॥ 
काम; क्रोधस्तथा लोभः पतन नरके धुवम । 
तावाजितेन्द्रियों न स्याहिजितान्येन्द्रियः पुमान--' 
न जयेद्रसन यावज्ितं सर्व जिते रसे । 
स्तोक॑ स्तोक ग्रसेद्रास देही वर्तेत यावता ॥॥ 
गहान्न हिसेन्नातिष्ठेद्वृत्ति माधूकरी मुनिः ॥ 
प्राणवृत्त्येव संतुष्येन्युनिनेवेन्द्रियप्रियेः । 
ज्ञान तथा न नव्येत नावकीयेत वाड्यननः 0 
हित मितं सदा5श्षीयादग्रत्सुखेनेव जीते । 
धाहुः प्रकुप्यते येन तदन्न॑ वर्जयेद्यतिः ॥ 
याचितायाचिताभ्यां च भिक्षाभ्यां कल्पयेत्स्थितिम । 








3 घ. कल्मप । २ग घ. ताशिन: । अ। 


यतिधर्मसंग्रहः । १३९ 


याचितं माधूकरादि । अयाचितं प्राक्प्रणीतादि । ननु मैक्षं पञ्वाविध 
स्मृतमिति च यद्यपि विहितं तथाउपि निवृत्तिरेव श्रेयसीत्याह-- 
प्रवृत्तिरेषा भूतानां निवृत्तिस्तु महाफलेत्यादि। निवृत्त कर्म सेवे- 
तेति । यमान्सेवेत सततमित्यादिना । 
[ #*परपाकनिवृत्तस्य परपाकरतस्य च। 
अपचस्य यद्न्न॑ तु भुकत्वा चान्द्रायर्ण चरेत्‌ ॥ 
गृहीत्वाउग्मिं समारोप्य पञ्च चज्ञान्न निर्वपेत्‌ । 
परपाकनिव्रत्तोइसीं मुनिभिः परिकीर्तित: ॥ 
पञ्च यज्ञान्स्वयं कृत्वा परान्नमुपजीवति ॥ 
सततं प्रातरुत्थाय परपाकरतस्तु सः ॥ 
गृहस्थधर्मवृत्तो यो दानेन परिवर्जितः । 
ऋषिमभिर्धमंतत्त्वज्ञरपचः परिकीर्तितः 0 
अच्र भिक्षाप्रशंसा पर्ववत्‌ |] ( +इदानीं भिक्षाप्रशंसा-- 
न भिक्षायां भवेद्वोपो नेव भिक्षा प्रतिग्रहः । 
सोमपानसमा भिक्षा तस्माद्हरहश्ररेत्‌ । 
भिक्षा माधूकरी नाम सर्वपापप्रणाशनी 0 
अवधूता च पूता च सोमपानं दिने दिने । 
श्रोत्ियाज्न च भैक्षं च हुतशेपं तु यद्धविः ॥ 
नखाग्राच्छोघयेत्पापं तुपाश्मिरिव काशथनम । 
गड्गगयाः सलिलं पुण्य शालयग्रामशिला तथा ॥ 
मिक्षान्न पश्चगव्यं च॒ पविन्नाणि युगे युगे । 
कण्व:--अब्बिन्दुं यः कुशाग्रेण मासि मासि समशनुते । 
निरपेक्षस्तु मिक्षाशी स तु तस्माद्विशिष्यते ॥ 
तप्तकाआवनवर्णन गवां मृच्रेण यावकम । 
प्बिद्दाइश वर्षाणि न तद्धेक्षसम भवेत्‌ ॥ 
शाकमक्षा; पयोभक्षा ये च यावक मक्षकाः । 
सर्वे ते भैक्षभमक्षस्य कलां नाहीनन्‍ते पोडशीम ॥ 
श्रुतिरपि:--/* कामक्रोधलों भमोहद्म्भदर्पाहंकारममकाराजतादी स्त्य- 
जेत्‌। [ आ० ४ ] चतुर्षु वर्णषु मैक्ष चरेदृभिशस्तपतितवर्ज पाणिपात्रे5- 





# घनुश्वि्दान्तगैतों प्न्थे घ. पुस्तके वर्तते ॥ + वर्तुलकसास्थितों भनन्‍्थो घ. पुस्तके 
भास्ति । 


१४० विश्वेश्वरसरस्वती कत:-- 


शर्न कर्योदोष धवत्पाक्षीयात्राणसंघारणा्थ यथा मेदोवृद्धिर्न जायते5- 
रण्यनिष्ठो मिक्षार्थी ग्रामं प्रविशेत [ काठकबा० ]।) इदानीं यतिभि 
रशनवसनादिविन्ता न कार्या । कि प्रारब्धकर्मणामवर्श्यभावित्वा- 
दि्त्याह-- 
अवश्यमेव भोक्तव्यं क़ृतं कर्म शुभाशुमम । 
नाभक्ते क्षीयते कर्म कल्पकोंटिशतैरापि ॥ 
भारते--भवितव्यं यथा येन न तद्भवतिं चान्यथा । 
नीयते तेन मार्गेण स्वयं वा तत्र गच्छति ॥ 
प्राप्तव्यमर्थ लगते मनुष्यों देवो$४पि त॑ वारयितुं न शक्तः । 
तस्मान्न शोचामि न विस्मयो मे यदस्मदीयं नहि तत्परेषाम ॥ 
अरक्षितं तिछति देवरक्षितं गहे स्थितं देवहतं विनश्याति । 
जीवत्यनाथो5पि वने विसर्जित: कृतप्रयत्नोपषषि गहे न जीवति ॥ 
लिखिता चित्रगुप्तेन ललाटे5क्षरमालिका । 
न सा माज्जयितुं शक्या पण्डितैख्रिद्शे रवि ॥ 
ना55हार चिन्तयेत्पाज्ञों धर्ममेक तु चिन्तयेत । 
आहारोडपि मनुष्याणां जन्मना सह जायते ॥ 
यो वें गर्भगतस्याएि वृत्ति कल्पितवान्पभ्नः । 
शेषवृत्तिविधानाय स कि सुप्तो5थवा मृतः ॥ 
अवश्यंभाविभावानां प्रतीकारो भवेद्यादि । 
तदा दुःखेन लिप्येरन्नलरामयुधिष्ठिराः ॥ 
अवश्यंभाविनो पप्यर्था: स्वधर्मफलहेतव: । 
तान्न सन्‍्तो <नुशोचन्ति शाख्रतत्त्वार्थवेदिनः ॥ 
यदभावि न तद्धभावि यद्धावि न तदन्‍्यथा । 
इति चिन्ताविषप्नो5यं बोधों भ्रमनिवर्तकः 0 
यस्य यददेवविहितं स तेन सुखदुःखयो: । 
आत्मानं तोपयेद्ददी तमसः पारम्न॒च्छति ॥॥ 
येनेव यद्यथा पूर्व कृत कम शुभाशुभम । 
स एव तत्तथा भुड्डे दुःखं वा यदि वा सुखम ॥ 
यस्य यस्‍स्य यथा कम तस्य तस्य तथा मतिः । 
पुण्यपापाश्रिती भावों जायते प्राणिनां प्रिये ॥ 


१क ग तिनानन्‍यो। २ घ बने स्थित | ३ ग, 'हे विनश्यति । 


यतिधर्मसंग्रहः । श्ष्१्‌ 


पेवत्वमथ मानुष्यं पशुत्व पक्षिता यथा । 
तिर्यक्त्वं स्थावरत्वं च याति जन्तुः स्वकर्मामिः ॥ 
अन्यथा चिन्तिता ह्ार्था नरेराशापरायणै: । 
अन्यथैव हि गच्छान्ति दैवादिति मतिर्मम ॥। 
कमंदायादवॉलोीकः कर्मसंबन्धिबान्धवाः 
कर्माणि चोंद्यन्तीह पुरुर्ष सुखदुःखयो: 
यद्यावद्याह॒श येन कृत कर्म शुमाशुमम्‌ 
तत्तावत्ताहर्श तस्य फलमीशः प्रयच्छति 0 
यस्‍्यां यस्यामवस्थायां यद्यत्कर्म पुरा कृतम । 
तस्यां तस्यामवस्थायां तत्तत्फलमुपाश्लुते ॥ 
जन्मजन्मन्पद्भ्यस्तं दृषनमध्ययनं तपः । 
तेनेवाभ्यासयोगेन तत्रेंवाभ्य सते पुनः ॥ 


इदानीं भिक्षुकैनिंवृ त्तिनिठायामेवा55द्रः कार्यों न तु प्रवत्तिनिष्ठाया- 
मित्याह--तत्रनिवृत्तिनिष्ठानामद्वेताभिनिविशः । प्रवृत्तिनिष्ठानां तु 
द्वैताभिनिवेश इति । 
उक्त च--अद्वितमावमा श्रित्य द्वेताचारेण वर्तते । 
रुदन्ति पितरस्तस्यथ हा कट पतित पुनः ॥ 
यमान्सेवेत सततं न नित्य नियमान्बु धः । 
यमान्पतत्यकुर्वाणों नियमान्केवलान्भजन ॥ 
शब्दबह्मणि निष्णातों न निष्णायात्परें यदि । 
श्रमस्तस्थ श्रमफलो ह्मघेनुमिव रक्षतः ॥ 
वार्च यच्छ मनो यच्छ प्राणं यच्छेन्द्रियाण्यपि । 
आत्मानमात्मना यच्छ न भूयः कल्पसे5ध्वने 0 
यो वे वाड़मनसी सम्यगसंयच्छन्धिया यतिः । 
तस्य बर्त तपो ज्ञान स्रवत्याशु घटाम्बुवत्‌ ॥ 
निवृत्तं कर्म संवेत प्रवृत्त मत्परस्त्यजेत्‌ । 
जिज्ञासायां संप्रवृत्तों ना55द्वियेत्क्मचोदनाम ॥ 
त्याग एवं हि सर्वेषां मोक्षसाधनमुत्तमम्‌ । 
त्पज्ञतिव हि तज्ज्ेयं त्यक्तु: प्रत्यक्परं पदम 0 


१६घ तथा । ९ क भश्रमस्त'। 5 क 'स्थ भ्रमफ | 


श्४२ 


विश्वेश्वरसरस्वर्तक्ृत)- 


नात्यक्त्वा सुखमाप्रोति नात्यक्त्वा विन्दते परम । 
नात्यक्त्वा निर्भयः शेते सर्व त्यक्त्वा खुखी मवेत्‌ ॥ 
यतो यतो निवर्तेत विमुच्येत ततस्ततः॥ 
निवतंनाद्धि सर्वत्र सुखमक्षयमश्षते ॥ 

त्यजतः संचयान्सर्वान्यान्ति नाशमुपद्दवाः । 

न हि संचयवान्काशिद्द् शरयते निरुपद्व; ७ 

नातः सखुखतरं किंचिश्िषु लोकेषु विद्यते । 
वीतनुण्णस्यथ कामेभ्यों मुक्तसड्भस्य यत्सुखम ॥ 
नान्‍्यंत्र विद्यातपसो नानन्‍्यच्रेस्द्रियनियहात्‌ ॥ 
नान्‍्यत्र सर्वसंत्यागात्तं मोक्ष विन्द्ते परम ॥ 

न जातु काम; कामानामुपभोगेन शाम्यति। 
हविषा क्ृष्णवर्त्मव भूय एवाभिवर्धते ॥ 

सर्वत्र संपद्स्तस्य संतुर्ट यस्य मानसम्‌ । 
उपानदगूठपादस्य ननु चमवितिव म्न; ॥ 
अपिचनस्य दान्तस्य शान्तस्य समचेतस: | 
मया संतुष्टमनसः सवोध खुखमया दिशः ॥ 
दानमिज्या तपः शोचं तीर्थ वेदा: श्रुत तथा । 
अशासन्तमनसः एस; सर्वमेतदपार्थकम ॥ 
शमार्थे सबंशाखाणि विहितानि मनीषिभिः । 
तस्मात्स सवशाख्रज्ञों यस्य शान्‍्तं मनः सदा 0 
चीरवासा जटी वा5पि ब्रिदण्डी मुण्ड एवं च । 
वृथा क्वेशाय विप्रेन्द्र यस्य शान्त न मानसम्‌ ॥ 
यदि यासि महीरन्ध बह्मलोकमथापि वा । 
तन्न निव्तिमाप्रोषि विनेवोपशमामुतम ॥ 
यत्कृतं न विरागाय न धर्माय न शान्तये । 
सुहक्तमपि शक्तेन काकवाशितमेव तत्‌ ॥ 
बह्मचारी गृहस्थों वा वानप्रस्थो5थ भिक्षुकः । 
सर्व एवं शमनेव प्राप्रुवन्ति परां गतिम ॥ 
किंचिदेव ममत्वेन यदा मवति कल्पितम । 
तद्भवेत्परितापाय सर्वे संपद्यते तदा ॥ 


$ क, "न्‍्यत्रासशयया?। २ ग. पुमान्‌ । ३ ग. घ. 'मांत्तृते) । ४ गे. सामर्थ्ये । 


यतिधर्मसंग्रह: । १४३ 


नांतिस्नेहः प्रसद्भो वा कर्तव्य; क्रापि केनाचित । 
कुर्व न्विन्देत संतापं कपोत इबव दीनघीः ॥ 
निर्विण्णस्य विरक्तस्थ पुरुपस्योक्तवेदिनः । 
मनस्त्यजाति दौरात्म्यं चिन्तितस्यानुचिन्तया ॥ 
निर्वेद आशापाशानां पुरुपस्य यथा ह्यासेः । 
न दाद्भागजातानिवेदी देहबन्ध जिहासति ॥ 
अवर्शनमनाघाणमस्पशाश्रवण तथा । 

पुरुषों नियमैश्वेतेः श्रेयः प्राप्रोत्यनुत्तमम ॥ 
सुमहान्त्यपि शासत्राणि धारयन्ते बहून्यपि । 
संच्छेत्तारः संशयानां लोभग्रस्ता: पतन्त्यघः ॥ 
सर्वमूतेष्वविश्वस्तः सर्वभूतेषु निदेय: । 
सर्वभूतेषु जिद्यश्व लोमाद्धवति भारत ॥ 
लोभक्षये क्षयं यान्ति स्वपापानि भारत । 
लोभवृद्धों च वर्धन्ते नुप्ते नान्न संशयः ॥ 
लोमात्कौघ: प्रभवति लोभाद्रोहः प्रवर्तते 
लोभान्मोह श्र माया च मानस्तत्सर्व एव च ॥। 
सवंसड्भपरित्यागः सर्वद्वंद्डसहिष्णुता । 
सर्वंभूतसमत्व॑ च मोक्षस्य विधिएपुत्चक ॥। 
जीवित॑ यस्‍्य धर्मा्थ धर्मा ज्ञानार्थभेव च । 
ज्ञान च ध्यानयागार्थ सोइचिरान्मुच्यते नरः ॥। 
निगृहीतेन्द्रियय्रामो यत्र यत्न वसेदबुधः । 

तत्न तत्र कुरुक्षेत्र प्रयागं पृष्कराणि च ॥ 

यत्न रागादिरहिता वबासुदेवपरायणाः । 

ततन्न संनिहितों विष्णुर्यतस्तीर्थभयों हि सः ॥ 
के तस्य बहुमिस्तीर्य: स्लानहोीमजपवते: । 
येनेन्द्रियगणों घोरो निर्जितो5न्येदुरासदः ॥। 
जितेन्द्रियः समः शान्तः सर्वमूतहिते रतः । 
वासुदेवपरों नित्य न क्ेशं कतुमहेति ॥ 

इदे तीथोमेद नेति ये नरा भेददशिनः । 

तेषां विधीयते तीर्थ गमन तत्फलानि च 





१ गे. घ. नास्त के 


१४४ 


विश्वेश्वरसरस्व तीकृत :- 


स्व बह्लेति यो वेत्ति न तीर्थ तस्य किंचन । 
जाग्रत्स्वप्रसुषुत्तेषु अह्मण्येब स वर्तते ॥ 

सुयोनी च वियोनों च निजे कर्मणि यः शुचिः । 
तस्य कृच्छुगतस्यथापि न पापे रमते मतिः ॥ 
अकर्तव्य न कर्तव्य प्राणेः कण्ठगतेरपि । 

किं विद्यया कि तपसा कि त्यागेन श्रुतेन वा ॥ 
कि विविक्तेन मौनेन स्रीमियंस्थ मनो हतम्‌ । 
कदा5पि युवतीं भिक्षुर्न स्प्रशेद्दारवीमपि ॥ 
स्पृशन्करीव बध्येत करिण्या अद्भसद्भतः 
हृष्ठा स्रियं देवमायां तद्भावेराजतान्द्रयः 
प्रलोभितः पतत्यन्धे तमस्यग्नों पतड्गवत । 
ग्राम्यगीतं न शुणुयाद्यतिर्वनचरः क्चित्‌ ॥ 
शिक्षेत हरिणाद्वद्धान्मृगयोर्गीतमो हितात्‌ । 
सुखमेन्द्रियक॑ राजन्स्व्गं नरक एव च ॥ 
देहिनां यद्यथा दुःखं तस्मान्नेच्छेद तदबुधः । 


योपिद्धिरण्याभरणाम्बरादिद्रव्येपु मायारचितेषु मृढः 
प्रलोभितात्मा द्यपमोगबुद्ध्या पतद्भवन्नश्यति नष्टद्ृष्टिः ॥ 
यदस्थिभिनिमितवेशवश्यं स्थूर्ण त्वचा रोमनखें: पिनद्धम । 
क्षरक्नवद्वारमगारमेतद्विण्मत्रपर्ण मदुपैति काउन्या ॥ 


न संमाषेतस्ख्रियं कांचित्पूवेहृष्टां न च स्मरेत्‌ । 
कथां वा वर्जयेत्तासां न पश्येलिखितामपि ॥ 
माद्यति प्रमदां दृष्ठा स॒रां पीत्वा च माद्यति । 
तस्माद्द्ृश्टिमंदां नारीं दूरतः परिवर्जयेत्‌ ॥ 
संभाषणं सह ख्नीमिरालापप्रेक्षणे तथा । 
नृत्य गाने समासेवापरिवादांश्व वर्जयेत्‌ ॥ 
सुजी्णो5पि सुजीर्णासु विद्वान्स्रीषु न विश्वसेत्‌ । 
सुजीर्णास्वपि कन्थास॒ सज्जते जीर्णमम्बरम ॥ 
अग्निकुण्डसभा नारी घृतरकुम्मसमो नरः । 
परस्वभावकर्मांणि न प्रशंसेन्न गहयेत ॥ 
विश्वमेकात्मक पर्यन्प्रकृत्या पुरुषेण तु । 





१ क. थ. बाज | २ थ. वशावरय | 3 घ. मदा नारी ययदर मोहित जगत्‌ | ४ घ. कुण्डस॥ 





यतिधमंसंगहः । श्ष्ट्ज 


परस्वमावकर्माणि यः प्रशंसति निन्‍्द॒ति । 

स आशूु भ्रश्यते स्वार्थाद्सत्य ( त्या )मिनिवेशतः ७ 
न स्तुवीत न निन्देत कुर्वतः साध्वसाधु वा । 
वदतों गुणदोषाम्यां वर्जितः समहडमुनिः ॥ 
न कुर्यान्न स्तुवेत(स्तुयात)किंचिन्न ध्यायेत्साध्वसाधु वा । 
आत्मारामो5नया वृत्त्या विषरेज्जडवन्मुनिः ॥ 
दोषदर्शी भवेत्तत्र यत्र राग: प्रवर्तते । 
अनिष्टवद्धितं पश्येत्तथा क्षिप्रं विरज्यते ॥ 
यदा न कुरुते भाव सर्वभूतेषु पापकम । 
समदृष्टेस्तदा पुंसः सर्वा: सुखमया दिश:ः ॥ 
यथा न पीड्यते कायो नेवान्तकवशं बजेत्‌ । 
तथा धर्म चरेद्धिक्षु) पश्यन्वे शाखत्रचक्षुपा ॥ 
नाप्ष्ट: कस्यविदवूयान्न चान्यायेन पुच्छतः । 
विजानन्न च मेधावी जडवल्लीक आचरेत ॥ 
एकाकी निस्प्रहस्तिछेनश्न केनापि सहायते । 
दद्यान्नारायणेत्येव प्रतिवाक्य सदा यति: 0 
वासे बहूनां कलहो भवेद्वार्ता द्वयोरापि । 
एकाकी विचरेद्धिक्षः स्वधर्मपरिपालकः ॥ 
इष्टानिष्रेषु भोगेषु व्यसनाभ्युद्यषु च । 
उपशान्तां वदेद्वाचमपि बाणैहतों भृुशम ॥ 
यथा मूको यथा मूढो यथा बधिर एवं वा। 
तथा वतत लोकेषु स्वसामथ्यस्य गुप्तये ॥ 

एक एवं चरेञ्नित्यमनग्रिरनिकेतनः । 
सिद्ध्यर्थभसहायः स्याद्वाममन्नार्थमाश्रयेत्‌ ॥ 
असन्मानात्तपोवृद्धिः सनन्‍्मानात्तपसः क्षय: । 
आचितः पूजितो विप्रों दुग्धा गौरिव श्रीदृति 0 
मानापमानों द्वावेतो प्रीत्युद्वेगककरी नुणाम्‌। 
तावेब विपरीतार्थों योगिनः सिद्धिकारकों ४ 
न सुख देवराजस्य न सुख चक्रवर्तिनः । 
याहृशं वीतरागस्य मुनेरेकान्तवासिनः ॥ 


९१ के छोकमा ॥ « के. ग, गच्ठात । 








रद 


विश्चेभ्वरसरस्वती कृत:- 


श्थ्यायां बहुवख्राणि भिक्षा सर्वत्र लभ्यते । 
भूमिशय्या सुविस्तीर्णा यतयः केन दुःखिताः ॥ 
नासमानसहायेषु निवसेद्योगवित्कचित । 
वसेत्समानशीलेषु सुशीलेषु तपस्विषु ॥ 

बुधो बालकवत्कीडेत्कुशलो जडवचरेत्‌ । 
बदेदुन्मत्तवद्विद्वान्गोचर्या नेगमश्वरेत्‌ ॥ 
बेदवाद्रतो न स्यान्न पाखण्डी न हेतुकः । 
शुष्कवाद्विवादे न कंचित्पक्षं समाभ्रयेत्‌ ॥ 
आत्मवत्सबंमूतानि पश्यन्मिश्लुश्नरेन्महीम । 
अन्धव त्कुब्जवच्चाएि बधिरोन्मत्तमूकव॒त्‌ ॥ 
नात्यर्थ सुखदुःखाभ्यां शरीरमुपतापयेत्‌ । 
स्तुयमाने न तुष्येत निन्दितों न शपेत्परान्‌ ॥ 
एक एव चरेत्नित्यं सिदृध्य्थमसहायवान्‌ । 
सिद्धिरेंकस्य संपरश्यनज्न जहाति न हीयते ॥ 
नाभिनन्देत मरणं नाभिनन्देत जीवितम्‌ । 
कालमेब प्रतीक्षेत निदेश मृतकों यथा ॥ 
गृढधर्माशभितों विद्वानज्ञानचरितं चरेत्‌ । 
संदिग्ध: सर्वभूतानां वर्णाश्रमविवर्जितः ॥ 
बह्मचर्यमहिंसा च सत्यमस्तेयमाजेवम । 
वेदान्तश्रवर्ण ध्यान भिक्षो: कमाणि नित्यशः ॥ 
मिक्षगटन जपो ध्यान स्लानं शौच सुराचनम । 
कर्तव्यानि पडेतानि यतीनां नृपदण्डवत्‌ ॥ 
मौन योगासन योगस्तितिप्षेंकान्तशीलता । 
निस्पृहत्व॑ समत्वं च सप्तेतान्येकद्ण्डिनाम ॥ 
लोकयार्नां प्रयत्नेन वर्जयेदात्मचिन्तक; ॥ 
नान्योपनिषदं विद्यामम्यसेन्मुक्तिहेतुकीम ॥ 
अतिवादांस्तितिक्षेत नावमन्येत कंचन । 

न चेम॑ देहमा श्षित्य वैरं कुर्वीत केनचित्‌ 0 
द्रव्यक्नी मांससंपर्कान्मधुमा क्षिकलेहनात्‌ । 
विचारस्य परित्यागाद्यति; पत्रनमृच्छति ॥ 





यतिधर्मसंग्रहः १४७ 


क्रोधलों मपरो नित्यं निद्वालस्यपरस्तथा । 
विषादीच्छापर श्रेव भ्रेयसो भ्रवयते द्विज: ॥ 
आरूढपतितों हन्ति दृश पूर्वान्दशापराने । 
विस्तारयति तानेव यदि सम्यग्व्यवस्थितः 0 
देशलोकसुहन्मित्रपिण्डप्राणमनोधियाम्‌ । 

पूर्व पूर्व त्यजेन्पश्वात्परमानन्द्माविशेत्‌ ॥ 

यः प्रवज्य गृहात्यूव त्रिवर्गों वपनात्पुनः । 

यादि सेवेत तान्मिक्षु स वे वान्ताश्यपत्रप३ 0 
ये; स्वदेहः स्मृतो5मात्मा मर्त्यों विट्क्ृमिमस्मवान । 
त एनमात्मसात्कृत्वा श्छाघयन्ति ह्मसत्तमा: ॥ 
नाध्येतव्य न वक्तव्य न श्रोतव्य कदाचन । 
एभिगुणैश्व संपन्नो यतिमंवति नेतरः ॥ 

जैव धर्मी न चाधर्मी न चापीह शुमाशुभी । 
भिक्षाशी सर्ववर्णषु तुल्यनिन्दास्तुतिः क्षमी ७ 
निस्तरद्गवदम्मोधिः स्थितधीः सर्वदा55व्मवान्‌ । 
समः सर्वेपु मूतेषु परहंसः स उच्यते ॥ 

प्राणा यथा55त्मनो$मीष। भूतानामापि ते तथा । 
आत्मोपम्येन सर्वत्र दयां कुर्वीत मानव: ॥ 
मनसश्रेन्द्रियाणां च ऐकास्यं परम तपः | 
तज्ज्यायः सर्वधर्मेम्य: स धर्म; पर उच्यते ॥ 
इज्याचारद्माहिंसाजपस्वाध्यायकर्मणाम्‌ । 

अ्य॑ तु परमो धर्मों यद्योगेना55व्मदर्शनम ॥ 
सत्यमस्तेयमक्रोधो छी: शोचं धीर्धृतिदृम:ः । 
संयतेन्द्रियता विद्या धमं: सर्वे उदाहृतः ॥ 
द्वावेती न विराजेते विपरीतेन कर्मणा । 
निरारम्भों गृहस्थश्र कार्यवांश्रेव मिक्षुकः 0 
कर्मणा बध्यते जन्तुर्विद्यया च विमुच्यते । 
तस्मात्कर्म न कुवन्ति यतयः पारदर्शिनः ॥ 
अहिंसा सत्यमस्तेयं बह्ामचर्य तप: शमः। 

क्षमा दया च संतोषों बतान्यस्य विशेषतः ॥ 





१ क. “दी चाप) | २ क. न्‌। निस्ता । 


श्ष्ट विश्वेश्वरसरस्व॒तीकृ तः-- 


येन केनाचिदाचछन्नो येन केनचिदाशितः । 
यत्रक्तचनशायी स्यात्त देवा बाह्मणं विदुः ॥ 
कन्थाकीपीनवासाश्र दृण्डधृरध्यानतत्परः । 
एकाकी रमते नित्य त॑ं देवा बाह्मणं विदुः ॥ 
स्वप्नेषपि यो हि युक्त: स्याज्जाग्रतीव विशेषतः । 
ईंद्क्वेष्ट: स्मृतः श्रेष्ठो वरिष्ठो बह्मवादिनाम्‌ ॥ 
सर्वमन्यत्परित्यज्य बुध्धा तझिछतां गतः । 
उपविष्टो व्जस्तिष॑स्तन्मयः स्यात्समाहितः 0७ 
बह्ानिष्ठो भवेश्नित्यं य!ः परिवाडतन्द्रितः । 

स बहा परमं होति न चेहा55जायते पुनः ॥ 
सर्वकर्माणि संन्यस्य भिक्षाशी निष्परिग्रह: । 
प्राप्नोति मम सायुज्य गुह्ममेतन्मयोंदितम ॥ 
सम्यग्दर्शनसंपन्म: कर्मणा न स बध्यते । 
दर्शनेन विहीनस्तु संसार प्रतिपद्यते ॥ 

४ यदा सर्वे प्रमुच्यन्ते कामा येउस्य हृदि श्रविता:। अथ मरत्यों5म्ृतो 
भवत्यत्र बह्म समरनुते / [ क० श्रु० २३।१४ ]। “ अशरीरर शरीरे- 
प्वनवस्थेष्ववस्थितम्‌ । मह्ाान्तं विभुमात्मानं मत्वा धीरों न शोचति 
[ क० श्रु० ११२२२ ]। “ प्रजहाति यदा कामान०  “ आत्मन्ये बा० 
| अ० २ श्लो० ५५ ] | “दुःखेब्वनुद्विममना०? * [अ०२ श्लों ० ५६ |। 
€ यः सर्वत्रा० ([ अ० २ श्छो० ५७ ]। “ तमेव धीरो विज्ञाय प्रज्ञां 
कुर्वीत बाह्मण: । नानुध्यायाद्वहू>छब्दान्वाचों विग्लापनं हि तत्‌ 
[बृ०४।४।२१]। यदैतमनु पश्यत्यात्मानं देवमख़सा । ईशान भूतभव्यस्य 
न ततो विजुगुप्सते | बृ० ४४४॥१४ ]। 
वृत्तिहीन मनः कृत्वा क्षेत्रज्ञ परमात्माने । 
एकीकृत्य विमुच्येत योगो5य मुख्य उच्यते ॥ 
त्यक्त्वा लोकांश्व वेदांश्व विषयानिन्द्रियाणि च्‌ 
आत्मन्येव स्थितो यस्तु प्राप्नोति परमं पद्म ॥ 
कुटुम्बएुतदारांश्व वेदाड्गनि च सर्वशः । 
यज्ञ यज्ञोपवीतं च त्यक्त्वा गृढश्रेन्मुनिः ॥ 





१ग ति परम जा। 


यतिधर्मसंग्रहः । १४९ 


त्यज धर्ममधर्म च उसे सत्यानृते त्यज । 

उभे सत्यानृते त्यक्त्वा येन त्यजसि तक्त्यज ७ 
यावतः कुरुते जन्तुः संबन्धान्मनसः प्रियान्‌ । 
तावन्तो5सय निखनन्‍्यन्ते हृदये शोकशहद्भूवः ॥ 
कर्मणां परिणाभित्वादाविरश्वादमड्रलम । 
विपश्रिन्नश्वरं पश्येदृदृष्टमपि दृष्टवत्‌ ॥ 

त्वं तु सब परित्यज्य स्लेहं स्वजनबन्धुषु । 
मय्यावेश्य मनः सम्यक्समद्ग्विचरस्व गाम्‌ ॥ 
यदिदें मनसा वाचा चक्षुभ्याँ श्रवणादिभिः । 
नश्वरं गह्ममाणं च विद्धि मायामनोमयम्‌ ॥ 
सर्वभूतसहृच्छान्तो ज्ञानविज्ञाननिश्वयः । 
पश्यन्मदात्मर्क विश्व न विपच्येत वे पुनः ॥ 
अल्पान्नाभ्यवहारेण रहःस्थानासनेन च । 
ह्वियमाणानि विषयेरिन्द्रियाणि निरोधयेत्‌ ७ 
इन्द्रियार्णा निरोधेन रामद्वेपक्षयेण च । 
अहिंसया च मूतानाममृतत्वाय कल्पते ॥ 


नैतादुर्श बाह्मणस्यास्ति वित्ते यथेकता समता सत्यता च । 
शीलं स्थितिद्देण्डनिधानमार्जव ततस्तश्वोपरमः क्रियाभ्यः ॥ 
#अथस्य मूल निक्ृृतिः क्षमा च कामस्य रूप च वयो वपुश्र । 
धर्भस्यँ यागादि दया दमश्व मोक्षस्य सर्वोपरमः क्रियाभ्य: ॥ 
अरण्यनिष्ठस्य जितेन्द्रियस्य सर्वेन्द्रियप्री तिनिवर्तकस्य । 
अध्यात्मचिन्तागतमानसस्य घुवा ह्यनावृत्तिरुपेक्षकस्य ॥ 
विनष्टलोभा विपयेषु निस्प्रहा: प्रशान्तचित्ता: परिहीनमत्सराः । 
ब्र॒जन्ति विष्णों: परमेव तत्पदं सनातन यत्रवदुन्ति सन्‍्तः ॥ 
अहिसका: क्षान्तिपरायणाः झुभे सुखेषु दुःखेषु समानबुद्धयः । 
ऋजुस्वभावा विषयेषु निस्प्ृहास्तरन्ति संसारसमुद्रमश्रमम््‌ ॥ 
निःसड्भता मुक्तिपद यतीनां सन्लगवशेषाः प्रभवन्ति दोषाः। 
आरूढयोंगो 5पि निपात्यते5धः सद्भेन योगी किमुताल्पसिद्धिः ७ 


+ अय हछोका घ॒पुत्तके नास्ति । 


१ घ॒ त्मिको वि) । ३ क. निवृत्ति:। ३ के. 'स्थ योगा । 








१७० विश्वेश्वरसरस्वती क्ृ त:-- 


मन्येडकुतश्िद्धयमच्युतस्य पादाम्बुजोपासनमन्न नित्यम । 
उद्दिभवुद्धेरसदात्मभावाद्विश्वात्मना यत्र निवतेते भी; ॥ 
न कामकर्मबीजानां यस्य चेतसि संमवः । 
वासुदेवेकनिलयः स वे भागवतोत्तमः ॥ 
न यस्य जन्मकर्मंम्यां न वर्णाश्रमजातिमिः । 
सज्जते <स्मिन्नहेमावों देहे वे स हरे; प्रियः 0 
न यस्य स्वः पर इति चिकत्ते स्वात्मनि वा भिदा । 
सर्वमूतसमः शान्तः स वे भागवतोत्तमः 0 
त्रिक्षवनवि भवहेतवे 5प्यकुण्ठस्मृतिरजितात्मसुरा दि भिर्विमृग्यात्‌ । 
न चलति भगवत्पदारविन्दालवनिमिषाधमपि यःस वेष्णवाग््य: ॥ 
भगवत उरुविक्रमाड़पिशाखानखमणिचन्द्रिकया निरस्ततापे । 
हृदि कथमुपसीदतां पुन; स प्रभवति चन्द्र इबोदि्ति&र्कताप: ॥ 
बिसृजति हृदय न यस्य साक्षाद्धरिरवशाभिहितो5प्यघोघनाश: । 
प्रणयरशनया धृताड्रधिपक्ः स भवति मागवतप्रधान उक्त: ॥ 
कृष्णाड़पघिपद्मधघुलिडन पुनविनष्ट- 
मायागुणेषु रमते वृजिनावहेषु । 
अन्यस्तु कामहत आत्मरजः प्रमाहुँ- 
मीहेत कर्म यत एवं रजः पुनः स्यात्‌ ॥ 
विप्राछ्विषड्रगुणयुतादरविन्दना म- 
पादारविन्दविमुखाच्छुपच॑ वरिष्ठम्‌ । 
मन्ये तदार्पितमनोव चने हितार्थ- 
प्राणं पुनाति स कुल न तु भूरिमानः 0 
यत्पादपक्कुजपलाशविलासभक्‍त्या 
कर्माशर्य ग्रथितमुद्रथयन्ति सन्‍्तः । 
तद्नन्न रिक्तमतयों यतयो विरुद्ध- 
स्रोतोगणास्तमरणं भेज वासुद्ेवम्‌ ॥ 
घोरे कलियुगे प्राप्ते सवंधर्मविवर्जिते । 
बासुदेवपरा राजं॑स्ते कृतार्था न संशय: ॥ 


कि... _.. 





$ क. 'कुण्ठं सम । घ. कुण्ठ: सखी । २घ मुख्य: । ३ ग. अन्य च। ४ के. “मोश्रय । 
० थे. ब्रज | 


यातिधर्मसंग्रह: । १५१ 


हृदानीं ध्यानप्रशंसा । 
ध्यान नामा55त्मप्रत्ययैकतानसंततानवात्तिः । तस्या आद्रनेरन्तर्य 

दीघकालाभ्यासोपपत्तेः । तदुक्तम--अखण्डद्ण्डायमानसचित्सुखाह्दय- 

बह्मैकाकारान्तःकरणवृत्तिध्या नमिति । तच्च द्विविधम । 
ध्यान तु द्विवि्ध प्रोक्त सगण निर्गणं तथा । 
सगुणं सर्वभेदेन निर्मु्ण केवलं स्मृतम्‌ ॥ 
ध्यानेनेत्थं सुतीवेण युख्धतो योगिनों मनेः । 
संयास्यत्याशु निर्वाणं वृव्यज्ञानक्तियाअ्रमः । 
विषयान्ध्यायतश्चित्तं विषयेषु विसज्जते ॥ 
मामनुस्मरतश्चित्तं मय्येव प्रविलीयते । 
यत्न यत्र मनो देही धारयेत्सकलं थिया ॥ 
स्नेहाहेषाद्भयाद्वाईपि याति तत्तत्स्वरूपताम । 
क्षणं बह्माहमस्मीति यः कुर्यादात्मचिन्तनम ॥ 
स सर्वपातक॑ हन्ति तमः सूर्योद्यो यथा । 
अहमेव परं बहा वासुदेवारव्यमव्ययम्‌ ॥ 
इति स्थान्निश्वितो मुक्तो बद्ध एवान्यथा भवेत । 
आदिमध्यान्तमुक्तो5हं न बद्धो5ह कदाचन ७ 
स्वभावनिर्मलः झद्ध इति मे निश्चिता मतिः । 
यो नित्यमध्यात्ममयों नित्यमन्तमुंखः सुखी ॥ 
नित्य चिदनुसंधानो न स शोकेन बाध्यते । 
अमस्य जागतस्यास्य जातस्या55काशवर्णवत्‌ ॥ 
अपुनःस्मरण साथो मन्ये विस्मरणं वरम्‌ । 
यक्किंचिदृपि संकल्प्य नरो दुःखे निमज्जाति ॥ 
न किंचिदृषि संकल्प्य सखमक्षयमश्नुते । 
यदा न भाव्यते किंचिद्धेयोपादेयरूपि यद्‌ ॥ 
स्थीयते सकले त्यक्त्वा तदा चित्त न जायते । 
एत्तज्ज्ञानं पर प्रोक्त परजेषेव परा स्मृता ॥ 
यद्नारतमन्तस्थं शुद्धविन्मात्रवेदनम्‌ । 
युक्ताहारविहारस्य युक्तचेष्टस्य कर्मसु ॥ 
यक्तस्वप्नावबोधस्य योगो भवति दुःखहा । 





१ बे, 'ण स्वर्ण भे । घ. ण वर्णम। २ घ., न: । स या । ३ घ. अ्मेग । * क, ग. ज़ा।ग्रत । 


१५२ विश्वेश्वरसरस्वती कृत :- 


स हि सर्पेविजिज्ञास्य ,आत्मैवा55अ्रमवरतिभिः 0 
श्रोतव्यस्त्वथ मन्तव्यों द्रृष्टव्यश्व प्रयत्नतः । 
आत्मज्ञानेन मुक्तिः स्थात्तत्न योगाहते नहि ॥ 
स॒ च योगशिरं कालमम्यासादेव सिध्यति । 
नारण्यसंश्रयाद्योगों न नानाग्रन्थवेदनात ॥ 
न दानेने बरतिवाडपि न तपोभिन वा मखेः । 
न च पद्मासनादयोगो न च नासाग्रवीक्षणात्‌ ॥ 
न शोचेन न मौनेन न मन्त्ाराधनेरापि । 
अभियोगात्सदा5भ्यासात्तत्रेंव च विनिश्चयात्‌ ॥ 
पुनः पुनरनिर्वेदात्सिध्येद्योगो न चान्यथा । 
आत्मक्रीडस्य सतत सदाउ5त्ममिथनरय च ॥ 
आत्मनेव सतृप्तस्य योगसिद्धिने दूरतः । 
आलोड्य सर्वशासत्राणि विचार्य च॒ पुनः पुनः ॥ 
इद्मेक॑ सुनिष्पन्न॑ं ध्येयो नारायण: सदा । 
एतज्ज्ञान परं प्रोक्ते योगश्रेव परः स्मृतः ॥ 
सदा नारायणध्यान सर्वेशासत्रप्रयोजनम्‌ । 
ध्यानाधिकारमाह-युक्ताहारविहारस्य ० । 
इन्द्रियाणीन्द्रियार्थम्य: प्रत्याहत्य मनश्वलम ॥ 
प्रत्यगात्मानि संस्थाप्य ध्यान कुर्याद्यतिः सदा । 
त्यक्तसड़गे जितक्रोधी लघ्वाहारो जितेन्द्रियः ॥ 
प॒िधाय बुद्ध्या द्वाराणि मनो ध्याने निवेशयेत्‌ । 
शुन्येप्ववावकाशेन गुहासु च वनेषु च ॥ 
नित्वैयुक्त: सदा योगी ध्यान सम्यगुपक्रमेत्‌ । 
भय क्रोधमथा55लस्यपम तिस्व प्रातिजा गरम ॥ 
श्षत्याोहारमनाहारं नित्यं योगी विवर्जयेत्‌ । 
बाह्यचिन्तासवंचिन्ताप्रयों जनमाह--- 
ध्यानात्पापानि नश्यन्ति ध्यानान्मोक्ष च विन्दति । 
ध्यानात्प्रसीदति हरिध्यान सर्वार्थलाधघनम ॥ 
ध्यानेन दृद्यत स० । पुण्यपापफल० । क्षणं बह्माहम ० ॥ 





$ घ, 'त्मन्येव | $ क. ग. विधाय । $ गे, त्वमुक्तः ॥ 


यतिधमेसंग्रह: । १७५३ 


यदि शैलसमं पाप विस्तीर्ण योजनान्बहून । 
मभिद्यते ध्यानयोंगेन नान्‍यो भेद: कदाचन 0४ 
नित्यमभ्याससंयुक्तों हद्ये यदि भावयेत्‌ । 
तन्मयत्वमवाप्रोति कोशाडुगेडलीव कीटकः ॥ 
सवपापप्रसक्तो5पि ध्यायज्निभिषमच्युतस्‌ । 
द्विजस्तपस्वी भवातिे पक्षिपावनपावनः ७ 
ध्यानेन सह्ृर्श नास्ति शोधन पापकर्मणाम । 
श्वपाकेष्वपि भुखानो ध्यानेनव न लिप्यते ४ 


कृष्णानुस्मरणादेव० । प्रायश्वित्तानि० । 


ज्ञानहदे ध्यानजले० ॥ 


दुछ 


शण्वन्नपि स्तुव न्षित्य स्मरन्नपि युधिष्ठिर । 
महापातकजान्मरत्यों मुच्यते सर्वकित्बिषात्‌ ७ 
यथाउग्निरुद्धतशिखः कक्ष दहति सानिलः । 
तथा चित्तास्थितों विप्णुनराणां सर्वक्षिल्विषम ४ 
यद्वालये यज्च कौंमारे यत्पाप योवने क्ृतम । 
तत्पापमखिलं क्षिप्रं स्मृते विष्णों प्रणश्यांति ॥ 
बह्महत्यासहसाणि अगम्यागसनानि च । 
एकेन ध्यानयोगेन नश्यन्त्यन्यानि तत्क्षणात ७ 
अपिचेत्म॒दुराचारी ० । 

अश्वमेघसहस्रस्तु वाजपेयशतेरपि ४ 

यत्पाप बिलय॑ याति स्घृते नश्यति तद्धरों ! 
गड्भगस्नानसहसे श्र पुप्करस्तानकीटिभि: ॥ 
यत्पापं विलय याति० । 

यदि स्थात्पातक किचिद्योगी कुर्यात्पमादतः ७ 
योगमेव निषेवत नान्‍य॑ यत्न॑ कदाचन । 
उपपातकेषु सर्वेपु पातकेषु महत्सु च ॥ 
प्रविश्य रजनीपादं बह्मध्यानं समाचरेत । 
प्रायश्ित्तेषु सर्वेषु यतेध्यानं विशिष्यते ॥ 
प्रणवस्य जपो वा5थ मूलभन्त्रश्व संस्मृतः । 
जपाज्ज्ञानात्तथा ध्यानान्नान्यद्धिक्षोस्तु साघनम ७ 
तस्मात्तानि सदा कुर्याद्यतिः शुद्ध्यर्थमात्मन: । 


न 3८००३ २४८६२७-२२२०-५२२ 
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१घ ठक्यी २ क. व नु लि। 


श्घए विश्वेश्वरसरस्वती क त:--- 


आत्मा नदी संयमतोयपूर्णा सत्यहृदा ध्यानतटा द्योर्मिः । 
तत्नाभिषेकं कुरु पाण्डुपुत्न न वारिणा शुध्याति चान्तरात्मा 0 

प्रपञश्चमखिलं यस्तु ज्ञानाग्रों जुहयाद्यतिः । 
आत्मन्यप्नमीन्समारोप्य सोडग्रिहोत्नी न चेतर: ॥ 
यास्मि>शान्ति: शमः शौच सत्यं संतोष आर्जवम । 
अकौटिल्यमद्ग्मित्वं स कैवल्याश्रमे वरसेत ॥ 
अतीताज्न स्मरेद्धोगान्न तथाउनागतानपि । 
प्राप्ताश्व नाभिनन्देय: को न मुच्येत बन्धनात ॥ 
बन्धमोक्षविभमागज्ञो बन्धश्रेन्मोक्षणेच्छया । 
उपायान्वेषणे युक्त: को० ॥ 

अथ संन्यासाधिकारमाह--- 
बह्मचारी गहस्थों वा वानप्रस्थो5थ वा पुनः । 
विरक्तः सर्वकामेमभ्य: पारिवाज्यं समाहित: 0४ 
अन्धः पह्ुदारिद्रों वा विरक्तः संन्यसेहिजः । 
सर्वेपामेव वैराग्यं संन्यासे तु विधीयते ॥ 
संसारमेव निःसारं दृष्ठा सारदिद्वक्षया । 
प्रवजन्त्यक्रतो द्वाहाः परं वैराग्यमाओता: ॥ 
मुखजानामयं धर्मो वेष्णवं लिड्ञधारणम्‌ । 
बाहुजातोरुजातानां नायं घर्मो विधीयते 0 

ततन्न संन्यासस्य कृतार्थतामाह--- 
ये च संतानजा दोषा येडपि स्युः कमसभवा: । 
संन्यासस्तान्वहेद्दोपांस्तुपाशिरिव काश्वनम्‌ ॥ 
अकार्यकारिणां दान॑ वेगो नद्याश्र शुद्धिकृत । 
शोध्यस्य म॒शच्च तोय च संन्यासो5पि ट्विजन्मनाम ॥ 
पष्टि कुलान्यतीतानि षष्टिमागामिकानि च । 
कुलान्युद्धरते प्राज्ञः संन्यस्तामेति यो वदेत्‌ ॥ 

[#अथ समुच्चयो5पि संन्यासे प्रतीयते ) केवलेन संन्‍्यासेन न मुक्ति- 

नांपि केवलेन ज्ञानेनेति । यदि केवलेन ज्ञानेन मुक्तिस्तहि याज्ञवल्क्य- 








# धनुथ्चिद्यान्तगतों अन्य ग॒पुस्तके वर्तते । 


३१क थ थ के । 





यतिधमंसंग्रहः | श्ष्ष 


श्वेतकरेतुप्रभतीनां ज्ञानिनामपि संन्यासग्रहणानुपपत्तिः स्थात्‌। हृश्यते 
तस्मात्संन्यासज्ञानान्मुक्ति रित्येतदाहा त्रिः--- 
न तावन्मुच्यते दुःखाज्जन्मसंसारबन्धनात्‌ । 
यावन्न धारपयेद्विप्रो बेष्णवं लिड्ढमुत्तमम ॥ 
प्रत्यग्ध्वान्तसमुच्छेदि ज्ञानमेकात्यनिष्ठितम्‌ । 
संन्याससाधन प्रोक्तमम्रतत्वेकसाधनम ॥ 
आत्ज्ञान ससंन्यासं मोक्षायेत्यागमाच्छूतम्‌ । 
निःशेषकममसंन्यासं विद्याया: साधन श्रुतम ७ 
संन्याससाधन ज्ञान निर्वक्त्यत्नापि च श्रुति: । 
योगाभ्यासरतः शान्तो निर्धृताशेषकल्मषः ॥ 
बह्मविद्वह्म भवति परिवाडेव नेतरः । 
सर्वात्मना5पि सर्वेभ्यों विषयेभ्यों निवर्तनम ॥ 
बह्मविद्यासमायुक्तयतित्व॑ं मुक्तिसाधनम । 
यतित्वव्यतिरिकेण यो यतेत स मूढधीः ॥ 
दुःखात्यन्तनिवृत्तों च विना वा बह्मविद्यया। 
श्रुतिरपि-“ वेदान्तविज्ञानसुनिश्चितार्था: संन्यासयोगाद्यतयः शुद्ध- 
सत्त्ताः । ते बह्ालोकेषु परान्तकाले परामृतात्परिमुच्यन्ति सर्वे 
[ मुण्डक० २६ | इदानीं श्रवणादिषु संन्यास्येवाधिकारी नान्‍्य इति 
दृशयज्नाह-- 
त्यक्ताशेपक्रियस्थैव संसारं प्रजिहासतः । 
जिज्ञासोरेव चकात्म्यं त्रय्यन्तेष्वधिकारिता ॥ 
सर्वंसद्गविनिर्मुक्तों मोक्षमात्रप्रयोजनः । 
अतोडघिक्रियते प्रत्यग्ज्ञानोत्पत्तों न रागवान्‌ ॥ 
४ ज्ाविरतों दुश्वरितान्नाशान्तों नासमाहितः । नाशान्तमानसों 
वाउपि प्रज्ञानेनेवमाप्रुयात्‌  [ क० २।२४ ] 
आबह्मणो5स्मात्संसाराच्छुद्धधीन विरिज्यते । 
यावत्तावन्न विद्याया अधिकारी भवेन्नरः 0 
न निवर्तयितुं शक्ते रागाद्याकुलचेतसः । 
शास्त्र विरक्तचित्तत्वान्न प्रवर्तयितुं क्षमम्‌ ॥ 





१ के 'नरमेकस्य निष्टितम्‌ । २ ग. निष्ठतामू । ३ गे. 'ऐते । बी । रु गे. शाद्याकु ॥ 


१५६ विश्वेश्वरसरस्वतीकृत:-- 


यथा तथा परा ह्यत्र श्रुतयः सन्ति कोटिशः ॥ 
ज्ञानाविरोधिनी यद्वत्तवात्तिः सर्वकर्मणाम्‌ ॥ 
सर्वकर्माण्यतस्त्यक्त्वा प्रत्यक्प्रवणबुद्ध यः । 
मोहं भित्त्वा5पत्मसंबोधाद्ययुः कैवल्यमुत्तमम्‌ 0 
जिज्ञासुरपि चेतस्य यथोक्तस्या55त्मवस्तुन; । 
सर्वेषणानिव्त्येव तज्ज्ञानं समवाप्रुयात्‌ ॥ 


इदानीं यतिमिः श्रवणादावेवा55दरः कार्यों नत्वन्यत्नेत्ति कथय- 
डशप्रवणाविव्यतिरिक्तानुष्ठाने दो षानाहै-- 

स्वंपदार्थविवेकाय संन्यास: सर्वकर्मणाम । 

श्रत्या विधीयते यस्मात्तत्त्यागी पातितो भवेत 0 
शिखासूत्रपरित्यागी वेदान्तभ्वर्ण बिना । 

विद्यमाने5पि संनन्‍्यासे पतत्येव न संशय: ॥ 

प्रमाविनों बहिश्चित्ताः पिशुना: कलहोत्सुकाः । 
संन्यासिनो5पि हव्यन्ते देवसंदूपिताशया: ॥ 


कारकस्य करणेन तत्क्षणा द्धिक्षुरेव पतितों भवेद्यथा । 

# व्यस्शकस्य परिवर्जनात्तथा सद्य एवं पतितों भवेद्सो ॥ 

अन्तरक्गममपवर्गका्विमिः कार्यमेव यतिभिः प्रयत्नतः । 

त्याज्यमेव बहिरक्रैँसाधन यत्नतः पतनभीरुभिमंवेत्‌ 0 

यच्छ्तं विविदु(दि)पोद्याय तत्सवेमेव बहिरद्भसाधथनम । 

अन्तरद्गमवगच्छ तत्पुनयंत्यरावगतिसाधन भ्रतम्‌ ॥ 

यद्दिकारकतया<वगम्यते दूरतस्तदिह साधने घियः । 
अन्तरज्ञम खिल तु तत्पुनरव्यख्ञक॑ मवति यत्परात्मन: ॥ 

तस्मात्कर्म समस्तमेव तु भवेदिच्छाजनेः साधन 

शास््रेणोक्तमतः समस्तमपि तद्त्नेन हेये यतेः । 

द्रष्टटय त्वमनूद्य साधनतया यत्तत्पतीचः शभ्रुर्त 

बेदान्तभ्वणादिक भवति तत्कर्तव्यमावश्यकम ॥ 

अथ संन्यासिनां महावाक्यविचारणमेव मुख्यों धर्म इत्याह-- 





प >4क-....+++ै.०«++>०ेवऔव++-ज++---+नत-ननत++-++>>०-म नमक» ०मक 


* एतदर्घ क. पुस्तके नास्ति । 





१ ग. “हू. तत्दं पट । २ ग. "तो यथा भवेत्‌ । ३ ग. 'ेंसाथने का | » गे. “इयतल्तः 
सबंया ११ | ५ क. स्मुतम्‌ । 





यतिधमंसंगरहः । १५७ 


परिपूर्णचिद्सघनः सतत स्वे महित्नि तिष्ठस्यमले । 
न तथा5पि तत्त्वंमसिवाक्यक्ृतां मतिमन्तरेण तव केवलता ४ 
पदार्थत्नोघं परिहत्य बाक्यं न शक्तमात्मानुभवावसेनम । 
धिय॑ समानेतुमपेक्षितत्वादृतं: स यत्नेन निरूपितो5भूत्‌ ॥ 
स्वाध्यायधर्मंपठितं निजवेदशाखा- 
वेदान्तमूमिगतमाद्रपालितं च । 
संन्यासिना परदुशा गुरुणोपदिष्ट 
साक्षान्महावचनमेव विमुक्तिहेतुः॥ 
बेदान्तवाक्यमिह कारणमात्मबो घे 
हेत्वन्तराणि परिपन्थिनिबर्हणानि । 
यज्ञाविकानि दुरितं क्षपयन्ति बुद्धे- 
स्तत्त्वपदार्थेविषयं तम उत्तराणि ॥ 
नित्यबोधपरिपीडितं जगद्विभ्रम॑ न॒दति वाक्यजा मतिः। 
वासुदेवनिहतं धर्नंजयों हन्ति कौरवकुल यथा पुनः ॥ 
अनाद्वविद्यापटनेत्रवन्धनं प्रसज्य वेदान्तनिबन्धना मति: । 
स्वजन्ममात्रेण ढृढात्मगोचरा समूलदाहं दहतीति हि श्रुति: ॥ 
वेदान्तवाक्यजनिता मतिवृत्तिरेव- 
मुत्पत्तित: सकलमेव भवार्णवाम्मः । 
पीत्वा स्वयं च खलु शाम्पति दग्घलोहा 
पीत॑ यथा<म्बु चितिमेव तु शोपयित्वा ॥ 
प्रदार्थवो घेन कृतार्थता न ते मतिः परोक्षा हि पदार्थगोचरा । 
अतो महावाक्यनिबन्धनेव धीरबोधविच्छेदकरी भविष्याति ॥ 
वाक्योत्थापितबुद्धिवृत्तिरमला यज्ञादिभिनिश्वला 
वेदान्तभ्रवणादिमिः स्फटिकवत्स्वच्छा सती तावकम्‌ । 
रूप दर्पणवद्ठि माति परम विष्णो: पद संनिधे* 
रेतस्मादिह कारणादथ भवेत्संसारबीजक्षय: ॥ 
श्रवणादिक शमदमादिपरः परमात्मनः परमभागवतः । 
कुरु तावता परममेव पद परमात्मनस्त्वमवलोकयसि ॥ 
संसारदोषपमवधारयतोी यथाव- 





९ ग. 'साने । थि! । ३ ग. तः प्रय'। ३ घ. चुदति । *ु घ ति,। सा ज "॥ 


श्थ्ट विश्वेश्वरसरस्वती कृत ः-- 


वैराग्यजन्माने हढे च सति प्रवात्ति- 
स्तत्त्वंपदार्थपारेशो धनकर्मणि स्यात्‌ ॥ 
तत्त्वमस्या दिवाक्योत्थं यत्‌ । 
जन्मान्तरेषु यादे साधनज्ञानमासी- 
त्सेन्यासएवकमिदं श्रवणादिरिपम । 
विद्यामवाप्स्यति ततः सकलोड5पि यत्र 
तन्ना55भ्रमादिषु वसन्न निवारयामः ॥ 
अपि च परमहंसस्त्यक्तसंघ पण: स- 
नझनुमवफलवियां साधनेयद्यवाप । 
कथमिव पुनरस्य प्राप्तिरस्ति क्रियायां 
भवतु तद॒पवर्गों विद्ययेवेकया5स्य ॥ 
सम्पगज्ञानध्वस्तसर्वप्रपश्ष: स्वीये रूपे निर्गुणे निर्विशेषे । 
पूर्णश्वर्य स्वप्रकाशस्वरूपे स्वाराज्ये5स्मिन्स स्वराडेव तिछठेत्‌ ॥ 
तब रूपमेव॑ बत दुष्करं यदि तन्न पश्यसि बहिमंखधीः । 
तब रूपमेब तब तृप्तिकरं यवि तत्मपश्यैसि निवर्त्य तमः ७ 
विधयश्व कमंविपया: स्वतम:पटलावृते त्वाये बहिर्मनसि । 
कुत एवं सम्यगवबोधहते तमसि प्रव॒ृत्तिरिह संभवति ॥ 
अज्ञानतज्जमतिहीनतया सुषुप्ते 
शुद्ध: परोडासे भगवानसि नित्यमुक्तः । 
कामश्व कर्म सकलं च तदा कुतस्त्य॑ 
चित्सागरे5नरवकरे त्वयिं तापमाने ॥ 
तव गाढमूढतमसः राचितं जगदीश जीववपुषा सकलम्‌ ॥ 
प्रतिभाति तावदृह॒ढं हढवत्समुदेति यावद्वबोधरवि: ॥ 
पश्यामि चित्रमिव सर्वमिदं द्वितीय 
तिष्ठामि निष्कलचिदेकेवपुष्यनन्ते । 
आत्मानमद्बयमनन्तसुरवैक रूप 
पश्यामि दृग्धरशनामिव च प्रपञ्चम ॥ 








१ गे. व तव दुःखकर । २ गे. 'ियाति ब”। ३ घ. (र्याति नि? । रु क. ग, “विसरे त्व"। 
७ क. ग. “करस वपुष्ये | आ । 


यतिधर्मसंग्रह: । १थ्दु 


नित्यः शुद्धों बुद्धमुक्तस्वमावः 
सत्यः सूक्ष्म: सद्ठिभ्नश्चाद्वितीयः 
आनन्दादिय: परः सो5हमास्मि 
प्रत्यग्धातुनांत्र संभीतिरस्ति ॥ 
इदानीं भ्रवणादिप्रशंसा--- 
कि तीर्थ: कि प्रदानेर्वा कि यज्जैः क्रिमुपो पिते: । 
अहन्यहनि त॑ देव तन्मयत्वेन शुण्वताम्‌ 0 
वैष्णवं चरितं पुण्यमायुरारोग्यपुष्टिदम्‌ । 
पठतः शण्वतों वाडपि सर्वपापं व्यपोहति ॥ 
श्रवणान्मननाचँव निविध्यासनतस्तथा । 
आराध्य सर्वदा ब्रह्म पुरुषंण हितेषिणा ॥ 
मत्कथावाचर्क नित्य मत्कथाश्रवर्ण रतम । 
मत्कथा प्री।तिमनसं नाहं त्यक्ष्यामि त॑ नरम 0 
नाह वसामि वेकुण्ठे योगिनां हृदये रबी । 
मद्भुक्ता यत्र गायान्त तत्न तिष्ठामि नारद 0॥ 
दुद्यान्नावसरं किचित्कामादीनां मनागपि। 
आ सुप्तेरा मृतेः काले नयेद्वेदान्तचिन्तया ॥ 
अथ श्रवणमर्यादाकालमाह-- 


यावदेवा55त्मविज्ञानमेतदा भासवर्जितम्‌ । 
सुनिश्चित भवेत्तावच्छ़ुवणादिबतो भवेत्‌ ७ 
अहें बह्मतिवाक्यार्थबोधों यावद्द्रढ़ों भवेत । 
शमादिसहितस्तावदभ्यसेच्छ़बणादिकम ७ 
तच्िन्त्न तत्कथनमन्योनन्‍्य तत्पबोधनम । 
एतदेकपरत्वं च बह्माभ्यासं विदुर्बुधा: ॥ 

यस्य नास्ति स्वयं प्रज्ञा शास्त्र तस्य करोति किम । 
रागो लिड्डग्मबोधस्य चित्तव्यायाममभूमिषु ॥ 
कुतः शाहुलता तस्य यस्याप्निः कोटरे तरो;। 
रागाक़ान्ते कुतः स्वान्ते बरह्मविद्यालवाहुरः ॥ 
स्फीतानिलाकुले देशे कि दी पकलिको द्य: । 
बाह्मण्याद्यात्मके देहेइनात्मन्यात्मेति भावना ७ 


१६० विश्वेश्वरसरस्वतीक्ृ तः-- 


शतेः किंकरतामेति वाउ्य्ननःकायकर्मंस । 
दगध्वाइखिलाधिकारश्रेद्ह्मज्ञानाभिना मुनिः ॥ 
वर्तमान: भ्रुतेर्मृत्नि नेव स्पादिधघिकिंकरः । 
द्वैतभावों हि दुःखाय सुखायाद्वेतभावना ॥ 
भारायाज्ने प्थरमू्त म्क्तमन्न सुखावहम्‌ । 
तेनाधीते थ्रुत॑ तेन तेन सर्वमनुष्ठितम्‌ ॥ 
येना55शां प्रष्ठतः फ़त्वा वेराग्यमवलम्बितम । 
हदानीं महावाक्यार्थविचारानन्तरं परिणतान्तःकरणानां जींवन्मु- 
क्तानां लक्षणमाह-- 
ज्ञातज्ञेयस्य मनसे नूनमेतद्धि लक्षणम्‌ । 
ने स्वदन्ते समग्राणि भोगवृन्दानि यत्पुनः ॥ 
उत्पन्नात्मावबो धस्य अद्वेष्टत्वाद्यों गुणा: । 
अयत्नतों भवन्त्यस्थ न तु साधनरूपिण: ॥ 
दोषबुद्ध्योभयातीतो निषेधान्न निवर्तते । 
गुणबुद्ध्या च विहितं न करोति यथा5मंकः 0 
ज्ञानामृतिन तुप्तस्व कृतकृत्यस्य योगिनः । 
नेवास्ति किचित्कर्तव्यमस्तिचेन्न स तत्त्ववित्‌ ॥ 
संत्तोषामृततुप्तानां यत्सुखं शान्तचेतसाम्‌ । 
कुतस्तद्धनलुष्घानामितश्रेत श्र घावताम्‌ ॥ 
यस्त्वात्मरातिरेव स्यादात्मतुप्तश्न मानव: । 
आत्मन्येव च संतुष्टस्तस्य कार्य न विद्यते ४ 
नैव तस्य कृतिनार्थों नाक्ृतेनेह कश्वन । 


न चास्य सर्वभूतेषु कश्निदर्थन्यपाश्रयः । [ गी०अ०३शलो ०१० | । 

न प्रहुष्येत्ियं प्राप्पण० [ गी०अ०जश्लो०२० ), यतेन्द्रियमनोबुद्धि ० 
या निशा सर्वेमूतानां । प्रजहाति यद[ू० । “ आत्मानं चेद्विजानीया- 
दयमस्मीति प्रुष:। किमिच्छन्कस्य कामाय शरीमनुसंज्वरेत्‌। * [ बु० 
४४।१२] । “ यत्र त्वस्थ सर्वमात्मेवाभूत्तत्के० /” [ बृ०२।४।१४] । 


देह च नश्वरमव० । देहो5पि देववश० । तिष्ठन्तमासीनमुपत्र- 
जन्‍्ते श० । 


३ क. श्रुति. कि! । २ घ. नश्यद । 








यतिधमंसंयह: । १६१ 


त्यक्वैषणात्रयमवेक्षितमोक्षमार्गा 
मैक्षाम्ृतेन परिकल्पितदेहयात्रा: । 
ज्योतिः परात्परतरं परमात्मसंज्ञं 
धन्या द्विजा रहसि हृद्यवलोकयन्ति ॥ 
कि कृत्य किमक्ृत्यं कि करणीये किमप्यकरणी यम । 
कि चिन्त्यं किमाचिन्त्य निखिलमिदं विजानतां विदुषाम्‌ ॥ 
एतावदेव खलु लिड्गगम लिड्जम्मूर्ते: 
संशान्तसंसूतिचिरभ्रमनिवृतस्य । 
तज्ज़्स्य यन्मदनकोपविषादमो ह- 
लोभापदामनुदिनं निपुणं तनुत्वम्‌ ॥ 
न प्रीतिविषयेपष्वस्ति प्रेयानात्मेति जानताम्‌ । 
कुतों रागः कुतो द्वेपः प्रातिकूल्यमपश्यतः ॥ 
दर्शनादर्शने हित्वा स्वयं केवलरूपतः । 
यस्तिष्ठति स तु बह्मन्त्रह्म न बह्मवित्स्वयम्‌ ॥ 
सैप्कर्म्येण न तस्यार्थों न तस्याथथोंडस्ति कमेमिः । 
न समाधानजप्याभ्यां यस्य निर्वासन मनः । 
आत्माइसड्डस्ततो 5न्यत्स्या दिन्द्रजालमिद जगत्‌ ॥ 
इत्यचअआलनिर्णति कुतों ममसि वासना । 
न सुखानि न दुःखानि न भित्राणि न बान्धवाः ॥ 
न जीवित न मरणं बन्धाय ज्ञस्थ चेतसः । 
यथास्थितमिदं यस्य व्यवहारवतो5पि च ॥ 
अस्ते गत स्थित व्योम स जीवन्म॒ुक्त उच्यते । 
नोदेति नास्तमायाति सुखे दुःखे मुखप्रभा ॥ 
यथाप्राप्तस्थितेर्यस्य स जी० । 
यो जागर्ति सुपुप्तिस्थो यस्य जाग्रन्न विद्यते ॥ 
यस्य निरवासनो बोध: स जी० । 
यथा विपणिगा लोका विहरन्तो5प्यसत्समा: 0 
असंबन्धात्तस्य चेव ग्रामो5पि विपिनोपम:ः । 
अन्तर्मुंखमना नित्य सुप्तो बुद्धों वजन्पठन्‌ ॥ 


आजज्ल---++++++++त+___+_+< ३७०8: -...........-_ “++++ 


१ कू, घ, तजस्य ! २ के. सध्यानजपाण्यां । 
२१ 


१६२ 


विश्वेश्वरसरस्वती कृ त:--- 


पुरंजनपदं ग्राममरण्यमिव पश्यति | 

न विस्मरति सर्वन्न यथा सततगो गतिम ॥ 

न विस्मरत्यविरतं चिन्मात्रं प्राज्ञपीस्तथा । 
आत्मवानिह सर्वस्माद्तीतों विगतिषणः 0 
आत्मन्येव हि संतुष्टो न करोति न चेहते । 

ये केचन जगद्भावास्तानविद्यामयान्विदुः ॥ 
कर्थ तेषु किला5ल्‍त्मज्ञस्त्यक्ताविद्यो निमज्जति 
यो हि यत्र विरक्तः स्यान्नासों तस्मिन्परवर्तते ॥ 
लोकचन्नयाद्विरक्तत्वान्मुमुक्ष! किमितीहते । 
अप्रमोत्थं प्रमोत्थेन ज्ञान ज्ञानिन बाध्यते ॥ 
अहिरज्ज्वादिवद्दवाधो देहाद्यात्ममतेस्तथा । 
ऐकात्म्यमाच्रकूटस्थप्रबोधावसितेः कुतः ॥ 
मातुमानक्रियामेयव्यवहारस्य संमवः । 
आप्ताशेपपुमर्थस्य प्रत्यग्याथात्म्यबोधिनः 0 
द्ग्धात्मतमसः पुंसो नेषणाऐक्षतेष्यते । 
क्षीरात्सपिर्यथोद्धृत्य क्षिप्ते तस्मिन्न पूर्ववत ॥ 
बुद्ध्यादेश्ञस्तथा सच्त्वान्न देही पूर्ववद्धवेत । 
द्रष्टट्शनदृश्या दिभेदी <विद्याप्रकल्पितः ॥ 

यतो मोहस्य विध्वस्तो व्ृष्टट॒श्यानि नेक्षते । 


ज्ञानिनां लक्षणमुक्त्वा तज्ज्ञानं कर्थ स्यादित्याशड्रुतयामाह--- 


अमानित्वादिनिष्ठो यो यश्चाद्वेट्टा दिसाधन: । 
ज्ञानमुत्पद्यते तस्य न बहिमुखचेतसः ॥ 


सिद्धि प्राप्तो यथा अल्लेत्यादिना चतुर्मिः । 


श्रद्धावालेमते ज्ञानं० १ संनियम्येन्द्रियग्रामं ० । ते प्राप्नुवान्ति ० । ज्ञान- 
मुत्यद्यते पुंसां० । यथा55दर्शतलप्रख्ये पश्यत्यात्मानमात्मनि । मलिनों 
हि यथा55दृशों० तथा विद्या०। यदा चित्तमस० । मवसीह त० । 
यावदज्ञानमावस्या० उदेति० । देशजात्यादि० । मा० । 


नन-ननननन+------*-+--- 


निःशेषकर्मंसंन्यासं विद्याया; साधन श्रुंतम 
संन्याससाधन ज्ञान निरवक्त्यत्नापि च श्रुति: ॥ 


नन-जजजीत--++त* 





$ घ. श्रुते । 


यतिधर्मसंग्रहः । १६३ 


जिज्ञासरपि चेतस्य यथोक्तस्या55त्मवस्तुनः । 
सर्वेषणानिवृत्त्यैव तज्ज्ञानं समवाप्रुयात्‌ ॥ 
आबह्मणो5स्मात्संसाराच्छुद्धधीर्न विरज्यते । 
यावत्तावन्न विद्याया अधिकारी भवेज्नरः ॥ 
आशा चेवास्य विवशे चित्ते संतोषवर्जिते । 
म्लाने वक्तत्रमिवा55८द॒शें न ज्ञान प्रतिबिम्बति ॥ 
कों5हं कथमिदं चेति यावन्न प्रविचारितम्‌ । 
संसाराडम्बरं तावदन्धकारोपमं स्थितम ॥ 
आत्मानमितरं चैव दृशा नित्याविभिन्नया । 
सर्व चिज्ज्योतिरेबेति यः पश्यति स पश्यति 0॥ 
कृशो5तिदुःखी बद्धो5हं हस्तपादादिमानहम । 
इति भावानुरूपेण व्यवहारेण बध्यते ॥ 

नाहं दुःखी न में देहो बन्धः को5स्या55त्मनः स्थित: । 
इति भावालुरूपेण व्यवहारेण मुच्यते ॥ 

नाहं बह्ेति संकल्पात्सद्रढाद्गध्यते मनः । 

अहं बह्मेतिसंकल्पात्सहदान्मुच्यते नरः ॥ 
अध्यासमात्रमेवेद चिन्मात्रकमिद जगत्‌ । 
इत्यन्यकलनात्याग; सम्पगालोकनं विदुः ॥ 

सर्व बह्मेति यस्यान्तर्भावना सा विमृक्तिदा । 
भेदबुद्धिरविद्येयं सर्वथा तां परित्यजेत्‌ ॥ 
यद्यज्ञ्ञेयमहं तत््वं नेति संत्यज्य युक्तिमिः । 
प्राप्पावशिष्ट चिन्मात्र तदेवास्मीति भावय ॥ 
नाह न चान्यद्वस्त्विति बह्ेवास्ति निरामयम । 
आनन्द्रूपं सर्व चेत्यनुद्वेगादुपास्यताम ॥ 
अनन्ते चिदृघनानन्दे निर्विकल्पेकरूएिणि । 
स्थिते द्वितीयस्याभावात्कों बद्धः कश्व मुच्यते ॥ 
न जायते न श्रियते कवित्किवित्तदाचन । 
जगद्ठिवतंरूपेण केवल बह्म जुम्मते ॥ 
सर्वमेवमिदं शान्तमादिमध्यान्तवर्जितम्‌ । 
भावाभावविनिमुंक्तमिति मत्वा खुखी मव ॥ 


३ कु ग॒ ल्यावाभि | २ ग, ऊन, ॥ 


१६४ विश्वेश्वरसरस्वती कृत:-- 


परिज्ञानेन सर्पत्वं चित्रसरपस्थ नश्यति । 

यथा तथेव संसारः स्थित एवोपशाम्यति ॥ 
भोगवासनया बन्धों याति दाह्य॑मवस्तुजः । 
तयोपज्ञान्तया याति बन्धों जगति तानवम ॥ 

परम पीरुष यत्नमादाया55दाय सूद्यमम्‌ । 
यथाशाख्रमनुद्रेगमाचरन्कों न सिद्धिभाक ॥ 
यथा5गाधनिधेलंब्धी नोपाय; खनन बिना । 
तल्लाभो5पि तथा स्वात्मचिन्तां मुक्त्वा न चापरेः ॥ 
इद रम्यमिदं नेति बीज॑ ते दुःखसंततेः । 
तास्मिन्साम्याप्निना दग्घे दुःखस्थावसरः कुतः ॥ 
एतावदेबाधियद्यात्व नेद बह्नेति निश्चय: 
#एप 0०व क्षयो5स्या यत्सर्व॑ बह्मेति निश्चय: ॥ 
शास्त्रार्थगुरुचेतो भिस्तावत्ताव द्विचा रयेत्‌ । 
संर्वेदृश्यक्षयाभ्यासाद्यावदासादते परम्‌ ॥ 
देहायात्मत्वविश्रान्तो जाग्रत्यां न हठात्पुमान्‌ । 
बह्मा55त्मत्वेन विज्ञातुं धरमते मन्द्धीत्वतः ॥ 
अनात्मार्थप्रधानों5य॑ यावदात्मा समीक्षते । 
बह्मास्मीति न तावद्धीजायते सान्तरायतः ॥ 
नारायणं सदा ध्यायेन्निराकारं निरज्ञनम्‌ । 

अहं बह्म विजानीयात्तेन मुच्यत बन्धनात्‌ ॥ 
जाग्रत्स्वप्रस॒पुप्त्यादिप्रप््व यत्पक्राशते । 
तद्ह्माहमिति ज्ञात्वा सर्वबन्धें: प्रमुच्यते ॥ 
योधषय॑ स्थाणु: पुमानेप पुंधिया स्थाणाधीरिव । 
बह्मास्मीति घिया5शेषा हाहंबुद्धिनिवर्तते ॥ 
सर्वमेव चिदाकाशं बह्मेति घननिश्चये । 

स्थितिं याते शर्म याति जीवो निःस्नेहदीपवत ॥ 
समस्तमेव बह्मेति भाविते बह्म वे पुमान । 
पीतेडमृते5मृतमय: को नाम न भवेदिह 0 


% एतद्घ के. गे परत दोनास्ति । 
3१ के गे पर. । ६? । २+क सर्वह् ॥ ३ घ॒ द्यात्मनि विश्वान्ती । ४ के. घ. जे 
सो $ते | ५ भ. दो चिद्धनी । 


यतिधमंसंयहः । १६५ 


आकाशसहशं सर्द कल्पनामात्रज़म्मितम्‌ । 
जगत्पर्य महाबुद्धे सुदीर्घ स्वप्रमुत्यितम्‌ ॥ 
न बन्धो5स्ति न मोक्षो5स्ति बह्मास्मीति निरामयम्‌ ॥ 
नेक्‍्यमस्ति न च द्वित्वे संविदेव विजुम्भते ॥ 
एप एवं मनोनाशस्त्वविद्यानाश एवं च। 
यद्यत्संवेद्यते किचित्तत्रा55सथापरिवर्जनम्‌ ॥ 
अहं परं बह्म विनिश्वयात्महड्रः- 

न जायते भूय इति श्रुतेबंचः । 
न चेव बीजे त्वसति प्रजायते 

फल न जन्मास्ति ततो ह्यमोहता « ॥ 
न रक्तमुल्बर्ण वासो न नीले च प्रशस्यते । 
मलाक्त च दशाहीनं वर्जयेदम्बर यतिः+ ॥ 

४ एतेरुपायैयतते यस्तु विद्वांस्तस्येथ आत्मा विशते बह्मधाम [ मु० 
३॥२।४ ] संप्राप्येनम्रुषयों ज्ञानतृप्ता: कृतात्मानों वीतरागाः प्रशान्ताः । 
ते सर्वंगं सर्वतः प्राप्य धीरा युक्तात्मानः: सर्वमेवा5डविशान्ति [ मु० ३॥ 
२५ ] वेदान्तविज्ञानसुनिश्चिताथ्थां: संन्‍्यासयोगाद्यतयः शुद्धसत्तताः । 
ते बह्नलोकेपु परानतकाले परामृताः परिमुच्यान्ति सर्वे [ मु० ३२६ ] 
गता; कला; पश्चद्श प्रातिष्ठा देवाश्व सर्वे प्रतिदिवतासु । कर्माणि 
विज्ञानमयश्व आत्मा परेडव्यये सर्व एकी मवन्ति। [ मु० ३२७ ] 
यथा नद्यः स्पन्द्माना: समुद्रेडस्त गच्छन्ति नामरूपे विहाय। तथा 
विद्वानज्नामरूपाद्विम॒क्तः परात्परं पुरुषमुपेति दिव्यम्‌ | [ मु० ३॥श५८ ] 
स यो ह वे तत्परमं बह्म वेद बह्लैव भवति नास्याबह्मवित्कुले भवति । 
तरति शोक तरति पाप्मानं गुहाग्रन्थिभ्यो विमुक्तो5म्ृतों मवति 
[ मु० ३६३२॥९ ]। तदेतह॒चा5भ्युक्तम--क्रियावन्तः ओत्रिया बह्मयानिष्ठाः 
स्वयं जुल्नत एकर्षि श्रद्धवन्तः । तेपामेवैतां बह्मविद्यां बदेत शिरो- 
ततं॑ विधिवद्येस्तु चीणंम [ मु०३१२॥१० ] । तदेतत्सत्यमृषिरद्धिराः 
पुरोवाच नेतद्चीणबतो5घीते । नमः परमऋषिश्यों नमः परमऋषिम्यः 
[ मु०३२॥१५ ]। [ इति ]। मुण्डकोपनिपद्दाक्यम्‌ । 





# अन् घ पुम्तक समाप्तम्‌ । + अन्न के एम्तक समाप्तमाग्रेमों ग्रत्थों ग. पुरतक एव 
ज| 
बतते । 


१६६ विश्वेश्वरसरस्वतीकृतों यतिधर्मसंग्रहः । 
श्रोत्रियं च सदाचारं प्रत्याख्यायेन्न कहिंचित्‌ । 
प्रत्याख्याने 5सद्वृत्तस्य प्रत्यवायों न विद्यते ॥ 
मिक्षाप्रररणम्‌ । “ आचार्यवान्पुरुषो वेद्‌ तस्य तावदेव चिरं यावज्ञ 


कल. 


विमोक्ष्ये5थ संपत्स्पे ' इति चछान्दोग्ये [ ६।१४॥२ ]। 


इति श्रीपरमहंसपरिधाजक विश्वेश्वरसरस्वतीसंग्रथिते यतिधर्मेसमु- 
झये निवृत्तरर्मानुठानाचाराः संपूर्णाः । 


इति विशेश्वरसरस्वतीरूतो यतिधर्मसंग्रहः । 


